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Abies alba — Weiltanne

Agrimonia eupatoria - Gewdhnlicher Odermennig
Alinda biplicata — Gemeine SchlieBmundschnecke
Angelica sylvestris — Wald-Engelwurz

Antrodia vaillantii - weifler Porenschwamm

Arnica Montana - Bergwohlverleih

Artemisia vulgaris - Beifuf}

Atrichum undulatum - Wellenblattriges Katharinenmoos
Auricularia auricula-judae — Mu-Err

Belladonna - Atropa Belladonna — Schwarze Tollkirsche
Betula pubescens — Moorbirke

Bellis Perenis — Ganseblimchen

Bienenwabe und Teil einer Biene — Apis

Biontech

Bos Bison athabascae — Waldbison Fell

Callitriche — Wasserstern

Calopteryx splendens — Gebanderte Prachtlibelle
Calystegia Sepium - echte Zaunwinde

Capreolus capreolus - Rehhaar

Carex nigra - Braun-Segge

Centaurea jacea — Wiesen-Flockenblume
Ceratiomyxa fructiculosa - Geweihférmiger Schleimpilz
Chlorophyta — Griinalge

Chromicum metallicum

Chrysosplenium alternifolium - Milzkraut

Cladonia coniocraea - Saulenflechte
Conocephalum conicum - Kegelkopfmoos

Coprinus comatus — Schopftintling

Cordyceps sinensis — Chinesischer Raupenpilz
Covid-19

Cytisus scoparis — Besenginster

Deschampsia flexuosa - Draht-Schmiele
Dictydiaethalium Plumbeum — Rotschichtschleimpilz
Digitalis purpurea — Roter Fingerhut

Dryopteris carthusiana - Dorniger Wurmfarn - Gewodhnlicher Dornfarn

Empetrum nigrum — Schwarze Krahenbeere
Enteridium Lycoperdon — Staublings-Schleimpilz
Equisetum arvense - Ackerschachtelhalm

Erica vulgaris = Calluna vulgaris - Heidekraut
Erysiphe alphitoides — Eichenmehltau

Euphrasia officinales — Gemeine Augentrost
Fagus Sylvatica - Rotbuche

Fomes fomentarius - Zunderschwamm
Fuligo Septica - Gelbe Lohbllte

Galeopsis Tetrathit - Gewohnlicher Hohlzahn
Galium aparine — Kletten-Labkraut

Hedera Helix — Efeu

Hypericum perforatum — Echtes Johanniskraut
Impfungen

Ips typographus — Buchdrucker Kafer
Johannistrieb Buche und Eiche

Lac Caninum

Bedecktsamer
Rosales

Apiales
Agaricomycetes
Asterales
Asterales
Polytrichales
Agaricomycetes
Solanales
Fagales
Asterales

Lamiales
Solanales

Poales
Asterales
Ceratiomyxa
Chlorophyta

Saxifragales
Lecanorales
Marchantiales
Agaricomycetes
Sordariomycetes

Fabales
Poales

Liceida
Lamiales
Polypoliades
Ericales
Liceida
Equisitales
Ericales
Leotiomycetes

Lamiales
Fagales
Agaricomycetes
Physarida
Lamiales
Rubiaceae
Araliaceae
Malpighiales
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Larix decidua — Larche

Larus argentatus juvenil — Silbermdwe Jungtierfeder
Lava

Lemna minor - Wasserlinse

Lonicera periclymenum - Wald-Geil3blatt

Lycogala Epidendrum — Blutmilchpilz

Martes martes Milch - Baummardermilch

Meersalz

Melampsora rostrupii - Rostpilz

Mercurialis perennis — Wald-Bingelkraut

Millefolium - Achillea millefolium - Gewdhnliche Schafgarbe
Orchidaceae Cymbidium erythrostylum (Topfpflanze) — Orchidee
Paraffin — Raffiniertes Produkt aus Erddl

Parus major - Kohlmeise

Peniophora incarnata - Zystidenrindenpilz
Perichaena Corticalis - Schleimpilz

Petroselinum crispum - Petersilie

Pilosella aurantiaca - Orangerotes Habichtskraut
Plantago major — Breitwegerich

Polyethylen — Kunststoff LDPE

Positronium

Pycnoporus cinnabarinus — Zinnoberrote Tramete
Ranunculus ficaria — Scharbockskraut

Rosa Canina — Hundrose

Rosmarinus officinalis — Rosmarin

Saccharum Officinarum - Fabrikzucker
Saccharomyces cerevisiae - Hefepilz Bioreal
Salmandra Salamandra - Feuersalamander
Sambuca nigra — Schwarzer Holunder

Sedum telephium — Hylotelephium telephium — Fetthenne
Smaragd

Solanum nigrum — Schwarzer Nachtschatten
Sorbus aucuparia — Vogelbeere - Eberesche
Spirogyra — Fadenalge

Stachys sylvatica — Wald-Ziest

Stramonium — Stechapfel

Thuja occidentalis — Abendlandischer Lebensbaum
Tremella mesenterica - Goldgelber Zitterling
Tussilago farfara — Huflattich

Umbilical Cord — Nabelschnur vom Mensch
Uranium metallicum

Vernix caseosa — Kaseschmiere vom Mensch
Vespa vulgaris - Wespennest mit Puppe

Vicia cracca — Vogelwicke

Xanthoria parietina - Gewdhnliche Gelbflechte
Xylaria longipes — Langstielige Ahornholzkeule

Coniferales

Alismatales
Dipsacales
Liceida

Pucciniomycetes
Euphorbiaceae
Asterales
Asparagales

Agaricomycetes
Perichaena
Apiales
Asterales
Lamiales

Ranunculales
Rosales
Lamiales

Saccharomycetes

Dipsacales
Saxifragales

Solanales
Rosales
Zygnematales
Lamiales
Solanales
Nacktsamig
Tremellomycetes
Asterales

Fabaceae
Lecanoromycetes
Sordariummycetes


https://en.wikipedia.org/wiki/Agaricomycetes
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Einleitung

Es hat einige Zeit gedauert bis ich verstand, was Samuel Hahnemann meinte, als er sagte,
dass jeder Homdopath seine Mittel selbst herstellen sollte.
Fur mich geht es darum, mich selbst zu heilen.

Die Herstellung meiner Mittel ist sehr simpel:

Die Verreibung, so wie Dr. Hahnemann sie vorgeschlagen hat, empfinde ich als stimmig und
deshalb benutze ich sie auch. Allerdings verreibe ich meist 5 Stufen und ich nehme auch bei
jeder weiteren Stufe die selbe Schale, ohne sie zwischendurch zu reinigen und
auszukochen. Die von mir hergestellten Mittel darf ich aus rechtlichen Griinden nicht an
Patienten weitergeben.

Fir mich ist es stimmig, dass ich mir meine eigenen Mittel suche und herstelle, um damit
gesund zu werden. Wir Homoopathen arbeiten mit energetischen Heilmitteln und fir mich ist
es eine gute Idee, diese Mittel an ihrem natlrlichen Ort zu ernten.

Beispielsweise habe ich den Smaragd verrieben und hatte dabei sehr viele Bilder von den
Menschen bekommen, die den Stein abgebaut und ihn weiterverkauft haben. Ich empfehle
deshalb die Mittel in ihrer natlrlichen Umgebung selbst zu ernten und bei Pflanzen, Tieren
und Mineralien stimmige Stellen zu suchen.

Ein anderes Beispiel: Bei den Milchmitteln verschreibe ich am haufigsten die Muttermilch
und die Hundemilch. Diese Mittel sind flir den Homdopathen stressfrei zu bekommen.

Bei Lac defloratum ist mir aufgefallen, dass es ein groRes Mittel bei Migrane und
Spannungskopfschmerzen ist. Wer schon mal dabei war, wenn einem Kalb die Horner
verddet werden, der kann sich vorstellen, dass diese Kopfschmerzen moéglicherweise
menschengemacht sind und nicht dem Wesen der Kuh entsprechen.

Noch etwas andere ist mir aufgefallen: Bei meinen Verreibungen wurde die Ebene der
Wahrnehmung selten mit zunehmender Verreibungsstufe tiefer. Ich habe mal gelesen, dass
die erste Stufe die korperlichen Symptome beschreibt, die zweite Stufe die mentalen
Symptome (oder so), die dritte Stufe die Psyche und die vierte Stufe die Lésung. So habe
ich meine Verreibung eher selten erlebt. Schon beim Finden und bei der Ernte der Pflanze
habe ich tiefe Einsichten gewonnen. Dabei spielt auch oft der Ort des Findens eine Rolle. Es
hat mir geholfen, mir hier viel Zeit zu nehmen und das Umfeld, den Ort und die Pflanze an
seinem Standort wahrzunehmen. Das alleine hatte vielleicht schon ausgereicht, um eine
gute Mittelbeschreibung zu bekommen.

Sollten sie meine Texte zitieren, so mdchte ich sie daran erinnern dies zu kennzeichnen.
Eine Weiterverbreitung meiner Erkenntnisse ist erwiinscht.

Bei allen Texten die unterstrichen sind, hatte ich sehr starke Resonanzen.
A.v. Angst vor

F.v. Folge von

U.z. Unfahigkeit zu

G.v. Gefiihl von

Ag. Abneigung gegen

amel. bessert

agg. verschlechtert
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DD Differentialdiagnose / vergleiche mit
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Abies alba — WeiRtanne

Der aus dem Tal hinauswachst
Stuhldrang

Thema Ordnung

V.n. Entrimpeln

Altes kommt wieder, wie an einer LitfaRsdule: irgendwann
fallt alles ab und das unterste Plakat wird wieder sichtbar.

Mediation
Ausgleich
Vermittler

Loslassen, aber so, dass es wirklich gut ist und sich eine
Zufriedenheit einstellt.

Loslassen nach einer Trennung, so dass kein
Scherbenhaufen zuriickbleibt.

Loslassen nach dem Tod des Vaters
Jahrelang krank. Sich nicht trauen, sich wie ein Gesunder

zu verhalten,
Jahrelang nicht GriRen und dann der erste Grul}.

A.v. Verletzungen
A.v. Verletzung nicht verarbeiten zu konnen, korperlich oder seelisch

Die Tanne begleitet einem auf dem Weg wieder heil zu werden. Das Mittel hat sozusagen
die oberste Aufsicht dartber.

Aus dem Tal heraus wachsen.

Im Tal: Familie, Halt

Wenn man der/die Alteste der Sippe wird, weil die Alteren gestorben sind, dann hilft Abies in
dieser Phase der Neuerung.

Dass. was man macht noch eine Stufe héher, groRer, freier machen.

Kinder ausprobieren lassen, nicht als Erwachsener eingreifen.

Hitzewallung
Fahigkeit dazu, andere ihren Weg gehen zu lassen.
Wachstum bedeutet aus dem Tal heraus wachsen und sich Erfahrungen stellen.

Dir selbst sei treu.

Als Erwachsener nicht eingreifen, sondern ganz bei sich und seiner Idee/Stimmigkeit
bleiben.

Back-End.
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Aus einem Tal (Depression, Scheidung) dadurch herauswachsen, in dem man seinen We
geht. Z.B. Kinder verandern durch Freunde/ Schule/ Medien ihre Ansichten, aber ich lasse

mich davon nicht verandern, sondern gehe meinen Weg.

Kontakt nach oben haben und aus dem Tal herauswachsen, aber auch noch Kontakt nach
unten (und zur Familie) haben.
Warme

Mit der GréRe kommt die Beweglichkeit.
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Agrimonia eupatoria - Gewohnlicher Odermennig — Bachbliite Nr. 1 Agrimony
Ich begleite dich, damit du alles Verstecktes entdeckst.
Leberklee, Klettenkraut, Brustwurz, Schafklette, Magenkraut,
Kdnigskraut, Lebenskraut, Steinkraut, Kirchturm, Milzblih, Kaisertee,
Kirchturm (englisch), Ackermennig,

Plotzlich starker Trauer darliber, dass ich etwas festhalte.
Plétzlich weinen DD Ignatia

Andere beauftragen mir zu helfen

Thema Festhalten, Festzurren

V.n. Aussprache
V.n. Bekenntnisse

Augenmerk auf Wohlfiihlen

Agrimonia heilt durch Anderung der folgenden Einstellungen:
* Ich werde versorgt
* ich brauche Halt

Agrimonia hilft, wenn Gefuhle zurtckgehalten werden und diese nicht
ausgedriickt werden.
»ES geht schon®, ,Mir gehts gut®, ,ich kann nicht klagen®

Schwindel

Bei sich bleiben und alle Regungen zulassen oder

die eigenen Gefiihle und den eigenen Zustand deckeln und sich an den ,
von auflien gewlnschten Zustand anpassen (,Ist doch nicht so schlimm®,
,sei nicht traurig®, ,friher warst du immer fréhlich®) '

Wenn man es schafft einen Teil seiner Geflihle und inneren Konflikte zu
zeigen, dann werden andere Gefuhle durch Agrimonia mit an die
Oberflache gezogen.

Schwindel: kommt nicht, weil man sich nicht entscheiden kann (das oder
das), sondern weil man rausgeht aus seiner Mitte im Sinne von sich im
aullen orientieren. (DD Euphrasia: Drang, Agrimonia: Geflhle)

Was unten ist kommt nach oben und andersherum.
Perspektivenwechsel zeigt einfache und einfachste Lésungen

Hartnackig

Mogelt sich dazwischen

Agrimonia steht an Wegrandern, lasst aber den anderen Pflanzen den
Vortritt, wahrgenommen zu werden.
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Thema: Bereit sein fur den nachsten Schritt
Agrimonia bringt Klarheit dariiber, ob ich bereit bin oder nicht.

Agrimonia fuhrt zur Fahigkeit Probleme anzusprechen.
V.n. Klarung

Agrimonia bringt Ruhe in ein ganzes System

e Familie
e Schule
e Arbeit

Bringt Ruhe dadurch, dass es die Energie des Feldes dampft. Das fuhlt sich so an, als ob
ich 10 Personen auf 100m? packe und dann durch Agrimonia auf 400m?2. Das fuhrt zu einer
Beruhigung der Personen.

Unruhe (y-Achse)

*?f___f,_,___.___'ﬁ__ S ______ohne Agrimonia

peinlich
selbstherrlich
Agrimonia 6ffnet Turen (=Mdglichkeiten) um sich und seine Gefiihle zu offenbaren.
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Jemandem seine Liebe /Zuneigung gestehen.

Verdecktes wird ins Helle_begleitet.

Der Unterschied zu Thuija ist, dass etwas nicht nur entbl63t wird, sondern hier geht es um
die Begleitung, und zwar in Schritten, nicht auf einmal.

—Es kommt immer noch mehr, alles wird herausgekitzelt.

Film: ,Drei in einem Bett"
Film: ,Plétzlich Papa“

V.n. nach Begleitung (V.n. Gesellschaft)
A.g. Alleinsein

Wenn Agrimonia wichtigste Schritte gemacht hat und Verdecktes zeigt, dann I6st sich das
vorher Verdeckte im positiven Sinne. Ich glaube aber, dass dazu ein Grofiteil aufgedeckt
werden muss, sonst bleiben auch die unaufgedeckten Anteile ungeklart. Ein Teil bleibt
ungunstigerweise also beim Versteckspielen, obwohl das Spiel vorbei ist und blockiert damit
alles weitere.

— Das fuhrt dann zu Ersatzhandlungen wie z.B. Eifersucht.

Klassenclown— Ursache: V.n. Begleitung um Verdecktes zu I6sen
Keinen Streit anfangen— Ursache: V.n. Begleitung

Das Kind weil}, dass etwas in ihm nicht stimmt und die Losung versucht es durch Mangel an
Konfliktbereitschaft und Clownsein zu erreichen.
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Alinda biplicata — Gemeine SchlieBmundschnecke

Ich habe das Schneckenhaus gefunden, und dachte es ware leer. Damit sich darin nistende Insekten
wegkriechen kdnnen, habe ich es in ein Glas gelegt. Nach 6 Wochen habe ich nachgeschaut und
mich gewundert, dass das Schneckenhaus in seiner Energieintensitat nicht nachgelassen hat.
Normalerweise verlieren Dinge die ich frisch finde, verreiben will und aufhebe, nach einiger Zeit an
Energie. Beim Verreiben stellte sich dann sofort heraus, dass die Schnecke noch im Haus war, was
erklart, warum es keinen Energieabfall gab.

Traum: Ich gehe barful® und hebe einen Glassplitter auf, damit niemand da rein tritt.

V.n. Hauskauf
Hautkrebs nassend, Mittel bei Hautkrebs

F.v. Ermidungsbruch

Ein Mittel fir hochsensible Menschen, die viel von anderen mitbekommen (Auch z.T. ADHS, ADS).
Ein Mittel fir Menschen, die ihre Hochsensibilitdt entwickeln mdchten, denen es auf der anderen
Seite aber zuviel ist. Die Schnecke schafft es, dass Informationen nicht auf einen einprallen und das
System von normal auf akut pusht, sondern die Informationen kénnen abgearbeitet werden und zwar
ohne, dass durch die Uberforderung eine Manipulation stattfindet. Ich bleibe also ich selbst.
Beispiel: Schlagzeile Krieg: 3 Minuten

Aufstellung Krieg: 3 Stunden

Das Einprasseln von Informationen wirkt mit Alinda nicht verédndernd, da der Vorgang langsamer ist,
als ohne Alinda. Es scheint, dass sich die Zeitdimension verschiebt und ich pro Information zur
Verarbeitung nicht z.B. eine Sekunde habe, sondern gefliihlt zwei. DD Ritalin, Nikotin,

Mumps, Ohrspeicheldriise, Speichel

Kopfschmerzen rechts ums Ohr herum, wie von einer Kralle. Diese Schmerzen haben mit
Ubergriffigem Denken zu tun.

Unruhig beim Essen — wirkt beruhigend fiir Schnellesser, damit diese langsamer essen. Seit der
Verreibung esse ich langsamer.

Thema Enteignung
Thema Umzug

Dinge die schnell geschehen, z.B. Frau treffen, kennenlernen und intimer werden innerhalb ganz
kurzer Zeit.

Wenn die lteren Verwandten sterben, man der Alteste ist und einem der Riickhalt fehlt.

Sich bei Trockenheit nicht raus trauen.

Die Umgebung verandert sich so stark, dass man sich nicht heraustraut. Z.B. Umzug ins
Altersheim/Umzug in ein anderes System (Nicht Umzug in eine andere Stadt).

Es geht um Lebensbedingungen, die ich zum Aufleben brauche, nicht um ein Dahinsiechen.

Lied agua de estrellas von Miquel Molina.
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Angelica sylvestris — Wald-Engelwurz

Die ihre Feinheit lebt.

Baumtropfen, Blasrore, Brustwurzel, Geilfuly, Hirtenpfiff,
Lauskraut, Ledpfeifenkrat, Luftwurz, Spitzguga,

Mit sich selbst zufrieden sein und Freude in sich tragen

Nachzigler,
Zart

Testament
Fir jemanden bis zum Tod sorgen
Engelwurz hilft mir fir mich zu sorgen
Angelica ist gut fir Menschen, die jemanden anderen pflegen
und so nicht genug flr sich sorgen.
Es geht aber eher um Erwachsene:
* Erwachsener sorgt fir Eltern
* Erwachsener sorgt fur Partner
* z.B. Behinderung
* Z.B.jingere Ehefrau sorgt fur alteren Ehepartner

F.v. fur jemanden sorgen und dann nicht im Testament bedacht werden.

Was macht der Wald-Engelwurz?
Angelica lenkt den Fokus auf die eigene (un)Zufriedenheit und die Freude in sich und hilft
hier einen positiven Level zu haben (indem man fir sich sorgt).

Fokussieren Iasst die Zeit langsamer vergehen.

Thema Konkurrenz
Sich aktiv Konkurrenz suchen: ,ich kann das besser als du®

hohe Ablenkung —krank
Engelwurz — Blick auf sich

Angelica ist ein Mittel fir feine (zierliche) Personen mit Ubergewicht.
Kann sich selbst nicht befreien aus den Fangen anderer DD Aran.

Stufe 2: ist dafur, dass die Fokussierung auf sein Wohl ausreicht, um gesund zu werden.
Stufe 3: ist fir das Umklammert sein und nicht wissen, wie man da raus kommen konnte.
Hier reicht keine Selbstsorge, weil das Fremde / Andere zu stark ist.

Hier ist eine aktive Unterdriickung durch eine andere Person da.

Nicht nur jemanden pflegen, sondern der Gepflegte versucht Macht auszuuben.

Stufe 4: Familiensystem

Erst pflege ich und dann komme ich
oder
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Wenn ich erst in Rente bin, dann sorge ich gut fur mich
oder
etwas Fremdes steht im Vordergrund (Borreliose, )

A.v. Sterben
V.n. jemand sieht nach dem Tod nach ihm

Qualitat statt Quantitat

Begeistert fiir Veranderungen, er will dann aber schnell wieder das Alte.

Denkweg: 1. Ich muss allein bleiben und kann keine Familie haben, weil ich arm bin
2. Wenn es anderen zusteht, warum nicht auch mir.
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Antrodia vailantii - weiBer Porenschwamm
Der mit Fremden lebt.

Thema Fremdes
Thema Infiltration
Thema Konzerne

Der Pilz fuhlt sich beklemmend an. So als ob man von etwas
infiltriert wird.

Buch "mein Sohn der Dalai Lama". Infiltrierung von Tibet und
Lhasa durch Chinesen.

Google fangt an mein Leben zu bestimmen, indem es mich 3
dazu bringt positive Feedbacks fir meine Praxis zu erfragen. |
Obwohl ich das System nicht haben will (und wahrscheinlich
auch sonst niemand) und mich unwohl flhle, werde ich es
nicht los.

Warum? Wir, die Gesellschaft, sind krank (geiz ist geil, alles
haben wollen, Verschwendung).

Und der Pilz siedelt sich an.

GrolRe Konzerne: keiner will sie, viele profitieren angeblich von ihnen.

Es ist ein wenig wie ein Darmpilz: Mit ihm habe ich Heisshunger auf Sufkes, kann das aber
nicht direkt mit dem Pilz in Verbindung bringen und bediene die Aufforderungen des Pilzes.

Wenn ich etwas anonym kaufe, das heil3t Weizen oder Software, dann weif3 ich nicht wer
mein Geld bekommt. Und da ist immer etwas Schrages dabei, etwas Fremdes, was nicht
passt. Auch wenn ich lokale Bauern durch Rewe unterstitze, dann ist vielleicht ein Aktionar
aus Sudamerika bei Rewe dabei, der fremd ist.

Oder etwas genmanipuliertes ist Teil meiner Kleidung oder des Gemluiseeintopfs.

Unwohl

100% |

—Menge

Ab 100 Prozent wird eine erweiterte Struktur geschaffen. Als ob jemand aus einem Land
flieht und dann woanders doch noch umgebracht wird.

Erzeugt unangenehme Spannung dadurch, dass andere Pflanzen sich abgegrenzt fuhlen.

Vergleich Jager= Pilz
ich = Waldpflanze + Tiere

Wirkt beruhigend, entspannend



Christian Koéllers Heilmittelsammlung und homoopathische Verreibungen 1.23
14

Pilze im Blut? Blutparasiten
*  Tourette Syndrom: Schimpfworter entstehen aus der Anspannung heraus. Die
Anspannung, der Stau und das permanent unangenehme Geflihl, wenn man nicht
rein ist, entladt sich.
* Unerklarbare Begabung bei Kindern

Film: Good Will Hunting
— fiktives Drehbuch von Matt Damon geschrieben und gespielt: weder Fiktion noch
Wirklichkeit — andere Ebene

Verwirrende Ebene + nicht nachvollziehbar, weil sie zu komplex ist.

Ekelgefiihl bei Gedanken an Pilze.

Fremdartiges

Etwas ist von fremden Faden durchzogen und erzeugt einen Schaudern, wenn ich daran
denke. So als ob ich als Veganer ein Kleid kaufen will und es sind Seidenfaden mit
verarbeitet. Es fuhlt sich eventuell angenehm an, aber wenn man es weil3, dann ist es
schaurig.

Wenn fremde Menschen in einem Haus/ Strae/ Stadt leben, dann kann ich das
e akzeptieren und die Vorteile geniel3en oder
e dagegen sein und das Fremde immer als fremd empfinden

Wenn ich mit einer Frau, mit mir fremden Eigenschaften (z.b. Schnarchen, schnalzen, Larm,
Putzen, GewUlrze, Familie etc.) verheiratet bin, dann kann ich ich selbst bleiben und das so
annehmen. Oder auch nicht und mich taglich daran abarbeiten und ein schrages Geflhl
haben.

Z.b. wenn ich mit einer Afrikanerin verheiratet ware und es Sachen gibt, wo ich immer
wieder anecke. Es ist nicht mein Schatten gemeint, der mich nervt, sondern das Fremde.

Man kann nur Uberleben, wenn das Fremde nicht Uberhand nimmt. Gesund ist: Ich bin
getrennt von dem Fremden und kann ich sein.

Und wenn ich verzweifelt bin, weil ich denke ich kann wegen des vielen Fremden nicht sein,
dann heilt mich der Porenschwamm. Ich kann ja auch in Afrika wohnen und ganz ich sein.
So wie bei Penicillin! Der Pilz lebt inmitten von Bakterien.

Heilung besteht darin, Vorteile annehmen zu kénnen und ich selbst zu sein.

Auch negative Erfahrungen mit Fremdartigem bewirken Erkenntnis, Entwicklung und
Heilung.

Wenn ich etwas von mir kenne, so ist es ja nicht fremd. Z.b. Wut oder Machtkampf oder
Réankespiel.

Hier geht es um Sozialisation, Denkweisen, sozialer Umgang, etc., die fremd sind und mir
nicht entsprechen.

Halsschmerzen
Wenn ich mit meinen Geflihlen dauerhaft schrag bin, dann gebe ich Nahrboden fir einen
Pilz.
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Arnica Montana

Ich bin so.... und schwere Lasten sind weder schwer noch leicht.
»lch gehdre dazu®

Hohes Selbstverstandnis
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Artemisia vulgaris - BeifuB
Thorwurz, Sonnenwendgurtel, Wilder Wermut
Meine Prasenz ist alt.

Thema: das Gllck erleben
Thema: Ausgleich

Wenn ich an Dinge denke, die ich gerne hatte oder neidisch bin, dann Ubersehe ich das
Gluck, welches ich in mir trage.
Was ware, wenn man nicht neidisch ware, sondern sich fir andere freut?

Wenn jemand versucht das Vorhandensein von Glick zu schmalern oder zu verneinen.

Macht ausuben, indem ich keinen Ausgleich verlange bzw. keinen Ausgleich annehme und
den anderen so in meiner Schuld stehen lasse. Beispielsweise die Essenrechnung fur
jemanden Ubernehme, obwohl die andere Person sich vorher dagegen ausgesprochen hat.

Zuviel an die Zukunft denken
Schmerzen im Oberkiefer
Trigeminusneuralgie

Beiful? verbindet Wind und Wald.
Beiful} ist sehr préasent trotz seiner geringen Grofke.

Beifu® hat keine Reinigungswirkung, sondern bewirkt eine Erhéhung der Prédsenz
einschlieRlich sammeln der eigenen Anteile. Wirkung 80%

Es reinigt auch, weil das Fremde, was bei uns ist, auch prasenter sein will (und sich deshalb
von uns entfernen muss). Wirkung hier ca. 10 bis 12%.

V.n. klarem Wasser

V.n. Klarheit i.S.v. Prasenz

V.n. Prasenz

Es hat Ahnlichkeit mit der Wirkung eines Sturmes und seiner zerstérerischen Wirkung.

Traum: Ich sitze mit anderen einsam am Tisch

e e o o o Andere

e Ich

Die Erhéhung der Prasenz kann dazu fuhren, dass man fir andere ungewohnt ist und
andere sich dahin gezogen fuhlen, wo weniger (gewohnt niedrige) Prasenz ist.
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Oder Menschen Versuchen eine Prasenzerhéhung durch einen Zusammenschluss mit
anderen zu erreichen. (DD lac-c)

o

P i e

Die einzelnen Pflanzen sind fur sich und bilden kein Feld, obwohl es so scheint.

Aus menschlicher Logik und Sicht heraus wirde ich denken, dass durch die erste
Raucherung Fremdes weg geht und man durch die zweite Rducherung prasenter ist und
sich sammelt. Dieses Konzept funktioniert aber nur bei 10% der Anwender.

Besser: Gleichzeitig rauchern, nicht nach Konzept/ nicht hintereinander.

Ich dachte erst, dass hier Rauchern nach Stimmigkeit eine gute Idee ist. Da habe ich aber
ein nein.

Wie macht der Beiful® das mit der Prasenz?
+ Uber die Leber!
+ Beiful® sucht diejendigen Anteile zusammen, die man fur hohe Prasenz braucht.
e Durch Umwandlung rot in blau(?)
e Es hat indirekt damit zu tun, dass der Nahrboden fir meine Anteile anders wird, d.h.
verandert wird.

So als ob bei einem Atom ein Teilchen dazu kommt und es entsteht etwas Neues. Etwas,
was mehr angezogen wird. Meine Anteile die nicht bei mir sind, haben den Wunsch von
Beiful® verandert zu werden in Kombination mit zuriickkommen wollen.

Vielleicht ist der Vergleich mit hlibsch bemalt zu werden besser (anstatt Atom/ Elektron).
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Beiful® ist beim Anwenden in mir und meine Anteil wollen zu Beifuld in mir. Nicht zu Beiful}
sondern zu Beiful® in mir!

9

Das Gelbe, was ich in der Aura von Beiful® wahrnehme, hat etwas mit Veranderung zu tun.
Der Beiful® sammelt in sich den Wind am Benther Berg, er kann aber auch anderes

sammeln, z.b. Feuer.

Wandelt z.B. das Feuer eines Alkoholikers um.

Beiful® kann auch sieben, das heil’t etwas durchlassen, etwas filtern.

Stirnhéhlenentziindung/ Sinusitis

Wenn Beiful} zerfallt, dann entsteht aus dieser Wallung eine Essenz. Diese Essenz wandert
Uber Strahlen in den Boden.
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Vielleicht hat dieses Magische, was ich wahrnehme, aber nicht einordnen kann, mit Feen
und anderen Wesen zu tun. Vielleicht nahrt Beiful® andere Welten und andere Dimensionen.
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Atrichum undulatum - Wellenblattriges Katharinenmoos,
Kahlmiitzenmoos

Ich bin erregt wenn die Zeit schnell vergeht, ich bin still,
wenn die Zeit langsam vergeht.

Comic Donald Duck als Kunstkritiker (Donald sieht, dass andere
mit einfachen Bildern beriihmt werden und beschlief3t auch zu
malen. Er fallt aber in Farbe hinein und verhunzt sein Bild und
das wird dann als echte Kunst gefeiert und er steigt auf zum
Kunstkritiker)

Der Mond ist wichtig und sein Einfluss wird bei Experimenten
vergessen.

Vergesslich bezlglich Zeit

Nicht vom Weg abbringen lassen.

Das Moos hilft mir dartber klar zu werden, fir wen etwas
passiert: Das, was ich tue, mache ich fir wen anders oder doch
fir mich?

Beispiele:

*  Wenn jemand fir sich etwas aussuchen soll, es passt
aber immer fur den Partner oder sein Gegenulber,dann
hilft das Katharinenmoos.

« Jemand kauft ein Geschenk, aber eigentlich ist es passender, dass der Kaufer sich
selbst beschenkt.

¢ Eine Mutter kommt mit ihrem Kind in die Praxis, um ihr Kind behandeln zu lassen,
aber die Mutter ist dran mit der Behandlung.

Zurtckgeben von Land an Indianer= gesund
Moos= Erstbesiedler. Keine Verdrangung notwendig.

Moos= Lockmittel weshalb Tiere an Land gegangen sind.

Thema Verunreinigung
Angst vor Verunreinigung

Sucht: etwas anderes als Gamen(Computerspiele) fallt schwer. — Gewohnheit etwas
anderes wieder langer zu machen fallt schwer. Mittel fir Ferienbeginn (DD nux-v).
Anderes Zeitempfinden

Sucht = Ablenkung

Keine Ablenkung bei Moos, es gibt nur Moos.

- Pioniere
- fast Leere
- fast Stille

- Die Welt ist unkompliziert
Mittel bei Tinnitus
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Sich in Kampfsituation bei dem, was einem wirklich wichtig ist, durchsetzen.
- Erdol

Wenn andere fallen, wachst das Moos dadurch.

Konkurrenz unter gleichen Wesen.

Gefiihl von Bedrohung durch Ahnliches.

Konflikt zwischen Wahl von Seinesgleichen (Kulturkreis, Hautfarbe, etc.) oder anderen
z.B. als Freundin

z.B. als Frau

z.B. als Arbeitgeber

(Vielleicht meine ich damit, dass man sich jemanden sucht, der nicht ganz ahnlich ist)

Katharinenmoos: Je ahnlicher desto konfliktreicher

genugsam

Konflikte gegen andere gewinnt das Moos auf einer bestimmten Ebene immer, z.B. gegen
Baume.

Warum gibt es Moose selten als Heilpflanze?

Das hat mit der Ahnlichkeit zu tun. Die Ahnlichkeit unter den Moosen fiihrt dazu, dass die
Heilung nicht gesehen wird, weil der Zustand bleibt ja ahnlich nach der Einnahme von
unterschiedlichen Moosen.

Es geht um feine individuelle Unterschiede der Seele.

Es geht um sich dahnelnde Wege, die jedoch woanders verlaufen kénnen.

Gleiche Ziele, aber unterschiedliche Wege.

Man denkt, man will individuell sein. Dabei ist man es stets in allem und jedem. Vergleichen

kann deshalb nicht stimmig sein. Kranke Erwartung werden aus dem Vergleich geboren.
Das Vergleichen wird durch das Katharinenmoos geheilt. Es geht nicht um Bewertung.

Sturm zieht auf

Angst vor Gewalt/ Naturgewalt

Katharinenmoos weicht alles auf.

Katharinenmoos macht es zuganglicher.

Wenn man kleine Unterschiede betont, dann konnen Menschen sehr unterschiedlich
werden.

V.n. halbdunkel

Es geht um feine Unterschiede.

Egal wie fein die Unterschiede sind, sie kommen einem grof3 vor, weil man nichts anderes
kennt.

z.B. Berg in Danemark <« Berg in Osterreich

Wenn alle Moose fast gleich sind, dann entscheiden winzige Merkmale, ob es bleibt oder
verdrangt wird.

Mittel fur: Die Seele erkennt, dass die Unterschiede doch nicht gro? sind und die Resultate
aufgrund der Unterschiede klein sein kénnen. Diese Erkenntnis wird vom Mittel unterstuitzt.
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Auricularia auricula-judae — Mu-Err
Ich bringe Ausgleich und hebe den Stau auf.
Judasohr, Holunderpilz, Ohrlappenpilz, Holunderschwamm, Wolkenohrpilz

Schilddriise
Bauchspeicheldriise
Drisenmittel

Die Absicht ist nicht erkennbar.
Beispiel: Jemand beleidigt und bringt dabei eine Erwartungshaltung mit.

Jemanden im Internet beleidigen, aber der Kontakt ist nur oberflachlich.
V.n. oberflachlichen Beziehungen
Informationen nur in eine Richtung
Kontakt nur in eine Richtung, meist in Form von
*  Ausschimpfen
* beleidigen
V.n. Konatkt, aber unwissend, wie so etwas gesund aussehen kann.

Auricularia unterbricht die kranke Art des Kontakts, welcher zu Krankheit
fihrte.

Perspektivenwechsel

gesund: ich hinterlasse nichts ausgenutztes (ich bin im Gleichgewicht)
krank: ich hinterlasse ausgenutztes (ich bin nicht ausgeglichen)

Erschoépfung, Madigkeit

Aura eher gelb, aber unscheinbar
Aura extrem unstet, wo auricularia sich festhalt

Auricularia bringt die Aura des
- Wirtes sehr durcheinander

e TN ErE— —

Durchsetzungsstark

Auricularia macht die eigene Aura weicher und felxibler
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Auricularia stellt eine ander Art der Verbindung zwischen den Seinsebenen her, die zu einem
besseren Verstandnis fuhren. (A. wachst auf Holunder und Holunder vermittelt zwischen den
Seinsebenen)

Die Offnung nach unten ist wichtig

i Auricularia gibt Stabilitdt in Form der Farbe

e Der Pilz hilft, dass etwas nach unten geleitet wird. Es gleitet leichter, wie
auf einer Autobahn.

Auricularia starkt den Baum auf gewisse Weise.
Symbiotische Beziehung nicht parasitar.

Auricularium strahlt Farbe aus, welche die Locher in der Aura des kranken Baumes flillt. Der Baum
behalt so seine Stabilitat.
Auricularia erhalt alles halbwegs gesund bis zum Tod oder bis Heilung stattfindet.

Krankheitssymptome werden so deutlich abgemildert.
Auricularia ist ein Lebensverlangerungsmittel. Wenn ein Teil des Kdrpers nicht mehr kann, in anderen
Bereichen aber noch Reserven da sind, dann kann auriculariua das harmonisieren.

Nachtrag: Erfolgreich bei Schmerzen durch Stau und bei Prostatakrebs durch 100g Pilz pro Tag
DD Spagyrik: Dr. Zimpels Lebensverldngerungsmittel

Stichwort ,gesund alt werden®.

Beispiel: Jemand hat ein verletztes Knie, kdnnte aber trotz seines hohen Alters noch 20km gehen.
Dann wurde Auricularia hier ausgleichend wirken, also einen Teil der Lebenskraft verteilen, so dass
das Bein gesinder ist. Die Durchschnittsenergie sinkt leicht und der Patient jetzt in der Lage noch
18km gehen.
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Belladonna - Atropa Belladonna — Schwarze Tollkirsche

Ich bin verfiihrt.

Woutbeere, Teufelsbeere, Judenkerschen, Wolfsbeere, Wolfsaugen, Tintenbeere, Apfel von Sodom,
Barenwurz, Kroatenblume, Rattenbeere, Rémerin, Schlafbeere, Schlafskraut, Irrbeere, Schone Frau,
Schlangenbeere,

Die Pflanze fuhlt sich ausgeglichen an.

Verfiihrerisch kiissen
—erzeugt Geflihl bei dem anderen: da passiert noch mehr
Verflihrung als Waffe

Rechtsstreit: ~ Paragrafen <> Rechtsgefiihl

Verfihrung zwischen Mann und Frau bringt ein Kind hervor. Die Beziehung zwischen Mann und Frau
ist aber gescheitert. Belladonna bringt energetischen Ausgleich in diese gescheiterte Beziehung der
Eltern.

Mittel fir Verletzungen, die aus der Verfihrung entstanden sind.

Verfihrung zu einem schlechten Tauschhandel.

Thema Verfiihrung

Losung: Ja sagen. . Ja, ich lasse mich verfiihren, ja, ich habe mich (aktiv) verfiihren lassen.”

Zeit vergeht extrem langsam.
e Wird ein Schreck durch die sehr langsam vergehende Zeit als andauernder Alptraum

empfunden?
* G.v.allein
* G.v. einsam
Passt sich (nicht) dem schnelleren Rhythmus an — Langeweile
Heilwirkung Belladonna: Aufhebung des fremden Rhythmus.
Anpassung — Krankheit

Situation: gefihlt mit einem Raubtier im Zimmer sein
Gerausche werden als laut empfunden, auch Uhr, Vdgel, Fliegengesumme, Schaben und
Kindergerausche.

Hohe detaillierte Aufmerksamkeit beim Horen.

Weizenallergie
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Schock innerhalb der Familie VaterMutterKind
Lésung: unabhangig werden
Traum: schmutziges Gesicht durch Asche/Dreck
Zeit vergeht langsam

*  G.v. ich schaffe mehr

* G.v. andere kommen zu spat (mit Ausraster deshalb)
*  G.v. andere respektieren mich nicht (andere kommen zu spat wahrend ich warte)

GroRes Mittel bei Ungeduld
A.v. Vermischung

Wahrend der Verreibung habe ich mehr Gedanken pro Zeitraum als sonst.

H Das Grau zwischen den Pflanzen ist eine No-Go-Area.
Dazwischen ist eine Grenze, durch die man Kontakt zu
friheren Leben bekommen kénnte (DD Perichaena
Corticalis). Dazu braucht es Belladonna-Pflanzen, die
das in sich tragen.

Das Ganze hat aber nichts mit dem koérperlichen

57 Durchschreiten dieser Zone zu tun.

Plotzlicher Stimmungsumschwung (Panikattacke?)
* Gedankenrasen
« alles zuviel
* erschopft

+ dicht
» aufgekratzt
* nervos

e Uberfordert

LWS brennende Schmerzen abends



Christian Koéllers Heilmittelsammlung und homoopathische Verreibungen 1.23
26

Etwas mit aller Heftigkeit und Gewaltbereitschaft klaren wollen.

Beim Anblick der 2 Belladonnapflanzen sehe ich wildes Toben. G.v. Gefangener der Situation mit
wildem ankampfen dagegen. (Mit einem Tiger im Kafig eingesperrt sein...)

Heftiger Durchfall, Stuhl schwimmt, schaumig und aufgeblaht.
Heulen mit Wut — Trauer ist nicht sichtbar

Krampfhaftes Festhalten mit den Wurzeln. Viel Kraft in den Wurzeln.

Steckt alle Kraft in den Versuch, Halt zu gewinnen.

Wenn jemand versucht, das Festhalten zu zerstdren, dann geht alle Kraft von oben in die Wurzeln.
—Fixierung/Wahn auf die Wurzeln kann zu Wahnsinn fihren.

Inneres Bild: Abgeschnitten an den Knien. Alles oberhalb der Knie ist wertlos und wie eine
abgestorbene Pflanze.

Inneres Bild: Der Vater plant mit Kind einen Ausflug und die Mutter wehrt sich dagegen, weil sie will,
dass es ihr als Mutter gut geht.

—Belladonna: Frau kdmpft mit aller Gewalt gegen die Situation.

Mit aller Gewalt kontrollieren wollen.

Fruhere Leidenschaft — Kinder wurden gezeugt und geboren — gefangen

Kopfschmerzen berstend, Schlafen, links

F.v. schlechten Nachrichten, die das Leben in den Grundfesten erschiittern: Krebs, Fremdgehen,
Ich rufe meinen Sohn zum Essen und er kommt gefuhlt erst nach 10 Minuten. Ich bin witend, dass

mein Essen nicht gewlrdigt wird und schreie meinen Sohn an. Tatsachlich ist er nach ca. 20
Sekunden zum Essen gekommen .
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Bellis Perenis — Gansebliimchen

Ich bewahre mir meine Unschuld.

Bruisewort, Marienblume, Marienkraut, Tausendschoén, Malliebchen, Herzbliml, Himmelsblume,
Morgenblume, Osterblume, Regenblume,

Wahnidee: fremde, tiefe, stérende Stimmen

Stiche in der linken Brust

Vision: wenn ich die Blume mit dem Kopf voran irgendwo gegen driicke, dann

kommt aus der Bliite ein rosa Licht heraus. Wie ein Bagger, der sich in einen ’l 7
Bauch rein grabt, den Dreck rausholt und heilen dort bleibt. LY r. )
3 Q‘S_
3 !
Magerkdnig |, AN
Feenkraut

FlielRschnupfen

Zeit vergeht langsam

Thema Ryhthmus
Gruppenrythmus, Gruppentanz

Alarmgefuhl bei Mannern mit sehr jungen Madchen
Thema: sehr junge Frauen und erwachsene Manner

Kreisende Bauchmassage mit Bellis: Die Energien kénnen sich neu finden.

F.v. Darmoperation,
F.v. Gebarmutteroperation

Thema Unschuld/Schuld

In meiner Praxis erlebe ich oft Frauen, die Bellis brauchen. Es geht um zerstérte Unschuld und
zerstorte Feinheit, z.B. durch eine Gebarmutterentfernung und die damit verbundene Grobheit. Bei
vielen Frauen schwingt dieses Thema mit und im Laufe eine Behandlung zeigt sich, dass Bellis der
Grundstein zur Heilung ist.

Mittel bei Darmkrebs

Mittel bei Kinderlosigkeit durch eine zu feste Gebarmutter (auch F.v. Unfall, Sturz). Bellis macht die
Gebarmutter weich und empfanglich. (evtl. F.v. angegraben werden von Madchen durch alte Mannern
/ Machtthema)
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Betula pubescens — Moorbirke
Haar-Birke, Besenbirke, Glasbirke, Behaarte Birke

Fundort: Die Birke krallt sich in den Bodenfest, vielleicht so, als wiirde sie sonst fortgerissen.
Niesen bei Heuschnupfen

Bedrucktheit, Schwere, die auf die Atmung schlagt, mehr rechte Brustseite, Atmen schwieriger
(Corona)

Festhalten hat mit den Armen zu tun — Arm-Probleme
Dreieck
Geschenk: Freude am Leben

Hilft Moorbirke, dass ich mich nicht an kranke kollektive Systeme anbinde und dass ich besser ich
selbst bin und so besser als Heiler arbeiten kann? Ja!

Entscheidungen im Leben, wo geht es lang?
Erfahrungen beeinflussen unsere Entscheidungen. Deshalb Erfahrung suchen, wenn man unfahig zur

Entscheidung ist.

Wie fuhlt sich die Pflanze an?

wenig - viel
Kdnig
Krieger
Kinstler
Gelehrte
Heiler
Priester
Weise

Ich finde die Moorbirke hat wenig mit dem weltlichen Konig zu tun.
Es fuhlt sich frei an.

Als Qualitat kann die Moorbirke gut loslassen. Sie ist wenig beeinflussbar. Sie beeinflusst keinen
anderen darin zu ihr zu kommen oder etwas Uber sie zu denken. Man kann ihre Dienste in Anspruch
nehmen oder auch nicht. Das ist die eigene Entscheidung und die Moorbirke macht keine Werbung
fur sich.

Ich habe auch nicht das Geflihl nicht weggehen zu kdnnen oder ihr zugehdrig zu fuhlen. Sie ist sie
selbst.

Ich kenne Menschen, da gehe ich gerne hin, ohne Aufforderung, ohne Anmeldung und ich fuhle mich
dort immer willkommen.

Jetzt in der zweiten Verreibestufe bekomme ich keine Information, so als ob die 2. Stufe mir nichts zu
sagen hat. Das erinnern mich an eine Person mit ihrer sehr oberflachlichen Art und Weise. Alles
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erscheint jetzt wichtiger als diese Verreibung: Zahnhygiene, Internet, Einkaufen, Essen kaltstellen,
Pflanzen giel3en,

Nicht wissen wohin, sich hektisch umsehen, um irgendwohin gehen zu kdnnen um dort anzukommen.
Die Qualitat des in sich jetzt hier ruhen nehme ich nicht wahr. Verreibungsstufe 3 sucht ihren Platz.

LWS Ruickenschmerzen

Vergleichen: Was ist besser/schlechter?
Urlaubserfahrung

sich irgendwohin sehnen/zuriicksehnen
andere idealisieren

sich umsehen

Suche nach Ablenkung
Schwaéche in den Armen und Handen (Thema Festhalten / Festkrallen)

Und die Schwache flhrt dazu, dass ich mich weniger Festhalte in meiner Mitte und das wiederum
fuhrt dazu, dass mein Suchen im Aufien deutlich nachlasst.
Es scheint, als ware das starre Festhalten der Grund flir das Suchen im Auf3en.
Ich-Findung Was mache ich?
Was will ich?
Gefallt mir das?
Wirbelsaule starr/steif und etwas nach hinten Uberstreckt.

Ablenkung jetzt in der 5. Stufe 98% weniger.

Es fuhlt sich ereignislos an. Das ist der gesunde Zustand. Es ist nicht langweilig, weil nichts fehlt.
Es ist ein Zustand der Mitte.

Es geht nicht um das Thema ,Suche nach Ablenkung/Freiheit/Suche im Auf3en, sondern um nicht
loslassen / festhalten.

Ich benutze die weifle Rinde der normalen Birke bei Schmerzen der Achillesferse. Etwas von der Rinde wird in
Alkoholldsung eingelegt und damit betupfe ich die schmerzende Ferse.
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Bienenwabe und Teil einer Biene — Apis

Ich bin gepragt.

Trauer, alles ist gleich

Krank: Es anderen Systemen recht machen

Was ist mein System?

Bin ich nur gesund, wenn ich ganz frei von Systemen bin?
Nur meine eigenen Systeme!

Glucklicher, wenn Sie individuell sie selbst ist.

Wenn sie dabei an die Angst denkt (Feinde, Essen, Versorgung, Sicherheit), dann geht es
ihr schlechter, als wenn sie auf sich fokussiert ist.

Wenn sie bei sich ist und es geniel3t, dann ist es besser.

Zustand nach Trennung von Familie, Freundin, Arbeit, Ehepartner, alten Gewohnheiten,
oder wenn man etwas Neues wagat.

Hauser, in denen viele Menschen auf engem Raum wohnen

o e
Sy 2JRS:

Das hat Vorteile, aber wenig Individualitat.
Kranker Gedanke: Teures individuelles Haus = viel Arbeit in einem fremden Systemen
notwendig, um das zu finanzieren.

Es berihrt mich, wenn ich daran denke, dass es Bienen gibt, die ihren individuellen Weg
gehen koénnen.

Qualitat: Biene kann zurick ins alte System um zu Uberleben.

Das Bienensystem ist sehr unruhig.
Konzentrationsstorung

Hyperaktivitat im kranken System, z.B. zwei Aufgaben gleichzeitig I6sen missen
Biene: nur eine Aufgabe

Biene kann sich einem neuen Bienenvolk anpassen.
Die Art der Wabe ( Heimat, Familie, Pragung) formt die Biene.

Mannerabende

Es ist nie Ruhe in der Wabe.
Strenger Tag-Nacht-Rhythmus

Bei der Entwicklung in der Wabe sind die Kinder nah beieinander und splren sich
gegenseitig. Durch den engen Kontakt in der Wabe zu anderen Kindern entwickeln sie sich

nicht allein, sondern die Entwicklung ist an die anderen Kinder gekoppelt.

Nachtrag: Bienenwabe ist flr das mittlere Kinder (bei 3 Geschwistern)
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Die Bienenwabe kann also z.B. in einer Schulklasse oder Schule dazu flihren, dass Kinder
mit schlechten schulischen Leistungen besser werden, d.h. von besseren Schilern die
Qualitaten mitbekommen.

Wenn Schiler zu Schulverweigerern werden, dann kann es z.B.
1. an der nicht gewollten Formung liegen (DD Tub. Sulph.) (Pubertat kampft gegen
Formung)
2. an dem Hinaustreten wollen aus der gemeinsamen abhangigen Entwicklung
(Bienenwabe)

Es fuhlt sich unruhig an, nicht wie ein gemutliches, ruhiges zu Hause. Es geht neben dem
Zuhause auch um Schule.

Nahtlos: Geburt — Arbeitsleben
Tradition wird hochgehalten

Die Enge der Wabe, dann die Enge des Bienenstocks.

Die Enge bedriickt. Man ist nie ganz entfesselt.

Ich werde geboren, d.h. ich komme raus aus der Wabe, und sofort ist es geschéftig. Es ist
kein Raum fir Individualitat, kein Raum zu sich zu kommen, kein Raum fir Stillstand, keine
Zeit sich zu finden. Das hat auch damit zu tun, dass die Bienen, so wie wir sie kennen,
gezlchtet wurden.

Fir Individuen kein Platz

»,Man hat sich daran zu halten”
-Wir machen das, so weil es immer so gemacht wurde®, darin steckt auch
Hoffnungslosigkeit.

Mangel an individueller Entwicklung
Ja-Sager (DD carc), weil nie die Ruhe da ist um zu empfinden, wie es mir eigentlich geht.

“Ich bin nur eine Nummer”

Ich bin in diesem nicht-individuellem System gefangen.

Ich sehe keinen Losungsansatz. Lésung: Kur (3 Wochen Kur = zu sich kommen, raus aus
dem kranken System) & homdopathische Bienenwabe.

Alles ist egal, ich bin egal, weil ich nicht spurbar bin.

Hohere Ordnung

Prazise auf die Sekunde genau (DD Ars.)

Hingabe an die gestellte Aufgabe. Mit Hingabe die Aufgabe erflllen. Es geht um
Teilaufgaben, nie um die ganze Aufgabe — Trauer

Also eher um FlieBbandarbeiter als um Universalhandwerker.

Thema Ablenkung

Bessere Konzentrationsfahigkeit in der Dunkelheit
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Die Wabe ist wie ein Schatz und voller Hingabe. Ich fuhle sehr viel Wertschatzung fur das
Umfeld der Wabe.

Berechnender Umgang mit Mannern.

Eindringling Made

Die Waben bilden eine Einheit, in denen nichts Fremdes sein soll. Auch nachdem die
Waben verlassen sind, fuhle ich beim Finden der Waben ein Spannungsfeld und eine starke
Ablehnung des Fremden (Made/Raupe)

Ich spure viel Spannung in mir.

Zahne zusammenbeilien,

Fokussierung auf den Feind / Eindringling, der in meiner Mitte ist.

Das Monster unterm Bett.

Eindringling = mannlich?

“Barennest”

Eine kollektive Abneigung gegen etwas Fremdes, z.b. Fremdenfeindlichkeit, wenn das
Eigene angegriffen wird und das Fremde sich nicht aufgibt in seiner fremden Wesensart.
Das Fremde erzeugt in Menschen, welche die Bienenwabe bendtigen, starke Spannungen
mit Ruhelosigkeit.

Es geht eher nicht um Religion.

Fremdenfeindlichkeit als Folge von Zucht (Leistungsgedanke) und Auslese.

Widerwillen gegen Nachbarn aus unterschiedlichen Griinden.

Ich hatte eine Erkenntnis: Drei muslimische Frauen gingen durch meine Stral3en. Eine schob
einen Kinderwagen und war sehr stolz und alle waren frohlich, begeistert und lebendig. Da
habe ich gefuhlt, wie anstrengend es ist, im Ausland zu leben und

» die Erwartung der Deutschen erflillen zu missen

* Deutsch sein zu mussen

* sich Deutsch verhalten zu missen

» die Erwartungen der turkischen Familie und Gesellschaft zu erfillen

* sich tdrkisch verhalten zu massen.

Apis verhindert hier eine Anpassung an kranke=gezlchtete Systeme.
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Biontech Comirnaty Verreibung
Haltbar bis 11/2021

Themen:

Ausgrenzung,
entweder/oder
Familiensysteme umkehren
Druck und Macht
Manipulation

Ubermacht

G.v. etwas Verbotenes tun

Alles, was verboten ist wird bestraft.

Vielleicht ist die Verbot-Information drin, weil bei der Herstellung auch ethische und
moralische Grenzen Uberschritten werden. Das bezieht sich auf alle an der Herstellung
beteiligten.

Es weigert sich Informationen Preis zu geben.

Ohne Standpunkt, ohne Orientierung

Nervositat, besonders in der Herzgegend.

Denken ist unmoglich

Die linke Gehirnhalfte fihlt sich leer an

Ich werde 80% ruhiger. Das Gefuhl von angeklagt zu sein geht vorbei. Ich glaube ich werde
ruhiger, wenn ich diese Verbotseergie aus mir heraus bringe und auf andere projeziere. Eine
Alternative gibt es nicht wirklich, weil die Unruhe und der fehlende Standful® so unangenehm
sind. Ganz ruhig wird es nie.

Hier zeigt sich das entweder/oder-System. Ich nutze die Projektion, damit es mir halbwegs
gut geht.

G.v. geschwollene Halslymphknoten

Ich habe ein Bild von einer Frau, die erst einen Stock zerbricht und dann viele
Getreidesamen(?) darauf wirft. Ca. 10 Hande voll. Als wére sie ein Landwirt und wiirde,
anstatt jedem Korn seinen Raum zu geben, alle Samen auf einen Haufen schiitten und
hoffen, so reichlich zu ernten. Es erscheint mir dumm, wenn jemand versucht Naturgesetze

auszuhebeln.

Schwarz/weil}, richtig/falsch, gut/bdse Zustand.

Die Alten

d g

Biontech



Christian Kollers Heilmittelsammlung und homéopathische Verreibungen 1.23
34

Nierenschmerzen rechts

Ich habe Gedanken daran, dass ich nicht mehr der Impfung widerstehen kann und fuhle
mich entspannt und reich.

Nackenschmerzen, Stiche

Als ich Biontech sehe, nehme ich die Macht nicht wirklich wahr. Ich glaube die Macht oder
Ubermacht ist die alte Generation.

Thema Ubermacht

Keine Emotionen in den letzten 2 Stunden.

Ich verstehe das mit der Ubermacht nicht. Sie ist massiv da, aber weder fiir mich noch fiir
Biontech bedrohlich.

Nachtrag: sehr anstrengend

Bild: Ich sehe meine Eltern (auf dem Bild auf der Vorseite) anstatt das griine Biontech, und
sie versuchen sich mit den Handen vor den Pfeilen/Ubermacht zu schiitzen.

Die Alten wollen der Heilung (Covid) ein Schnippchen schlagen, d.h. der mdglichen Heilung
durch das Erleben der Krankheit. (Covid Heilung: Einklang, Erdung, Anbindung zum
Ursprung).

Die Alten l6sen sich von dem Einklang und I6sen eine Karawane aus: Die Jungen folgen den
Alten und vermeintlich Weisen.

Jetzt ist die Ubermacht weg. Die Alten sehe ich in Kontakt mit der Erde, d.h. auf der Ede und
da drin.

Massive Umkehrung im Familiensystem

Die Menschen werden krank, wenn sie merken, dass sie weggedreht sind. Ruhiger (aber
auch kranker) wird es, wenn alle sich umschauen. Alle erwarten, dass wenn sich die Kinder
auch umdrehen, es sich noch besser anfiihlt.

Schwindel als folge von umgedrehtem System.

Es fuhlt sich auch nach Missbrauch an, so als ob Zellen missbraucht wiirden.

Warum hilft so oft der Schimmelpilz mucor racemosus? Weil Pilze Ubergriff-Themen in sich
tragen.
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Jetzt bessere und klarere Abgrenzung

vorher wie Roboter

Jetzt ist zum ersten mal Vertrauen da.

Thema Verantwortung

Thema Verantwortung abgeben. Das passt auch zur Umkehrung des Familiensystems.
Starke Erschopfung

Zeit vergeht sehr langsam

Es nimmt mit der Anstrengung kein Ende, wo bleibt der griine Bereich, die Heilung?

Traum: Ich sehe ein Bild, wie ein kleiner Mensch an einer Stange lauft und sich daran
festhalt. Die Stange wird auf beiden Seiten je von einem grol’en Menschen (Riesen)
gehalten. Die Riesen laufen und der kleine Mensch kommt kaum hinterher und seine Beine
fliegen nur so. Er fallt hin und bleibt liegen. Dann laufen die Riesen in die andere Richtung,
sammeln ihn wieder ein und er muss wieder schneller laufen als er kann. Er fallt wieder und
die Riesen kehren wieder um und nehmen ihn wieder an die Stange usw.

Ohrenschmerzen

Eine Freundin und absolute Impfgegenerin ruft mich nach meiner Session an und erzahlt,
dass sie sich hat impfen lassen. Danach hatte ich Zweifel, ob meine Haltung noch stimmig
ist und ob vielleicht doch alles nicht so schlimm ist.

Dieses Geflihl war sehr real und da ist die Manipulation, welche Selbstzweifel in mir auslést.
Biontech C4/5 heilt also diese Manipulation, seelisch und kdrperlich.

Ich habe ein Bild und sehe die Freundin umkippen.

Ich habe ein Bild von der Erde, wo die Hille abgehoben ist und einen Riss hat.
Ich sehe einen Krebs, der mit seinen Vorderarmen die Erde umklammert.

Wie ein Mensch, den ich in den Krieg schicke und nach der Schlacht tberlasse ich ihn sich
selbst mit allen Spatschaden und Nachwirkungen. —Mittel fur Golfkriegs-Syndrom (u.a.
Impfungen)

In meiner Praxis kann ich Menschen in den Tagen nach einer Impfung nicht wahrnehmen.
Die Seele scheint blockiert. Vielleicht grenze ich mich aber auch zu scharf ab von Biontech.
Bei einer eins zu eins systemischen Familienaufstellung 2 Tage nachdem eine Patientin
geimpft wurde, konnte weder ich noch die Patientin irgendetwas wahrnehmen.
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Bin ich raus aus dem Einfluss der Pfeile, wenn ich mich impfen lasse? Teilweise. Aber nicht,
weil Biontech mir seine Ruhe und Unangegriffenheit abgibt, sondern weil die Alten von mir
ablassen.

Die Alten Uben Zwang aus.

Alte missen weniger Zwang + Macht ausuben, wenn sie Biontech C5 bekommen.

¢
o @ \
Grune Pfeile: Geimpfte, @@ @/\@@
aber nicht alt @ ¢ ¢ - ) Die Alten
und nicht gefahrdet ¢ N RN

Der Druck bei Geimpften wird kleiner, weil sie jetzt den Druck weitergeben kdnnen.
Auch die Alten werden entlastet, dadurch, dass der Druck weiter nach vorne verlagert wird.
Es fUhlt sich so leichter an flr die Alten.

Vermeintliche Heilung kann also nur entstehen, wenn alle ins System eingegliedert sind. Es
folgt die Erkenntnis, dass es so nicht weitergehen kann (Schneeballsystem).

C5 bewirkt ein aufwachen, ein auf-sich-Schauen, ein Sich-fragen: ,Was passiert hier?“. Ich
merke aber, dass dies eher fiir die kleinen Pfeile gilt und sich das System der kleinen Pfeile
entspannt. Auch eine Wut kann sich jetzt zeigen auf die Alten.

Und hier zeigt sich auch die Ausgrenzungsenergie: Die Alten als Tater.

Wahrnehmung zu Biontech 6 Monate vor der Verreibung:

Wenn ich mich in Biontech einfiihle, werde ich wahnsinnig, habe Heulanfalle und es
symbolisiert wahrscheinlich den Wahnsinn. Ich weil} aber nicht welchen. Es fuhlt sich fremd
an. Ich glaube es ist nicht der Wahnsinn der Menschen oder der Erde, sondern der
Wahnsinn hat mit Tempo zu tun.

DD Lepra

G.v. Ich werde Herrenmensch, wenn ich mich Impfen lasse.
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Bos Bison athabascae — Waldbison

Tatanka (Lakota, Sioux, )

iinniiwa (Blackfoot)

ivanbito (Navajo)

Kuts (Paiute)

Yanasi (Cherokee)

yvnvsh tohbi (Choctaw)

bizhiki na gh. (Ojibwe)

mostos (Cree)

Yanash (Chickasaw)

Die Kraft des Bisons flihlt sich gewaltig an. Ich sehe sie hinter meinem Ricken; mich

unterstitzend. Wenn ich aber tatkraftig werde, dann werden die Krafte, die ich splire noch

viel groRer. Sie sind dann auch hinter und neben mir.

Zahne zusammenbeillen

Sanftmut und MaRigung

Die Zeit vergeht 8x langsamer.

G.v. als wirden meine Schultern nach untengezogen und als wirde ich wachsen und an
Starke zunehmen.

Aggressiv, ungeduldig, alles muss schnell gehen.
Richtige Ruhe will sich nicht einstellen, darum geht es als Thema wahrscheinlich auch nicht.
Der Bulle hat Pipi von der Kuh getrunken und dann geflehmt.

Der Bulle pinkelt sehr lange und dabei wenig. Der Urin lauft locker heraus, es gibt keinen
Strahl. — Prostataprobleme. (Eigentlich ein Revierthema, aber nicht hier).

Versteckte Mannlichkeit — aulderlich calc-c, aber innerlich mehr Muskeln, kraftvoller.
DD Calc-c ist ruhig, Bison leicht erregt.

Vollegefuhl des Magens, aufstoRen.
Starker Rhythmus vorhanden.
Verhalten (=etwas) vorsichtig
spielerisches Kennenlernen

Sexuelle Glaubenssatze (z.B. Menschen nur Missionarstellung) < Wildheit DD Con.
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Im Geist sind bei dem Bison
el [

keine Schranken, an denen er Massch , ‘g[“ I /{\ T
sich aufhalt oder gehemmt ist. \ :
(Das hat aber nichts mit dem k- ,4«[-)4?

walifaf

Zaun im Zoo zu tun).

Es sind Glaubensséatze o /-\//\\/\//\
b/ S0u

vorhanden und zeigen sich z.B.
durch Zwangshandlungen und
darin, dass ich mich in diesen Handlungen nicht bremsen kann. Der gesunde Bison darf
hingegen Erfahrungen ohne Einengung machen.

Mit Ahnen in Kontakt treten, Ahnen einladen zur gemeinsahmen Heilung. Ich habe ein Bild
von Jugendlichen, die brutal sind. Bison gibt den Impuls, der dazu flhrt, dass diese
Jugendlichen mithilfe der Ahnen wieder gesund werden wollen und Schritte weg von der
Brutalitat in Richtung Heilung gehen bzw. sich entscheiden den heilsamen Weg vorzuziehen
gegenlUber dem gnadenlosen und brutalen Weg.

dolal e
olar /@m

Gold in der Aura

Fraher hatte ich oft so starke kérperliche Schmerzen, so dass ich an meiner Haut geknibbelt
habe (mir also Schmerzen und Selbstverletzung zugefigt habe). Bei der Verreibung kommt
fur diese Situation starke Trauer hoch. Dabei geht es nicht um meine frihere Verzweiflung,
sondern um die Spiritaualitat, von der ich mich in so einer Situation entfernt habe.

Nach der letzten Verreibungsstufe: starke Schmerzen im rechten Samenleiter, fast schon
wie eine Blinddarmentzindung, aber mit weichem Bauch.
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Callitriche — Wasserstern
Ich trage meine Gefiihle bei mir.

stechender Geruch

Thema Festklammern

G.v. gegen den Strom schwimmen

Im Trockenen: ein Haufchen Elend

Aulerhalb des Wassers graue Aura

Schwimmen amel.

.

}\\,‘/
p {

Im Wasser breitet sich die Aura intensiv 1 min jede

Richtung aus.

/
k
Ay

Hog {fae
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Calitriche entfaltet sich sofort im Wasser und ist im Wasser sehr entspannt (\Wasser =

unmittelbarer Kontakt zu anderen)

Ubertragung der eigenen Schwingungen durch Wasser = Verbundenheit wichtig
Wie eine Spinne, die langsam ihre Beine bewegt.

= etwas unheimlich.
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Spinnenbewegung = eigenen Rhythmus leben

Sterben: nicht lange Anfahrt zum Schlachter sondern kurze Wege.

Es geht u.a. um die Zeit von der Bewusstwerdung des nahen Todes bis zum Tod.
Entwicklung noch in dieser Zeitspanne.

Ein Mittel fir jemanden der fast gestorben ware— Krafte mobilisieren + sich wieder
aufbauen.
Auch nach Trennung / Scheidung ist Callitriche eine Mittel um wieder neu anzufangen.

Thema Neuanfang

Beobachtung: die Pflanze hat keine Eigenspannung braucht also Wasser um leben zu
koénnen.

Losung: auch bei einer Scheidung bei seinen Geflihlen (im Wasser) sein. Sich nicht von
Emotionen trennen.

Stich im linken Ful} oben seitlich.

Rechts amel.

Der Wasserstern fahrt ihre Krafte nachts runter — Besser bei Tageslicht verreiben. DD
Phos.

Affinitat zu Wassersport.

Far Menschen die einen nicht anschauen = ganz vorbeischauen.
(DD nicht in die Augen sehen/Blick ausweichen = Maigldckchen)

ahnlich Calcium carbonicum

V.n. Familie

V.n. von Geflhlen umgeben sein

V.n. Umgebung, welche die Liebe widerspiegelt = Familie

V.n. engem Kontakt, der Kontakt kann aber weiter weg sein, da im Wasser Wahrnehmungen
weiter getragen werden.

V.n. heiflde Milch mit Honig

Calcium carbonicum: Rhythmus wichtig - Wasserstern: spliren von Verbundenheit wichtig.

Callitriche wird durch Wasserstromung abgerissen und findet neuen Platz. Da die Aura recht
weit ist (1 Meter), ist es flir den Wasserstern leichter, abgerissen zu werden. Sie umgibt sich
dann mit eigener Familie. (Nachtrag: ein Mittel fir Adoptivkinder ?)
Ohne Familie: erst nach zwei bis drei Jahren wird Wasserstern krank.
Es mUsste also ein Mittel sein fur:
e WG Bewohner (A.g. alleine wohnen)
e Menschen die umziehen (Job Studium) und relativ schnell eine eigene Familie
brauchen
im dritten Ausbildungsjahr krank werden
Adoptivkinder
Menschen die ins Pflegeheim kommen
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Beruf Erzieher

allein agg.

WhatsApp agg. (kein unmittelbarer Kontakt!)
SMS agg (kein unmittelbarer Kontakt!)
telefonieren amel

sich treffen amel

nachts sehr still

Traume von Meer, Karibik, Olpest
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Calopteryx splendens — Gebédnderte Prachtlibelle

Lebensziel verfehlen
etwas ie letzten 2% heilen lassen

unabhangig, frei, aufatmen
Kofschmerzen links nagend

kalte FuRe

Die kriegen mich eh nicht (Vogel)
Poncho Trager

Lebensziel andern, wenn es verfehlt ist. Nicht daran festhalten, Neufindung anstof3en

Neue Wege finden, wenn zb bei Medikamenteneinnahme (auch bei pflanzlichen Mitteln)
eine Medikamentenkur keine Bessserung bewirkt.

Wenn ein Ortswechsel keine Besserung bewirkt
Wenn eine Ernadhrngsumstellung nicht greift.

A.v. Wasserwalzen, Strudel

Sie kreisen nur in ihrer eigenen kleinen Welt. U.z. den emotionalen Bezugspunkt (Ortschaft!)
zu verlassen. Sie schaffen es nicht einen Ortswechsel zu vollziehen. Damit meine ich nicht
so sehr Eltern-Kind-Beziehungen sondern das Heimatdorf. Eberhofer Krimi

,Wenn ich gehe, dann ist mein Platz besetzt*
»lch bin gut eingestellt mit Medikamenten, warum sollte ich das andern.” Parasitose
Oder als HP oder Azt: Warum sollte ich etwas andern, der Patient ist stabil

Nach Jahren das Wasser, das Heimatdorf verlassen, aufbliihen, sich entfalten.
Brustbei fest/starr, atmen fallt schwer

Traum: Ich pinkle im Wald und werde gestort, verbal belastigt, ich soll das unterlassen. Ich
hdre mittendrin auf zu pinkeln und gehe weg.

Der Jager
fokussiert
Die Beute sehen, anfliegen und ergreifen. Gewalt muss sein.
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Calystegia Sepium - echte Zaunwinde

Ich andere den Weg zum Ziel.

Bettlerseil, weilte Glockenblume, Heckenwinde,
Pisspott, Winde, Windrose, Zaunglocken

Anhangliche Kinder
Anhanglich, weil sie an einer Seite Kraft (auf Kosten

anderer) sparen wollen.

Es geht um GroRRe, nicht um das Thema Ausgleich
Groler sein wollen
Der grofite / beste Sportler sein wollen.

Es geht aber nicht um das Thema Konkurrenz.

Es geht um Kraft sparen z.b. beim Vernachlassigen
der Gemeinschaft und dafir Kraft an anderer Stelle
haben, z.B. Sport.

Ehefrauen von berlhmten Mannern

Schulfreunde von beriihmten Stars.

Die Pflanze spart beim
standigen Héhenwachstum Kraft, um die schone grolie
BlUte weit oben zeigen zu kénnen.

DD Christrose

Kieferspannung
Spannungskopfschmerz
U.z. Augen 6ffnen

Sich immer um das selbe Thema drehen, weil das Thema starr ist.
Predigt

Wenn sie im Leben stehen, dann Fallen sie nicht schnell, bzw. kdnnen sich beim Fallen

neuen Halt suchen. — Eine Zaunwinde wird nicht von jetzt auf gleich zusammenbrechen,
sie hat viele kleine Haltepunkte.

V.n. Gesellschaft

Mein Kopf kippt nach rechts oder links wenn ich nicht im genauen Gleichgewicht bin.

Serie: The last man on earth. Woran soll ich wachsen, wenn sonst keiner da ist?

Die Trennung von der Zaunwinde scheint unmdglich. Die Zaunwinde nutzt jede
Angriffsflache, um sich naher heran zu ziehen und in das fremde System einzugreifen.

Das Mittel hilft Personen, welche versuchen aus jeder Situation Vorteile zu ziehen.
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Wenn Menschen versuchen immer Vorteile aus Situationen zu ziehen (und damit ein
Ungleichgewicht herstellen), dann kann das dazu fuhren, dass diese Personen gemieden
werden. Je weniger Kontakt stattfindet, dest starker wird dann versucht einen Vorteil zu
bekommen.

Trennung von dem Versuch der Vorteilsname ist oft nur im Streit mdglich.

Es ist, als ob Uberall kleine Fallen umherschwirren, deshalb meidet man die Person dann
ganz.

Man fragt die Zaunwinde nicht nach einem Gefallen.

Die Zaunwinde ist sensibel fur alles um sie herum. Sie kann splren, was in anderen los ist.
Sie kann die Aura einer anderen Pflanze splren und sich daran orientieren. Sie hat fur ihre
geringe Masse sehr grofRe Bliiten zum Anlocken.

Ist sie erst einmal verbunden zu einer wichtigen Person, so hat sie Probleme damit ihren
eigenen Weg wieder zu gehen.

Der Zaunwinden-Mensch muss, um andere einfangen zu kénnen, so feinflihlig sein, um zu
wissen, was die anderen brauchen, damit sie sich nicht abwenden.
Heilung bedeutet: feinfihlig bleiben + aufhéren Fallen zu stellen.

Partner von Zaunwinden -Menschen fiihlen sich zuerst schoner.
Bei der kranken Zaunwinde hilft am Ende oft nur, radikal den eigenen Weg gehen und
jedweden Kontakt abzubrechen.

Auch fir das Umfeld ist die Situation schwierig. Am einfachsten ist es, sich von der kranken
Zaunwinden-Person und denen, die in ihrem System gefangen sind, fernzuhalten.

Unangebrachte Geschenke

Ich habe dir Geschichte im Kopf, wo mir eine Schulfreundin Wachs auf meinen teilweise aus
Wildleder bestehenden Schuh tropft und ich das bei ihr dann auch mache. Sie schreit rum

und wehrt sich, weil sie ja Wildlederschuhe tréagt und es da nicht rausgeht.

Ihr Verhalten ist schrag: Verbindung und Freundschaft aufbauen durch
Grenziberschreitung. Damit meine ich nicht das Spiel zwischen Kindern, z.B. an den Zépfen
eines Madchens ziehen.

Die Zaunwinde fuhlt sich frei, wenn Sie |Ihre Fallen hin und her schwingt, aber das Geflhl
andert sich nicht, wenn sie etwas hat, woran sie sich verankern kann. Das kommt daher
dass sie immer weitermacht und neue Fangarme auswirft.

Nie genug haben.

Verbindungen und Freundschaften aufbauen, aber nur durch Grenziiberschreitung.

Sexuelle Erregung

V.n. andere zu fesseln
Fesselspiele
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Fesselspiele sind normal, ohne Kick.
Fallensteller
G.v. gefesselt

Die Zaunwinde bringt andere aus dem Gleichgewicht.
Die Zaunwinde bringt andere von ihrem Weg ab, aber sie merken es nicht.

Freiheit durch Volljahrigkeit
V.n. andere zu wurgen

Ich stelle mir gerade die Handlung von Caly-s im Zeitraffer vor. Da sieht das so aus, wie ein
brutaler Uberfall.

Verschlungene Geldwege
Immobiliengesellschaften, AGs, Wer ist der Besitzer?

Verstrickungen sind eher nicht systemisch, sondern direkt in der Gegenwart von Mensch zu
Mensch.
Die Zaunwinden-Problematik wird leicht ibersehen, weil

* der Zaunwinden-Mensch in den Tarnmodus gehen kann

* man schon Teil des Systems ist.

» der Zaunwinden-Mensch feinfuhlig ist und checkt, wenn ihr System bedroht ist

G.v. jemand Kleines, z.B. ein Kind, nimmt dich freundschaftlich in den Schwitzkasten und
versucht dich runter zu ziehen. Es ist beklemmend, und die leicht spirbare Brutalitat wird bei
Seite geschoben.

Mittel gegen das Unkraut Zaunwinde in der 5. Stufe.

Spiel mit Blatenblattern: du liebst mich du liebst mich nicht.

Thema: Freiheit erkdmpfen

Lésung: Verbindung schaffen

Lésung: Was ist mein Ziel? Den Weg zum Ziel andern.
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Capreolus capreolus - Rehhaar

Ach, ihr mit eurem Ranggetue

Aus Perlen-Verreibung: ,Die wirklichen Geliebten kommen Gber die Wiederkauer-Energie in
unser Leben...."

Knieschmerzen links aufen

Bei Rehen ist es so, dass man durch Kraft / Erfahrung / Geschicklichkeit im Rang
automatisch steigt.

Thema Rang

standorttreu
Zieht Verletzungen an.
Das Leiden anderer aufnehmen und dadurch versuchen andere zu schitzen.

Mit aller Macht versuchen jemanden zu schitzen.F
Verletzlichkeit

Flucht

Stillstand bietet Schutz

Pelzmantel tragen
V.n. Pelz tragen
Gegner von Pelz Tragern

Capreolus gibt eine Antwort auf die Frage: "kann es mit uns beiden noch funktionieren, trotz
allem, was vorgefallen ist?"

V.n. Rennen
V.n. Verausgaben beim Rennen
V.n. Sport

Das Kind allein lassen
e gesund= aus dem Instinkt heraus
e krank= aus allen anderen bewussten und unbewussten Griinden heraus

Thema Familie
Familienverband Mutter und Kinder ohne Manner DD Puls. z.B. Manner auf Montage

Fluchttier, kann keine Grenzen halten, kein Widerstand gegen Raubtiere DD Carc.

Capreolus bietet Nahe, Warme und kuscheln.
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carex nigra - Braun-Segge
Gefuihle kommen an den richtigen Ort.
Wiesen-Segge

Qualitat: Die Segge kommt mit gefihlvollen
Menschen gut aus.

Die Segge braucht Geflhle.

Die eigene Geflhlswelt hilft der Egge,
Gefuhlswallungen von auf3en gut Stand halten zu
kdénnen. Emotionale Turbulenzen kénnen gut
abgefedert werden.

Empfindlich gegen Streit

Wenn die Verbindung zun Erde, Wasser, Luft
unterbrochen ist, wird die Segge krank.

Wie wird die Verbindung Erde/Wasser/Luft
unterbrochen? Durch Verdrangung von Geflihlen
(DD Nat-m)

A.g. Kellerasseln
Thema Ablenkbarkeit

Luft= Handlungen und Verstand

V.n. Schokolade

V.n. Sulkkem

Ausgeglichene Ernahrung hilft der Segge bei
Heuschnupfen.

wenig trinken agg.
Hochtrabend (DD phos)
Qualitat von der Segge: kann gut damit umgehen, wenn sich andere verandern.

Bodenhaftung verlieren
F.v. zu viele Einflisse

“Es ist eine andere Zeit” wird als Ausrede genommen, um zu erklaren dass die Welt sich nun
mal schneller dreht und wir das mitmachen mussen.

Wassermangel durch Vernachlassigung der Verbindung.
Verbundenheit Uber verschiedene Ebenen

Werden Menschen mit Heuschnupfen ofter von Zecken gebissen? (Zeckenbisse kommen
vermehrt vor, wenn man mit der Natur nicht verbunden ist).
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Heuschnupfen mit Wut, besonders wenn der Weq nicht das Ziel ist.

Es geht auch darum, Verantwortung Uber verschiedene Ebenen fir die Situation in der man
ist zu Ubernehmen

Vordergrindig schitzen nicht die Emotionen die Segge, sondern die Verbindung/
Verbundenheit.

Heuschnupfen mit laufende Nase, Augenbrennen, niesen, Jucken der Nase und der
Augen
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Die Segge verhilft zu einem weichen Ubergang zwischen den Elementen Erde und Wasser.

Die Segge hilft beim verlanden. Die Segge bleibt im Element Wasser und schafft Neuland.
Es vereint die Fahigkeit des Althergebrachten (DD calc-c) mit der Offnung zum Neuen
hin( DD Rhododendron).

Eigentlich wird das Althergebrachte zu Neuem oder neu entdeckt oder neu genutzt.
Variable Nutzung von ein und derselben Mdglichkeit.

Nutzung seiner Fahigkeiten und seine besonderen Begabungen nur in eine
Richtung — krank— Heuschnupfen
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Schnupfen (DD Sil)

Unruhige Beine, Beine in Bewegung,
Wassersport

Gute Verbindung zwischen Erde/ Wasser/ Luft bedeutet keine Priufungsangste oder
Erwartungsspannungen

Die Pflanze macht meine Hand weich, wenn ich sie in der Hand halte — Mittel bei Arthrose.

Zittertherapie TRE
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Centaurea jacea — Wiesen-Flockenblume
Tiefe und Untiefe unterscheiden.
Centaurea hilft mir mich zu zeigen.
Centaurea hilft, dass ich mich auf meine Art zeige und auf meine
Art arbeite.

Schafft es, dass man die Ansicht (Point of view) wechselt.

Wirkt beruhigend weil— Sein durfen
Auch andere dirfen sich zeigen und man selbst nicht auf
unverschamt sondern auf un-verschamt wechselt.
Ein Mittel fir Eltern von Hyoscyamus-Kindern.

Ich finde das passt auch zum Aussehen der Blume: Alles wird
aufgenommen und ins Zentrum geleitet, auch etwas, was dezentral
ist, absteht, nicht grade ist.

Eingezwangt von aulen, von menschengemachten Zwangen.

Wahnidee: Jemand klaut es, wenn ich etwas mache, was nicht dahin gehdrt oder wenn ich etwas
Unerlaubtes herstelle.

Gesunder Menschenverstand < einengende Regeln DD Tub.
Centaurea macht den Wegq frei fir das tiefgehenste notwendige Heilmittel DD Camph. macht, dass

ich die Verantwortung fur
meine Heilung Ubernehme

merc
Beispiel puls Sulph pall
con P h OS nat-m
Lyc verat ign lac-c
Dros

Vielleicht sind die kleinen Mittel-Krankheiten entstanden, als F.v. Zwangen und Regeln (die aus den
jeweils kranken kleinen Mitteln entstanden sind) und Centaurea fuhrt dahin, dass das Kernthema
(Seele) sichtbarer wird, indem der Rest durch Centaurea ausgeglichener ist. Umso erstaunlicher ist,
dass Centaurea noch nicht erforscht wurde.

extrem: Amish

Zwange von aulRen: Gott, Gemeinschaft, das Verbot Erfahrungen machen zu durfen,

Zwange z.B. Sommerzeit/Winterzeit
Schul-/Arbeitsbeginn richtet sich nach diktierter Uhrzeit und nicht nach dem Biorythmus

F.v. Zeitumstellung
Es geht mehr um Sonnenrythmus, weniger um Mondrythmus.

Jamaican Embassy: Hier ist erlaubt, was sonst tUberall verboten ist.

F.v. Zwange, Maskenpflicht — Kampf zwischen an Regeln halten und Unwohlsein
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Centaurea ist auch ein Mittel fir Therapeuten, da es mit den Vorurteilen und unfreiem Denken (durch
verinnerlichte Regeln) des Behandlers aufraumt.

Centaurea entfernt das aufgesetzte ,ich muss*

Situationen , in denen Oberflachliches unwichtig wird, z.B. Gberraschende Schwangerschaft. Nimmt
hier wieder Oberflachliches die Uberhand, so hilft Centaurea den Blick wieder aufs Wesentliche zu

lenken.

Wohnsituation Geld
Karriere K| N d Heirat?
Zeit Ich
Wellen Wellen
we  OZE€AN
Wellen Wellen
Norgeln gehts billiger

Guter Preis
Wertschatzung

ist es nicht Wert

Es konnen aber auch wahre Themen in der Mitte stehen.

Oder auch: Bewusstsein des Kernes UND bewusst Erfahrungen machen. Und damit Erfahrungen
machen, die dem Kern nicht schaden oder neutral dazu sind.

Bewusst Erfahrungen machen, welche den Kern nicht im Fokus haben, aber der Kern ist einem
bewusst.

Mich zeigen auf meine Art
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Ceratiomyxa fructiculosa var. porioides - Geweihférmiger
Schleimpilz

Ich kimpfe um meinen Platz.

Es sind 2 Pilze vorhanden, die dicht aneinander liegen. Es handelt sich|
um den selben Pilz, der hier in der ersten Stufe (weil) ist alter, der 7
andere (gelb) ist jiinger. Ich verreibe in der ersten Stufe nur den alteren ® * .
Pilz. In der zweiten Stufe kommt der jingere hinzu.

Es fuhlt sich beim Fundort nicht wie ein Pilz an. Es ist kein Zwang und ;S’
keine Beeinflussung vorhanden, eher so ,, ach menno, jetzt ist der -
andere Pilz (gleicher Schleimpilz nur deutlich junger) im Weg“. .
Der jliingere Pilz (gelb) ist festhaltend und besitzergreifend.

Ich habe keine Angst

sauer aufstol3en

Erschopfung

Alles Beste tritt in einem Moment zusammen auf.

Ceratiomyxa kommt nicht weiter und bleibt dort wartend und auffordernd zurlick. Ein wenig
erinnert es mich an Pulsatilla, wenn sie ihren Willen nicht bekommt.

Auf Tuchflihlung dranbleiben.

So als ob man Schulden hat und das hangt einem im Nacken.

So als ob der Chef immer eine Erwartungshaltung hat, die ein wenig Uber die eigenen
Fahigkeiten hinaus geht.

Kampf zwischen den Altersstufen — Geschwisterrivalitat
Kampf gegen sich — Autoimmunerkrankungen

selbstzerstorerisch? Nein. Eher Dualitat. Der Pilz zerstoért sich ja nicht. Der eine Teil will
mehr Raum, der andere Teil halt fest und verteidigt seinen Raum. Eher Instinkt.

2. Stufe

Spannung, Anstrengung
Spannung an den Schlafen
Spannung im Kiefer
Angespannte Situation

Menschen sehen nur ihre Bedurfnisse und Ubersehen die Bedlirfnisse von Menschen
anderer Altersstufen.

Wiinsche « Anforderungen

Alte Menschen sehen nur sich: ihre Gesundheit, Geld, Rente, etc.

Junge Menschen sehen nur sich: Spal}, Kontakte, Sex

Kinder: Versorgt, Familie, sich gut aufgehoben flhlen

Ceratiomyxa-kranke Menschen neigen zum Festhalten und zur Zwanghafttigkeit.
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Diese Menschen sehen es nicht:
Lockdown: Sie denken es ist flr alle gut
Sie sehen ihren Egoismus nicht
Kein Verstandnis flr Andersdenkende und Jingere

Zeit ist unwichtig

Entwicklungsgeschwindigkeit

BILD

Thema Familienaufstellung

Rang einhalten

Junger Chef ist in systemischer Rangordnung unten und muss deshalb dienen und nicht
bestimmen

= Dienstleistung

Der alte Pilz muss festhalten, er hat gar keine andere Moglichkeit. Die Spannung und
Entspannung geht von ihm aus.

Thema Kampf um den Rang
Thema Kampf um den Platz

Machtspiel
Keine Eigenmacht
G.v. Spielball von anderen
Thema Macht
Angriff — Gegenangriff
L Handlungsfahig
Andere Uberzeugen wollen mit aller Macht

Auf der Stelle stehen, nicht weiter kommen und nicht wissen wozu und warum.

Thema Vater — Sohn

Es geht darum, nicht Richtung Vater zu wachsen, sondern dahin, wo Platz ist.

Beispiel: Geschaft vom Vater Gbernehmen:
Vater: ,ER macht es nicht so (gut) wie ich.”
Sohn: hat die Freiheit seinen Weg zu finden

F.v. Wenn Vater nicht ihren Platz halten, sondern z.B. friih sterben. Dann ist dieser Platz
frei, aber dieser Platz ist nicht der eigene Platz. Der Sohn (oder die Tochter) hat also nicht
den Konflikt durchlebt, dass ein Weg besetzt ist und er seinen Weg finden muss.

— Er /Sie lernt nicht, wie der eigene Platz aussehen kdnnte.

Es gibt viele Lernschritte, die durchlebt werden kdnnen. Der Geweihférmige Schleimpilz
unterstitzt einige Schritte.

,Dir ist alles in den Schol} gefallen®
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Chlorophyta - Griinalge

fein, alles durchdringend
Alles wird zentrierter, wie in einer Tasse die man umruhrt.
Das Feste sammelt sich in der Mitte.

Wie das Feuer bei den Schamanen, um welches alles
wandert.
Grlnalge = naher zur Mitte.

Die Schwingung wird héher, dadurch kommt man néher zum
Feuer.

Wie ein Molekil-teppich, quasi unendlich und elastisch wie
ein Seidentuch

Mit der Griinalge wird alles zentrierter.

g0 Rle TR ) /
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Grunalge: Veranderung zur Mitte

Das Bewusstsein, was entsteht, wenn man gezeugt wird. Der Sprung ins Materielle.

Wie sieht der Kreislauf aus? Eine Seele hilft der nachsten Seele.

Der Begriff Freiheit ist noch nicht entstanden, ist noch nicht da.

Ein Kind trifft einen Erwachsenen und der Erwachsene erklart dem Kind, wie es ist materiell
zu leben (wenn der Erwachsene sich weiterentwickelt hat und nicht seine Anteil von seinem
Kind-Sein abgespalten hat). Es geht nicht um Lernen.
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Serie ,the last man on earth” ist das gleiche wie der erste zu sein.

Gut zu sich kommen,_gut flr sich sorgen, verantwortlich fiir sich sein.

Thema goldene Mitte
Ich lebe meine Qualitaten, weil ich nicht abgelenkt bin, bzw. mich nicht ablenken lasse.
Die Grinalge bringt Bewusstsein.

Wenn man todkrank ist, sich alle verabschieden und man dann allein in die Natur geht um
zu sterben, aber weiter lebt. Dieser Zustand ist gemeint:

* Man tragt keine Schuld, keine Erwartungen

* man ist fahig, so zu sein, wie man sein kann

* seinen Seelenzustand leben

Die Griunalge lebt ihren Seelenzustand.

Als ob man ein Einfamilienhaus auf einen Wolkenkratzer baut: eine Wende im Leben und
das Alte dient als Substanz

Grunalge kann alles besiedeln

Grunalge ist selbstbewusst und bringt sein Selbstbewusstsein Gberall hin, wo es ist.

Wahnidee im Mittelpunkt zu stehen,
Traume vom Mittelpunkt
Kreidezeit

Ich begegne Lycopodium-Menschen. Sie sehen Griinalge als Konkurrenz/ Verdrangung, die
Grlnalge tut das nicht.

Grunalgen nur selbstbewusst, kein Bewusstsein flr anderes
Die Grunalge ist ein Mittel fur Patienten die wenig Bewusstsein fur andere haben.

F.v. Verletzung, weil man sich seiner selber nicht bewusst ist
Gesund ware, langsam sein Bewusstsein flr anderes zu entwickeln und nicht riber springen
und dabei einen Teil seines Selbstbewusstseins aufzugeben oder sein Bewusstsein fur

anderes im Anderen zu suchen.

Qualitat: Im hier und jetzt sein

Selbstzerstérung bedeutet bei der Grilnalge dass das Bewusstsein an einen anderen Ort
geht.

Die Aufgaben der Griinalge ist: ihr Bewusstsein hoch halten, sich bewusst sein
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Ideal: die eigene Seele auch nach aulden leben. Im Aussehen, in den Handlungen, im
Denken und Flhlen zeigt sich die Seele - ohne sich nach aufen zu verschieben oder sich
zu verlieren:

Nachtrag: DD lac-h, lac-c: Vertrauen an Land zu gehen.

Bei der Grinalge ist das Vertrauen jedoch noch tiefer, gottlicher.
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Chromicum metallicum
Thema Authentizitat
Zieht Blicke auf sich
Lenkt ab von der Tiefe

glatt

schwer angreifbar
lasst keine Veranderung zu

Zusammenhalt: Chrom halt wie ein Kleber die Steine zusammen

Wie sieht ein Konflikt zwischen 2 Personen ohne Verchromung aus? Jeder Konfliktpartner
kann fir sich leichter den Konflikt klaren.

A.v. sich zeigen = A.v. authentisch sein
Wahnidee Rang und Ansehen seien wichtig
Undurchschaubar

Fremdgesteuert

Motivation zur Tat ist nicht erkennbar
Schwer zu fassen

Nach vorne Blitzen und einen Teil verdecken gehért beides zu der Person.

Keine Sorge tragen: z.b. Arbeiter in asbestverseuchten oder an radioaktiven Orten arbeiten

lassen. Es gibt ein Problem, aber ich fihle mich da nicht eingebunden.
Konflikte werden nicht geklart und sind auch Jahre spater noch unklar.

Keine Sorge tragen fir die Winsche anderer.
Eigenes Ego steht im Stellenwert viel hdher.
Fahigkeit einen Konflikt als erledigt anzusehen, obwohl der nicht geklart ist.

Der reiche Amerikaner (der das Tomatengeschaft in der Hand hat) im DokuFilm "Rotes
Gold” (Film Uber weltweiten Tomatenhandel)

Macht haben, aber keine Sorge tragen (DD Sulph., Petr.)

Qualitat: Sorge tragen kénnen
Qualitat: Zusammenhalt
Qualitat: Auch verdeckte Konflikte erkennen, hervorholen und klaren konnen.

V.n. Putzen
V.n. Wohnung neu streichen

Sehr unterschiedlich zu Thuja.
Chrom versucht etwas zu zeigen, wie Phosphor, aber findet es nicht sehenswert genug.

Abhangig von anderen Meinungen.

G.v. Einengung
G.v. etwas klebt auf der Haut
Pimpen: etwas MaRiges aufwerten
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Man fhlt sich aufgewertet in der Nahe von Chrom-Personen.
F.z. Chrom-Personen spiegeln einen auf eine aufwertende Art und Weise

Samenleiter links empfindlich

Kehrseite:

Man sieht selbst nicht, woflir etwas gut ist, z.B. Medizin studieren zwecks Ansehen, Geld,
Karriere, Erfolg, den Eltern gefallen, anderen helfen. Aber vielleicht geht es in der Tiefe um
Kontakt haben, Schamane sein, Heiler sein oder um etwas ganz anderes.

Man checkt also gar nicht was los ist, sondern man sieht an sich nur die 10% Glanz (und
das wird ja auch von allen Seiten bestatigt).

Wenn man z.B. nicht weiter studieren will, weil man den Sinn verloren hat, dann hilft Chrom
den wirklichen Sinn (eventuell einen neuen Sinn) zu sehen oder auch den Sinn im Altem
klarer zu sehen.

Ein Mittel fiir Menschen, deren Selbstwahrnehmung und Prioritdten meiner (Christians!)
Wahrnehmung widersprechen. Also ein Mittel um sich selbst zu erkennen.

. oder sieht sich der Therapeut selbst im Patienten? Dann ist es ein Mittel fir diesen
Therapeuten.

Computerspiele, Rollenspiele, sich eine Rolle verschaffen und diese Rolle ausschmuicken.
In diese Rolle gehen, weil man das, worum es in der Tiefe geht, nicht erkennt und eigentlich

eine Abneigung gegen ein Leben auf der Chromglanz-Ebene da ist. DD merc.

Es geht nicht zu sehr um Bestatigung von anderen.
beides: Abhangigkeit von der Meinung anderer
+  Abhangigkeit von der Meinung anderer zum wahren Ich.

Thema: Glanzebene verdeckt wahres Ich.

PC-Rollenspielfigur: zaubernder Zwerg (DD phos. Zaubernde Fee)
Chrom verkriecht sich aber nicht nach Abwertungen des wahren Ichs.

heftig
Innen und aul3en unterscheiden sich im kranken Zustand

F.v. Eltern die hohe Erwartungen haben

F.v. Eltern die Ziele fiir ihre Kinder haben

F.v. Eltern die wollen das ihre Kinder sich auf eine bestimmte Art darstellen.
—Kinder gehen in den Chrom-Zustand zwecks Eigenschutz.

Heftig, aber ganz anders als Anacardium (anac. bekampft sich insgesamt)
Qualitaten: DD
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* Thuja: befreit von Fremden, zeigt sich

* Anacardium: kommt zur Ruhe, hoért auf gegen sich zu kdmpfen

* Phosphor: schaut nach innen

* Chrom: gleicht aus: schaut sich beide Seiten an. Man checkt, wie man ist. Andere

checken wie man ist, weil das weniger wichtig wird.

Es ist wie ein Laden mit einem Schaufenster. Ich kann nur die schénsten Sachen ins
Schaufenster stellen oder aber meine liebsten Sachen oder auch nur Durchschnitt. Oder
auch etwas fur die Seele.

* Phosphor: meine schonsten Sachen, die andere begeistern

* Thuja: das untervermietete Schaufenster selbst nutzen

* Anacardium: erstmal Schaufenster schlieen und es sich Gberlegen

Chrom ist ein Mensch der nur teils in die Tiefe geht. Gesund kann Chrom er selbst sein. Er
erkennt verzehrt kleine Anteile in sich als Grofes und andersherum.

Das Kind kommt in Resonanz mit den Wiinschen der Eltern, aber falsch dimensioniert.
Diese kranke Dimensionierung gleicht Chrom aus.

Ein Pilgermittel — alles kommt an seinen Platz
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Chrysosplenium alternifolium — Wechselblattriges Milzkraut
Gold-Milzkraut, Butterblume, Eierkraut, Goldmilz,
Kratzenkraut, Goldenes Leberkraut, Rauch Mondkraut,
Gulden Steinbrech, Zittrickraut

Der Fundort fuhlt sich zégernd freundlich an, so als ob !
jemand durch einen Tiirspalt freundlich und abwarten schaut.®
Auch neugierig.

Die Tar ist noch zu, wegen "das darf nicht sein". Sie ist schon|
etwas offen vor Uberraschung, dass etwas anscheinend
doch sein darf.

Tdr zu: meine Grenzen, die selbst auferlegten
Tur auf: zu mir stehen und der daraus resultierenden Freiheit

unscheinbar. Die neue Freiheit ist unscheinbar und der
Mechanismus die Tur wieder - wie gewohnt- all zu schnell zu
schlief3en ist da.

—Das ist genau das was Menschen begegnet und sie
schaffen es nicht den Schritt Richtung Freiheit zu tun.

-vor Kalte nachts doch drin schlafen und sich ankuscheln++
- die Blume geht nach oben wie sich eine Schlange zur Musik bewegt.

Thema Vermischung
A.v. Vermischung

Auseinanderhalten, mehrere Sachen gleichzeitig machen, ohne Vermischung.
Nebeneinander sein kénnen.

Grubeln= Funktionskreis Milz!

Die Pflanze holt andere noch ins Boot, die dafiir erstmal nicht geeignet scheinen. Z.b. der
Bodybuilder der Skipper wird.

Film Blind Side

Man scheint fur etwas nicht geeignet und trotzdem macht man den Schritt, auch wenn
einiges dagegen arbeitet.

Ich kann etwas entscheiden, auch wenn es nicht optimal ist oder etwas dagegen spricht.

Extreme Vermischung mit Informationen aus Nachrichten, Fernsehen
Zwanghaftes Kreisen der Gedanken um Fremdes durch fremde Informationen.

Hektik, Unruhe,

Wirkung auf dem mannliche Geschlechtsorgane!
Drise glandulae vesiculosal
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Betrifft die Aura vor dem Mund

Fahig sich gegen Ubergriffe zur Wehr zu setzen
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Cladonia coniocraea - Saulenflechte

Fischgeruch ( Blut, Eisen?)

Thema Empfangen

Thema Nacken

% ! /] ’

/\ ,‘\ 1y (l | | &

RNAY il A
/B~ 21\ Der Ubergang zwischen Wurzel und Stiel fihlt sich

; samtig weich an. Konfliktfrei

Der Knackpunkt ist der Nacken/ Hals

In dem Punkt ist es weil= alle Farben
In diesem einen winzigen Punkt wird alles was ankommt neu sortiert.
Es gibt aber auch noch Steifheit drumherum.
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Vielleicht gibt der Punkt (= Kreuzung ) die Mdglichkeit, etwas von der anderen Seite zu
erfahren.

Es kommt eine Information an. Diese Information kann mich so oder so in Resonanz
bringen. Und dieses so oder so entscheidet sich im 0.g. Punkt.

Aber noch viel mehr: leben/ sterben frei/ gefangen jubeln/ schwadronieren
essen / schlemmen

Lied ,Stern Uber Bethlehem*”

Bursitis unterhalb des rechten Knies
Kreuzbandern
Kdrperliches Mittel ab der C3 Verreibung

Umschlage mit der Flechte bei Knieproblemen
(Qualitat von Cladonioa: Verbundenheit herstellen, z.b. zwischen sich und der Umgebung)

Thema Armut
Kampf gegen Armut

Thema: Sich dem Wettbewerb stellen/ nicht stellen
—es geht darum sich beide Seiten anschauen zu kénnen

i cladecc

/{\cuc{ Die Flechte ist
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Anreicherung (unter den Bdgen)
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mondflhlig, angezogen vom Mond
Kelch fangt Strahlen auf, schon als es nur wenige andere Wesen gab.

Was fangt sie auf? Strahlen
Cladonia ist eine der ersten Wesen, die das auffangt und anreichert/ sammelt.

Baume brauchten Jahre und das Aufgefangene in eine flr sie vertragliche Form
umzuwandeln= Symbiose zwischen Baum und Flechte.

Die Flechte ist ein Pilz+ Alge

Die Flechte arbeitet artfremde/ nicht verarbeitbare/ fremde Sachen so um, dass diese
Sachen aufnehmbar sind.

Das nun Umgewandelte, was der Baum bekommt, ist weich und fir den Baum annehmbar.
Symbiose= Zusammenarbeit
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Conocephalum conicum - Kegelkopfmoos
Lebermoos

Das Moos ist wie ein Kind, welches mit Zuversicht
und ohne Zweifel in die Welt blickt.

Conocephalum macht, dass alles Oberflachliche
unwichtig wird. Es holt mich von der Schnellebigkeit §
unserer Zeit runter. Ich werde stark geerdet und

alles, was mir im Kopf herumgeht ist nebensachlich.

Erdverbunden ahnlich einer Kréte (DD Bufo)

standorttreu

anhaftend

erdnah

Kein Interesse, in die Hohe zu wachsen
V.n. nah am Wasser plus nah an der Erde
Geduckt

V.n. zu liegen

Glaubt, dass Demut / niedrig / geduckt sein sei der einzig richtige Weg. Fir ihn stimmt das
so und er ist dabei beseelt und voll Glick.
Vielleicht ist dies fir manche Wesen der einzige Weg den sie gehen missen.

Festgesaugt am Boden, festgeklammert am Boden, sehr fixiert, sehr fokussiert auf die Erde.
Ich splre keine Vielfalt, keine Neugier, kein Umschauen was die Welt noch bieten kdnnte....

und doch beseelt und glicklich.

Nach oben wachsen oder schauen macht keine Angst. Es ist einfach egal was da oben ist.

Als ich die Pflanze letzten Samstag gepfllckt habe, da schien sie mir glicklich und heil.
Alles war stimmig und richtig.
Zufriedenheit

A.g. niedere Arbeit « Zufrieden mit seiner Arbeit

A.g. Unterforderung: wenn man nur einen winzigen Teil seiner Talente nutzen soll.
Will nicht in Bertihrung kommen mit tiefen Qualitdten von anderen Menschen.
Unempfindlich gegen Naturgewalten

Die erste Hulle der Erde

Dauerhaftes Gliick

Symbol: Chinesischer Glucksbuddha

Seele: Fahigkeit sich den idealen Platz zu suchen

Das Moos beflirchtet nichts, es ist wie ein unerschrockenes Kind.

Wenn wir in unserer Zivilisation die Welt um uns herum verbiegen, so verbiegen wir auch
uns.

Symbol Schere

Es gibt viele Orte, die wir zu unserem idealen Platz machen kénnen.
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Brennender Schmerz in der Gallenblase

Vier Verreibungsstufen wiirden wahrscheinlich reichen.

Mittel fir: Wenn die Seele eigentlich in diesem Glickszustand ist, aber das nicht vorne steht.

Die Seele kommt dann in einen passiven, abwartenden Zustand.

Traume von Schlangen

DD Schlange

Erde, Wasser, Himmel, Feuer, Das Moos wirkt an den Urkraften

Ich will aus dem System raus, in welchem ich fur meinen Vorteil lebe und arbeite.

A.g. Doppelmoral (DD Schlangen)

Gedanken uber Vorteilsname, Moral, Erwartungen, Geld, Freunde etc., das ist alles

unwichtig fir das Moos. Es geht um Krafte und Urkrafte und dabei gibt es weder

Vorteilsnahme noch (doppel)Moral.

Botschaft: ,GenieRe das was ich dir schenke”

Es reicht eine Beriihrung, ein Antippen und man kommt aus dem Trott ins Glick.
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Coprinus comatus — Schopftintling - Fleischfressender Pilz
Spites Weichwerden

Punktgenaue Entscheidung
Coprinus macht, dass man dem entscheidenden Moment Beachtung schenkt. Z.B. Frau
kennenlernen, Heilung, Lernen.

DD Thuja
Thuja kann alles immer leben
Coprinus kann alles immer sterben lassen.

G.v als ob mein Kopf und Oberkoérper drainiert wird. Es fuhlt sich staufrei und vom Ballast
befreit an.

Draufsicht

Im Kreis: Leere, Stille, kein Stress

Q-

Wagenburg
Stress| Anspannung]  Krebs F.v. Anspannung

Blockade im Hals-Nacken-Bereich (DD Sepia) mit dem Impuls den Hals zu Uberstrecken.

Krebs im Gehirn

Prostata Karzinom

Hier geht es bei der Prostata und beim Krebs nicht in erster Linie um das Thema Revier,
sondern um ein spates Weichwerden — Sinnbildlich das Durchstof3en der Erdschicht.

Dieses Geflihl des Nachlassens des Druckes, wenn der Pilz aus der Erde kommt. Dieses
weiche Gefuhl. Der Drang zu diesem weichen Gefuhl wird durch Coprinus erzeugt und ich
folge diesem Drang.

Die Zeit des Reifens im Alter.
Thema Reifung im Alter
Weichwerden im Alter DD Pulsatilla

Graue Aura
krank: Kampf mit Technik. Technisch mithalten wollen im Alter.
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In der Pilzheilkunde wird der Schopftintling bei Diabetes und Problemen mit der
Bauchspeicheldriuse angewandt. Den Zusammenhang zu meinen obigen Wahrnehmungen
habe ich noch nicht verstanden.

Eindringlinge (Fadenwirmer) werden lahmt und verdaut. Ich denke, dass der Schopftintling-
Mensch beim Altwerden Verletzungen und Fremdes in ihm auflésen kann und so weicher
wird. Er ist besser bei sich, freier von Erlebnissen, die ihn vorher hart gemacht haben.
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Cordyceps sinensis — Chinesischer Raupenpilz

A.v. Ubermacht
Koreakrieg, Viethamkrieg, Spielzeugminen

Schuld < Unschuld

A.v. nichts bleibt mehr Ubrig (von der Verreibestufe fir die
nachste)

Gedankenandrang

Zusammenschnurungsgefuhl in der Kopfmitte (DD Coprinus)
Der Pilz kann sich nicht ausdehnen sondern ist auf die KérpergroRe der Raupe beschrankt.
G.v. gefangen DD Naja

Innen « Aufden
Das AufRen benutzen = das System von Cordyceps = Yang

Ich splre ganz wenig Geflhl zum Mittel
U.z. sich zu spuren DD Op.
—geht zu anderen Menschen

Kieferspannung
Starken/grof3en Abstand haben zu seinen Opfern.

F.v. Ego Shooter Spiele

Ohne Kontakt fuhle ich mich aber auch unwohl.

Eingeschrankte Wahrnehmung von Gefuihlen und Stimmungen

Man sagt, dass Verbrecher, die andere Menschen téten kdnnen ohne Geflihlsregungen zu
zeigen, Soziopathen sind. Cordyceps ist so und kénnte vor dem Verbrechen noch einen
Mittagschlaf halten.

Ein Verbrechen ist flir die Opfer nicht vorhersehbar.

Beispiel: Wenn ich in einer Klasse einen Streit schlichte und dazu mit den Streithdhnen die
Klasse verlasse, dann sollte es normal sein, dass die Klasse innehéalt und die
Streitschlichtung unterstutzt.

Cordyceps: Es wird registriert: jemand ist verletzt. — Ich grenze mich noch mehr ab, um
nicht zu spuren.

Schmerzen in den Beinen
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Ich habe keine Erektion, so wie die chinesische Medizin das Mittel beschreibt. (Falls das
Uberhaupt einen Leser interessiert).

Heilung: Die mangelhafte Geflihlswahrnehmung (Empathie) wird geheilt und man spurt
wieder seine Gefiihle und seine Liebe.

Ich kann mir vorstellen, dass der Abstand zwischen Liebenden weniger egoistisch wird, sich
der Abstand verringert und so Erektionen und gemeinsame Sexualitat wieder sein konnen.

F.v. Hirnschadigung durch Drogenmissbrauch DD Hirnschadigung durch Psychopharmaka
= Fuligo Septica

Erektion: hier auch keine geistige Erektion i.S.v. neue Ideen oder hoher Antrieb. Eher
gedrickte Stimmung und Mangel an Impulsen.

Kiefer: mein Kiefer ist verschoben und ich kann nicht mehr normal zubeil3en, sondern erst
nur vorne und dann mit viel Anstrengung hinten.

Abgreifen von Steuern im besonderen Malde, z.B. Schutzgebihren der Mafia

— der Mensch lebt nicht mehr sein normales Leben, sondern richtet sein Leben neu aus, um
diese Steuern bezahlen zu kdnnen, evtl. unter Rechtsbeugung und Abkehr vom eigenen
Weg.

Opfer ausrauben / téten

Kampf ums Uberleben: Er oder ich

U.z. freien Partnerschaft

Es ist noch wichtig, dass sich der Pilz einen feuchten und warmen Platz (=die Raupe) zum
Wachsen wahlt.

So, als ob ich jemanden manipuliere, mich dabei zu unterstiitzen, um ihm zu schaden.
Hauptthema ist nicht Manipulation (aber auch!), sondern Nutzung von fremden Resoucen
bzw. fremdem Eigentum ohne zu fragen.

V.n. Triffel

F.v. Benutzt werden — flhrt zur Verhinderung der Pubertat.
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Covid-19

Nachtrag 2024: Eine Frage, die ich mir stelle ist: ,Wozu ist Covid gut?” Ich sehe bei meinen
Patienten, dass sie sensibler sind und dadurch schneller tGberfordert. Diese Uberforderung
zeigt sich entweder im Ruckzug (mag homeoffice, Meidung von Kontakten) oder Angriff
(schnell gereizt, Aggression). Was ist das positive an einer starkeren Sensitivitdt? Menschen
kénnen in tieferen Kontakt treten, handeln mehr nach Intution und weniger nach Intellekt.
Entscheidungen flihlen sich dann stimmig an und nicht berechnend. Das Bauchgeftihl wird
wichtiger

Ich hatte bei der Verreibung oft das Wort Einklang im Kopf.

Grundsatzlich war das Thema der Verreibung: Entfernung vom géttlichem Ursprung, und
gleichzeitig kreieren eines eigenen pseudogdttlichen Reiches. Das habe ich versucht mit
den Peronen 1,2,3,4,5 zu erklaren. [Nachtrag 2023: Dies wurde zu den Vermutungen
verschiedener mir bekannten Blutspezialisten passen, dass Covid wahrscheinlich
menhschengemacht/genmanipuliert ist.]

Am Anfang habe ich ganz kurz die Verbindung zwischen den Menschen gespdrt, da war
aber nur ganz wenig Verbindung. Das war wahrscheinlich die Verbindung zwischen 345
(siehe unten) untereinander, die schwach ist und 345 haben den Drang diese Verbindung zu
verstarken. Die 345 Verbindung ist ein Versuch dieser Menschen ein eigenes Pseudoreich
zu kreieren, aber ohne Ursprung (goéttlich/spirituell). Durch die Covidimpfung wird das ganze
noch ungesunder.

Tiergeruch

Traurigkeit mit groRer Not
Sofort tiefe Traurigkeit.

Feine Verbindung, die zwischen bestimmten Menschen ist. Konflikt zwischen
in Verbindung bleiben und sich aufgeben

Trauer, dass es Menschen gibt, die aufgeben.

Versuch wieder in Verbindung zu gehen funktioniert bei vielen nicht gut, sie werden dann
zerstorerisch (z.B. durch Impfung, Ausgrenzung)

Heilwirkung von Covid 19: Starkung der Verbindungen.

Als ich gestern erfahren habe, dass wir heute Covid verreiben, da hat sofort mein unterer
Teil meines Kehlkopfes wehgetan, so als ob jemand mit einem Stock dort reindrtckt.

Aranea und Tekla haben bei einigen Patienten gut nach der Biontech Impfung geholfen. Das
hat mit dem Verbindungsnetz der Spinne und mit den Faden zu tun.

Themen Spinne und Spinnennetz: Manipulation, Vernetzung, Verwoérung,,

Manipulation
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Wahnidee Verfolgung

Schmerzen rechte Schulter

These: Vielleicht geht es darum, dass alle Menschen ihre Wahrnehmungen falsch
interpretieren bzw. falsch wahrnehmen. Daraus enstehen dann immer krankere Systeme.
Das passiert im Moment im besonderen Malde — und beim Gedanken daran habe ich wieder
starke Kehlkopfschmerzen.

Verbundenheit al la stille Post = krank
besser: Verbundenheit als Weg

Covid hat wenig mit Tieren zu tun.

Warum entfremdet man sich? Wenn jemand zugibt, dass er Angst hat, dann ist es
stimmiger.

Menschen wie Person 5 haben den Impuls sich vom géttlichen Ursprung zu trennen.

ich 2

Perosn 1: Fluchtimpuls als Prifungssymptom: Ich will den Ursprung auch verlassen.
Person 5 will, dass andere auch ihre Verbindung kappen, auch aus Not und Unwissenheit
heraus.

Da der Impuls stark ist, sich zu trennen vom Ursprung/géttlichen Anbindung, gehen auch
Person 2 und 3 und 4 weg.

Ich glaube, die Verbindungs-Getrennten Personen 2,3,4,5 mdchten sich so fuhlen, wie
vorher und damit das so ist, sollen sich viele oder alle Menschen trennen und sich wieder in
einer neuen Gruppe 345 zusammen tun. (Lésung b). Das ist das, was wir im Moment
erleben. Die Mehrzahl der Menschen (3,4,5) denkt: ,wir wissen, was das Beste ist und alle,
auch 1 und 2 sollen uns folgen.

4 5

\ \3 Lésung b
1
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Lésung a: Perosn 2 will zurtick zur wahren Anbindung
Die Personen 3,4,5 wollen etwas neues kreieren, das aber letztlich hohl und gottlos ist.

Person 2 hat verstanden, dass der Ursprung essentiell und wichtig ist und nimmt sich
Person 1 als Vorbild.

Ein Ausdruck unserer Zeit: die Menschen (2,3,4,5) ohne Glauben (auch ohne Glauben an
sich selbst), entwurzelt und mit einem kranken Selbstbild.

Einklang/Anbindung/Ursprung

Ein menschengemachtes Reich

/ \ \8 y /
1 ‘x

Personen 3,4,5 konnen nicht zwischen
Eine Stimmigkeit und Unstimmigkeit kann stimmig und unstimmig unterscheiden,
gefiihlt und gelebt werden, da Person 1 an das da das System insgesamt krank und
grol’e Ganze angebunden ist. unstimmig ist.
Die Stimmigkeit schlief3t alles ein.

Sie drehen sich um sich selbst mit
dem Gefiihl: hier ist alles richtig so.
Das ist ein krankmachendes
Hamsterrad

Nachtrag: Die Unfahigkeit zur richtigen Wahrnehmung (also die Unfahigkeit eine gesunde
stimmige Entscheidung zu treffen und kein Vor/zurik im Sinn zu haben) hat mit der Impfung
zu tun.

Anfangs empfand ich Ruhe, aber bei den Personen 345 ist nie Ruhe vorhanden.

Es ist auch eine Trennung von der Natur und vom Wald. Wenn Person 3 oder 4 oder 5 in
den Wald geht, werden sie rausgeworfen und gehen zur 345-Verbindung (anstatt in den
Wald).

Heilung: siehe libernachste Seite

Traum:

Ich muss pinkeln und suche an einem Gebaude nach einem Platz, finde aber keine ruhige
Stelle. Ich trage nur Socken. Dann pinkel ich an einer Stelle, wo bestimmt schon viele
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Personen hingepinkelt haben. Ich pinkel aber auch auf meine Socken und mein Bein. Ich
gehe nach Hause und wache nach kurzem Schlaf im Bett auf und merke, dass ich mit den
dreckigen Socken im Bett liege und denke ,,oh scheilke“. Ich bringe die Socken ins Bad und
lege sie in einen Eimer, in dem ich schon Socken eingeweicht habe. Der Eimer kippt halb
um und alles ist nass und dreckig. Und auch meine ganz Wohung ist sehr unaufgeraumt und
ich bin davon total genervt und kimmere mich erstmal um die Socken.

Traum:

Ich gehe in ein Studiengebdude, es ist aber keine Treppe darin, sondern es geht bergan.
Ich gehe zu einer Frau, die ich toll finde. Sie hat aber einen Freund und ich schleiche da um
sie rum, ohne sie ansprechen zu kénnen und wollen. Ich flihle mich abgelehnt und werde
schief angesehen. Die Frau schittelt mit dem Kopf und denkt, ,was ist das denn fir einer*.
Auf der anderen Gebaudeseite geht es wieder bergab. Drauf3en werde ich von einem Mann
gezwungen unter einem rundem Pavilliondach zu sitzen und dort zu bleiben. Ich habe grine
Murmeln oder Perlen dabei und der Mann will die haben, weild aber nicht, dass ich die
Perlen habe. Ich werfe sie hinter mich, damit der Mann sie bei mir nicht findet. 2 Manner
suchen an einer falschen Stelle und findet dort im Sand nur ein Leerrohr. Dann ist dort ein
Freund und zieht dem Mann mit einer Schippe eins Uber. Ich habe die Schippe in der Hand
und laufe weg und werfe die Schippe auf der Flucht in einen Schrebergarten, damit ich
schneller laufen kann. Ich habe Angst und Uberlege ins Kino zu gehen und eine ganz lange
Serie dort zu kucken, sowas wie ,24“ oder besser Tage oder Wochen oder Monatelang, bis
alles vorbei ist. Dann verstecke ich mich bei meinen Eltern im Haus. Ich habe Angst, dass
ich von dem Mann dort gefunden werde. Von der Energie erinnert mich der Mann einen
einen alteren Jungen bei mir als Kind im Dorf, der mich zeitweilig schickaniert hat.

Traum

Ich bin auf einer Art AlIm auf einem kleinen Hof. Dort an einem grofRen Tisch sitzen einige
Menschen (Typ Ausflugler) und lassen es sich gut gehen. Dann kommen einige Hollander
an. Der Hof gehort meinen Eltern und sie bekommen als Mitbringsel von den Hollandern
einen Oldtimer geschenkt. So 40er Jahre mit R&dern auf’en und der Korpus in Zigarrenform
und dunkelgrau. Es ist freundschaftlich. Auf der anderen Seit der Strale stehen dann die
Hollander und eine Hollanderin ist verletzt und auerdem sind dort noch Tiere z.B. Giraffen
und Nashdrner. Es findet eine FuRballweltmeisterschaft statt und auch die Tiere machen mit.

Traum

Von einem kleinen Dorf mit Kirche aus gehen wir den Berg (Allgau 0.a.) hinab mit einigen
Kindern. Hinterher fahrt ein Wohnwagen mit einer Achse, der dann vom Weg abkommt und
die Wiese runtersaust und Haken schlagt. Drinne sind 4 Kinder. Sie kreuzen quer die Stralde
vor mir und sausen auf ein Haus zu. Hinten ist der Wagen offen. Er rast flihrerlos den Berg
runter. Ich denke, dass es Tote und Verletzte gibt. Der Wohnwagen durchschlagt die Tar
eines Hauses und ich denke, dass der Arm des vordersten Jungen das nicht aushalt und
gebrochen ist, auch weil der Arm als erstes gegen den Turknopf kommt und die Wucht der 4
Kinder auf dem Arm lastet. Die 3 anderen Kinder lachen und sind amusiert und ihnen ist
total egal, dass jemand verletzt ist. Der Wagen fahrt noch weiter und hinten aus dem Haus
wieder raus und gegen ein Garagentor. Der Haubesitzer schreit rum und ist total sauer. Der
Mann sagt, ,Ich rufe jetzt den Notarzt®, aber ich sage, dass ich es mache. Der Junge halt die
Hand und man sieht, dass es ein offener Bruch ist, aber ohne Blut. Ich gehe zum Jungen
und sein Arm hat einen offenen Bruch und ist ganz schief. Auch sein Kopf ist total schief und
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steht zeitweilig im 90 Grad Winkel zur linken Seite. Dann halte ich ihn im Arm, weil er kurz
vorm Abklappen ist und er klappt zusammen und liegt in meinen Armen wie tot. Es ist mein
Sohn und ich bin traurig und schockiert, dass er so krank ist und heule und heule und heule.

Herpes Unterlippe rechts
nachts Schwindel

Trauer Uber das Getrennt-Sein

Gartenarbeit amel.
Sehnsucht wieder normal zu sein.

DD Drang sich nach dem Auf3en zu richten, Blick nach AuRen: Euphrasia
DD Rosa Canina: Schutz des ungeborenen Kindes, wenn die Mutter sich impft.
Trennungszustand : Covid

Covid Heilkraft: Einklang
krank: ich wehre mich gegen die Heilwirkung vom Covid-Erreger und Heilung z.B. durch eine

Impfung. U.a. mithilfe der Impfung versage ich mir die Heilung und versuche stattdessen mit
Gewalt einen Einklangs-Zustand (wie Person 345) herzustellen.

Starke Verwirrung bzgl. der Lésung, wenn ich den Weg der Trennung bzw. des Getrennt-
Seins gehe.

Ich (als Covid-Kranker) glaube nicht, dass der Weg weg vom Einklang Richtung eines
menschengemachten Reiches eine schlechte Wahl ist. Je mehr Menschen aus der
Anbindung raus gehen Richtung kinstliches Menschenreich, desto starker wird der Drang
auch den Weg gehen zu wollen. Genau das ist aber die Krankheit namens Trennung.

Ubelkeit
Kein Geflhl
Beobachtung beim Spazierengehen: Ein Hund hat sich in die eigene Scheil’e gesetzt.

Heilung: Ich sehe die Person 5, wie sie die ungesunde Verbindung zu Peron 3 und 4 I6st
und zurtickkommt Richtung Anbindung. Er zeigt seine Angst und Gefiihle und wird
dadurch weich und kann weiter Richtung Anbindung gehen. Er streitet nicht und es flihlt
sich so an, als hatte er die volle Verantwortung fiir sein Handeln Gbernommen. Der Kontakt
ist unspektakular wieder da und es ist eine Weichheit und Warme und Frieden da: der

Einklang.
(Die Person 5 steht fiir mich als Peron, die extrem aus der Anbindung rausgeht in Richtung

kranker Menschenverbindung 345.)

Wie kann ich Menschen helfen, die in diesen schragen Menschenverbindung gefangen
sind?
* Covid als homdéopathisches oder energetisches Mittel
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+ Arsen: wenn die 345-Verbindung starr ist und meine (ich bin die Person 5) Impulse
zu schwach sind, um mich da raus zu bewegen

* Aranea um die schragen Verbindungen zu heilen, d.h. zu I6sen

+ Tekla um eine gesunde Verbindungsmoglichkeit zu schaffen

Ich bin so starr in meinen Gedanken, so dass ich nicht verstehe, dass ich auf einem kranken
Weg bin. Die Wahrnehmung dafur ist nicht vorhanden. Ich bin total im Film und Hamsterrad
drin.

Covid-Heilung: Meine Anbindung wachst und meinen Weg Richtung Einklang gehe ich
leichter.

Es geht bei Covid nicht um einzelne Verbindungen z.B. zum Vater oder Kind.
Verstehen, dass der Weg Richtung Einklang und die Verbindung zum Ursprung richtig ist.
Verstehen, dass die Verbindung zwischen Peronen 345 zwar eine Erfahrung sein kann, aber

nie richtig sein kann.

Allein schon das Innehalten und nicht Richtung Einklang gehen flhlt sich falsch an.

Nachtrag
Erschopfung

Angst vor Krankheit

Angst vor kérperlichem Verfall
Unruhe

Geplattet

Nierenschmerzen

A.v. zerstorerischer Krankheit
Wahnidee andere schutzen mussen
Wahnidee Vorsorge treffen

Hamsterrad — Alles dreht sich ums kranke 345-System. Und keine Lésung ist in Sicht.
Krank: Verstarkung der Hierarchie, Hierarchie <« Einklang
Krankheitssymptome, die in meiner Praxis verstarkt seit 2020 auftreten:

* Tinnitus
* Erschoépfung
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Cytisus scoparis — Besenginster
Hasengeil, Hasenheide, Heidepfriemen, Judenruthen, Kiihnschoten,
Pfingstpfriemen, Rechheide, Rehkraut, Wildholz, Witschen,

Knieschmerzen Links Innenbander

Knie: G.v. innerer Schwellung
Knie: Bewegungseinschrankung. Nicht beugbar

Druckgefuhl im Knie

Knie rechts und links

Schmerzhafter Muskelansatz am Knie Tibialis anterior-Muskel
Achillesverse - Schmerzen

DD Silicea, Equisum, staphisagria

Kehlkopf — G.v. zugeschniirt

Trigeminusneuralgie, besonders in den hohen Wangeknochen

A.g. engen Hosenbund
Erbrechen, Véllegfuihl mit Bauschschmerzen

V.n. Tanzen

V.n. Musik sj:

,Bei“: Etwas in Funktion bringen J N ﬁu
(f“"\

Traum: Ich arbeite an der Grenze bei der Passkontrolle und ich kontrolliere die Gesichter.

Der Besenginster kommt mir sehr prasent vor, wie er auf dem Kammweg i

steht und die Grenze (rechts/links) wie ein Grenzstein markiert. Sieh her,
ich bin da und nicht zu ubersehen und du kannst nicht so tun, als hattest
du mich Ubersehen. B

amtlich DD bry &

« aber fréhlich und gesellig
e aber unbestechlich B ARMMY

e aber fair

e aber kein Korintenkacker —— — b

Fréhlich und gesellig, aber doch unnahbar, d.h. wenige emotionale
Kontakte.

Oberflachlich DD zinc s s S

Ein guter Grenzbeamter fir Deutschland/Belgien
Kein guter Grenzbeamter fur Turkei/EU, da wo sich Schicksale anhaufen.
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Der Grenzbeamte mochte sich als Freund verstanden sehen, nicht als Gegner.
Jemand, der auf Menschen zugeht.

V.n. Respekt

Respektlosigkeit agg.

Geschmeidig

Traum: Ich bin in den Alpen bei einem Astrologen. Er sagt, dass Farben eine grof3e Rolle
spielen, z.B. bei Alarmkndpfen. Wir sind eine Gruppe und stehen in einem Garten bei einem
Mandelbaum und es gibt dort viele Vogel. Eine Frau steht etwas im Vordergrund und sie
fragt: Welche Farbe soll ich nehmen flir den Alarm? Und dann setzt sich ein

Gelbhaubenkakadu auf ihre Schulter. Ich hatte kurz vorher das Wort ,gelb“ im Kopf.

Mittel fir Menschen, die in einfachen und angepassten Verhaltnissen aufwachsen und dort
herausstechen durch Anmut oder &hnlichem.

Natulrliche Autoritat
Kann sich gut anderen Autoritaten entgegenstellen.

GeschaftsmaRiges Denken
Traum: Pseudoskorpion (geht Rickwarts und ohne Stachel)

Thema Ordnung
Unterbricht wichtige Tatigkeiten um Ordnung zu schaffen

Thema: auf dem Posten bleiben
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Deschampsia flexuosa - Draht-Schmiele
Waldgras

Chlorgeruch
Die Struktur der Schmierle bleibt beim Verreiben

lange erhalten und 16st sich plétzlich auf

Zielstrebig

Weicht nicht von Planen ab, trotz
Erschopfungsgefihls

stechende Stirnkopfschmerzen, schlechter durch
Pressatmung

Wachstum ist unklar. Wer wie lange?
Wenige Kontakte auf dem Weg, sondern nur das Ziel
vor Augen.

Geht auf ein Ziel zu, das ist aber nur eine
Zwischenstation. Hohe Ziele sind fir das Gras nicht
fassbar.

Thema Unbestechlichkeit

' ig mit Rei - Gy Chlas
Diese Pflanze hat wenig mit Reihenfolge sprich T R R TR (7%

Pflanzensystematik zu tun. PERLS g fodivt
Nicht zielstrebig, das Leben ist ohne Ziel. §

Gefuhl, wenn man sich Wange an Wange anlehnt
und beruhrt.

Thema Toleranz. Tolerantes Mittel, Intolerantes
Mittel

Beispiel: Menschen im Internet verbergen ihre
ungeliebten Seiten. Ich begegne also im Internet
perfekteren Menschen, als in der Realitat.

Folge: Ich werde intolerant gegentiber Menschen in
meiner Umgebung.

Thema: Toleranz in der Nazizeit

e —t

Falsch Zeit

Zielstrebig, aber falsche Ziele. Das eigentliche Ziel,
welches auf dem Weg liegt oder der Weg ist, wird
nicht gesehen.

Die Schmiele bringt Frieden fiir den einzelnen. Wenn erkannt wird, dass der Weg, das heif3t
»das Hier und Jetzt* wichtig ist, dann verschwindet das anstrengende Streben. Der Geist
kann sich entspannen und friedlicher sein mit dem Jetzt-Zustand.
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Tiefe Qualitat: Frieden
friedlich
Sehr bestimmend

Stimmigkeit zwischen grof3er und kleiner Pflanze, zwischen Baum und Gras
energetische Symbiose

Es ist Uber dem Boden Freiraum fiir eine andere Kraft. Eine Kraft, die auf Bodenebene ist
und kommuniziert bzw. die Kommunikation starkt.

Gesicht morgens aufgedunsen

Die Schmierle wachst um die Buche

weif= Erndhrung

Buche

Feuer (Mitte)
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Dictydiaethalium Plumbeum — Rotschichtschleimpilz

Gabe: Aufregung bewusst steuern
Thema Freiheit

Genervt von Manipulation
umgeht Manipulation

Will sich bewegen und kommt doch nicht vom Platz — Wie eine
Schnecke, die sich beeilen will.

V.n. Bewegung, Sport

Das muss ich noch schneller schaffen.

Luftanhalten und pressen

A.g. helles Licht

Das Substrat, auf dem sich der Pilz bewegt, ist ihm egal. Kein Gedanke daran.
Filmfigur Sophie Haas

Andere sind ihm egal. Er schaut auf sich allein. So, als ob eine GroRfamilie oder
Gemeinschaft nur auf sich schaut.

Immer dabei sein wollen

Grenzuberschreitung. Tittengrapscher, Pograpscher,

—Selbst kein Verhaltnis dazu haben, auch Autisten

Ekelig besitzergreifen DD Peniophora incarnata
ablecken

unangenehmer Hautkontakt

etwas ekeliges ist unter meiner Haut

Psoriasis

An etwas zerren
Schmerzen Augenhohle links medial

Wahnidee werde bestohlen
Wahnidee mUsse jemanden vergiften

Etwas im Geheimen tun DD Thuj.

gut versteckt

Abfalle verstecken,

Auswirkungen verstecken unter der Oberflache
Sich verstecken missen

Film Snowden

Ich finde es zeigt sich wieder, dass dieses Wesen dem Menschen unahnlich ist, weil von
Natur aus kein Stress da ist. Es fuhlt sich ab der 5. Stufe selbstbestimmt an. Insofern deckt
sich das jetzige Grundgefuhl mit meiner Wahrnehmung im Wald bei dem Pilz.
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Digitalis purpurea — Roter Fingerhut
Waldschelle, Waldglocke

Herzprobleme F.v. unterdriickte Erektion
und Sexualitat

Digitalis-Liebeskummer F.v. sich selbst
nicht lieben.

Hoherer Herzschlag ist Heilreaktion bei
(Liebes)Kummer, so als will das Herz die
Liebe einholen, hinterher galoppierenden,
um die Liebe nicht zu verlieren.

Die Pflanze flhlt sich im ersten Jahr viel
prasenter und raumeinnehmender an.
Die Pflanze aus dem zweiten Jahr fuhlt sich nach Nichts an, so als ware das drumrum egal
und sie frei davon und eine Stufe hdher.

Schmerzen im rechten Trizeps
Digitalis macht, dass alles eine Aufgabe hat.

SuRlicher Duft nach Obst, so wie sullliches Waschpulver oder zu fruchtiges Parfum bei
Frauen.

Digitalis zieht meine Aufmerksamkeit an.
G.v. Brennen der Augen

Unerreichbare Personen z.B. weil sie homosexuell ist.

Stechende Schmerzen in der Hand

schichtern

introvertiert

zurickhaltend

halt sich im Hintergrund

voller Liebe fir Bestimmtes (wichtig ! Aber warum?)

Situation: mit Frauen/Mannern in Kontakt kommen und die sagen dann spater: “Es hatte
etwas passieren kdnnen” und man merke es nicht.

Kopfschmerzen Hinter den Augenbrauen, driickend

* Thema sich auf dem Weg machen
*  Thema sich querstellen
* Thema sich in den Weg stellen
— Ziel: _seine Ruhe haben und etwas ein flir allemal klaren
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Beim Finden und Pflicken der Pflanze ist nicht nur die Pflanze da, sondern die ganze
Familie:
* Der Wachter auf dem Weg, der mir die Samen gab,
* Die Blume im Vordergrund vor meiner Erntepflanze, die versuchte zu schitzen, so
dass die von mir geerntet Pflanze ihre Ruhe hat.
* Und die einjahrigen “Bauern”, die die Flachen abgrenzen ahnlich wie beim Schach.

Allein sein mit sexueller Begierde

Verlust der Familie flhrt teilweise zu Herzprobleme

1 unterdrickte Sexualitdt= Herzprobleme

2 Verlust der Familie flhrt teilweise zu héherem Stellenwert der Sexualitat.
Ohrenschmerzen Links

zurlckhaltende Konigin

abgeschiedene Abtin
Will sich nicht mit profanen Dingen beschaftigen, nur mit wirklich wichtigen Dingen

“ Sakristei wird geheilt” bedeutet, dass die Abtissin die heilige Welt nicht im Nebenraum
lagert, sondern bei sich tragt und immer damit verbunden ist.

Erstes Jahr: Soldat. Die Soldaten machen den Weg frei und verdrangen andere fir den
Auftritt der Konigin.
Zweite Jahr: Konigin, Abtissin

V.n. Mottenfalle aufstellen

Die Konigin verqibt feierlich ihren Segen /Segensbidndchen durch ihre Untertanen. So ist die

Pflanze wenn sie sich voll entwickeln kann.
.Heilen der Sakristei* meint auch: Nicht nur das heilige Gewand tragen, sondern immer auch
die Bauerntracht. Beides in sich vereinen!

Was ist, wenn der Hofstaat fehlt, also eine Rahmenbedingung fehlt? Was ist, wenn das
Soldatenleben nicht selbst durchlebt wurde?

* Einsamkeit (die Wurdigung fehlt)

e krank: Aussatz

e Bleibt Soldat, aber ohne Ziel

Alles dies findet in einer Person statt. Wenn die Konigin ihre Prasenz vorher (als Soldat/
Bauer) nicht vorbereitet hat, dann ist die Kénigin vom Heiligen abgetrennt, bzw. der Mensch
hat keinen Kontakt zu seinen Anteilen und kann deshalb die Kénigin/Abtissin in sich nicht
leben.

Nase, Nasenbeinbruch
[= herum geschubst werden (Soldatenebene= zu tiefe Ebene)]
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Engegefuhl im Hals und Kiefer mit aufsteigender Enge - das aufsteigende wird blockiert.

Die Schone und das Biest in einer Person

Digitalis halt sich zurlck und es ist notwendig Digitalis daran zu erinnern, dass es auch alle
Fahigkeiten des FuRsoldaten/Bauern=normaler Gesellschaft in sich tragt und es ihm dort
auch gut gehen kann.

K

>N

3

2 will beschiitzen, 53 ’Bi’ ;

2 hort auf 1, If(,’% 1 zurtickgezogen
2 ist nicht selbststandig, @] =

2 blockiert 1 durch das beschltzen wollen. {

Digitalis tragt in sich die Konigin zu sein und der Bauer zu sein (= FuRvolk).

Digitalis ist fir Zustande, in denen mir durch auliere Zwange etwas diktiert wird und ich
vergesse, dass ich immer noch mein eigener Konig bin. Meine Selbstbestimmtheit und
meine innere Konigin ist machtiger als anderes.

Das Koniginthema passt auch zu Digitalis, zum Herzen, zur Eigenmacht. Die Konigskraft in
mir ist die Herzkraft und die wird gestarkt und Rythmisiert.
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Ein Mittel fur Kinder,
» die zu stark von sich weg gebracht werden,
* denen immer gesagt wird, dass sie so nicht in Ordnung sind, und
* denen gesagt wird, wie sie sein mussten.
* Kinder die dabei durchdrehen und auch
* Kinder, die die Schule verweigern.
* wenn aullere Autoritaten verhindern, dass sich der Konig entfaltet.

Carcinosinum merkt es nicht, aber Digitalis bekommt mit, dass etwas im Moment sich
vollkommen falsch anfihlt. Kinder sind komplett drauf3en, erleben alles als falsch. Das sind
die Kinder, bei denen man an mercurius denkt. Mercur kann als Krieger immer handeln.
Digitalis ist vom Kénigsein entfernt und weil nur, dass etwas ganz falsch lauft.

Auch ein Mittel fur Impfungen und Zwangsimpfungen.

Digitalis ist ein heftiges Mittel. Es geht um das Herz und damit um etwas ganz zentrales.
Weil es so heftig ist, so einschneident und so gravieren wird es oft mit Mercurius
verwechselt.

Ich sage bewusst immer Kénigin und nicht Koénig, weil der Kriegeraspekt wenig stark
ausgepragt ist.

Auch die Nebenblltenstande starken ihre Macht. Durch die Position in ihrem Volk hat sie
auch die Macht sich anderen entgegenzustellen. Auch auf der Kéniginnen-Ebene hat sie
eine enorme Kraft und Macht.
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Dryopteris carthusiana - Dorniger Wurmfarn - Gewohnlicher Dornfarn

Der Farn tragt verschiedene Geisteszustande in sich.

ol ..
fads ﬁ' I | 1 Erdoberfliche
- 1 [

i v

Qualitat: der Geist kann seinen Zustand wechseln und kann unterschiedliche
Geisteszustande erkennen.

Qualitat: bringt die Fille der Zustéande, Mdglichkeiten und
Variablen in die Welt.

Erhoht die Moglichkeiten zu erkennen und zu leben.

Alle Zustande durfen sein. Ich bin verletzt, weil jemand flnf
Minuten friher geht. Wie gehe ich damit um? Warum machen 5
Minuten oder eine Stunde einen Unterschied?

Farne (einer Art?) bilden ein Feld.

Manche Menschen werden von diesem Feld aufgehalten, manche
nicht.

Manche respektieren und spuren das Feld, manche nicht.

Besser: das Tier ist im Feld und der Farn reagiert mit dem Aufbau eines Feldes.

Es geht grundsatzlich um Felder.
 Gewalt Felder

* Linden-Mitte Felder

*  Spielbirgertum-Feld

* dazugehoren-Feld
Beim Farn erstmals Abgrenzung = Dualitat
Aber unahnlich zu Lach. und Thuj.

Spurbares Geflihl von getrennt-Seit zu Anderen. Ich vergleiche mich viel mit anderen.
G.v. ich muss etwas tun. Geslnder ware: Ich lasse es auf mich zukommen.

Wenn ich an einen Farnwald komme, dann ist das Geflhl da, dass da kein Platz fur mich ist.
Ich stehe davor und ein Eintreten ware unstimmig.

Das Ausrollen des Farns erinnert mich an das Aufrichten meines Kopfes, besonders im
Sinne von wacher und klarer werden.

Nackenprobleme
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Und gleichzeitig erweitern des Feldes von oberhalb der Erde nach oben. Das gilt nicht fur
Zimmerfarn, sondern eher flr alte Wesen, alten Farn.

Frage: Wie kommen andere Felder mit Farnfeldern zurecht und wie leben die zusammen?
Unterschiedliche Dimensionen?

Unterschiedliches Zeitempfinden. Wenn ein Vogel durch das Farnfeld fliegt, so ist er dort
sehr kurz. Ja und Nein.

Wenn ich zu einem Feld nicht passe, z.B. Google Adwords, Puffganger, Stadiongeher,
Motoradfahrer, dann komme ich in das Feld nur rein wenn ich mich verstelle. Indiz: es

klappt nicht, es ist anstrengend, ich boykottiere meine Handlungen in diese Richtung.

Farn: Ordnung zwischen den Feldern,

Felder von Opfer und Tater
Felder erkennen plus eigenes Feld kennen

Der Dornfarn ist ein klarendes Mittel bezlglich des Feldes.
Beispiele. Warum bin ich arm? Warum werde ich geschlagen?

Zahnschmerzen rechts, kalteempfindliche Zahne

Wenn jemand meine Grenzen verletzt, dann gibt es Streit. Der Streit kann lange dauern, so
dass aus einem normalen Zusammenleben eine totale Abgrenzung(=Isolierung) und ein
Rausschmiss folgt. Die totale Abgrenzung kann heftig sein (DD Merc.).

Ich denke an die Geschichte, als ich in Varanasi einen Japaner zum Essen mitnehme. Er hat
noch nie selbst Bananen gekauft und war noch nie in einem Restaurant, welches nicht in
seinem Reisefihrer steht.

Krank im Sinne von Farnkrank ist es, gar nicht zu versuchen sein Feld woanders hin zu
strecken: Menschen die ihr Feld nicht erweitern oder woanders in andere Felder rein
bewegen, weil sie Angst haben, sich da nicht abgrenzen zu kénnen und A.v. Verletzung
ihres Feldes bzw. Konfrontation haben.

Wenn z.B. Borreliose von Mlcken tbertragen wird und es zu einer totalen Abgrenzung
zwischen Mensch und Natur kommt, dann hilft Farn diese Abgrenzung nicht wahr werden zu
lassen, zumindest energetisch.

Mittel bei Corona?

Leute die nicht rausgehen in die Natur weil die Angst vor Verletzung ihres Feldes im
Vordergrund steht (z.B. durch Zecken).

Wenn die Angst vor dem Unbekannten oder M.a. Vertrauen im Vordergrund steht, dann ist
es eher Positronium (unbekannt) oder lac-c (Vertrauen).
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Empetrum nigrum — Schwarze Krahenbeere
Affenbeere, Beerenheide, Felsenstrauch, Gichtkraut, Hirtenbeere,
Moorheide, Nebelbeere, schwarzer Rauschbeerenstrauch, &
Steinbeere, Trunkelbeere,

Etwas besser wissen mit dem Geflhl sich rechtfertigen zu
mussen.

Thema Aulerirdische

Empetrum lasst sich nicht erweichen, nur brechen. Es ist sehr
starr und steif.

Bauchschmerzen wie wund, leicht stechend
Thema Konkurrenz
Besser sein wollen als andere

Hinter seinem schénen Blitenkelch ist Empetrum sehr authentisch, ohne farbliche Aura.
Das Gelbe in seiner Aura hat auch etwas mit der Leber zu tun.

Die Pflanze ist relativ schutzlos.

Der energetische Schutz von Empetrum passt nicht zur heutigen Umgebung.

Empetrum versucht sich heutzutage intellektuell und nicht energetisch zu schitzen, und das
macht ihn krank.

Das Gelbe ist wichtig aber warum? Kontakt wird abgelenkt auf die Kérpermitte, also weg
vom Kopf (denken) zur Kérpermitte (Gefuhl).

Empetrum kann einfacher im Sein-Zustand sein.
Empetrum sucht sich zum Teil Fremdes als Hilfsmittel, um seine empfindsamen Anteile zu
schutzen oder der gelbe Kegel wird unnaturlich vergroRert oder geschlossen=

Kompensation

Ungeliebte Anteile haben keine / wenig Aura. ( verstehe ich nicht, nehme ich aber war)

Kompensation seine Empfindlichkeit
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Empetrum versucht mithilfe der Leber zu kompensieren und umzubauen.
Das ist zuviel und nicht der richtige Weg und deshalb wird die Leber krank.

Besser: die Empfindlichkeit heilen lassen. Darin steckt: seine Empfindlichkeiten und seine oft
nicht passenden Schutzmechanismen annehmen.

Dem Sohn das Ruder Uberlassen.
Vater kontrolliert weiterhin den Sohn.

Empetrum heilt solch ein Vater-Sohn Verhaltnis.

Ein Land beleidigen kann eine dhnliche Energie haben, wie den Vater beleidigen. Eine
hoéhere Instanz in Frage stellen. Es geht aber nicht um religioses= Gottvater

Trauer
Hilflosigkeit

Vollegeflihl, AufstoRen
G.v. Hose zu eng im Bund.

Etwas beleidigen, weil man selbst kein Gefiihl dafiir hat, bzw. seine Scham, seine Trauer
und seine Gefihle verdrangt hat.

Nur in eine Richtung wachsen kénnen
Nur in eine Richtung schauen kénnen
und zwar in die vorgegebene Richtung.

F.z. Offnen. Empetrum l3sst sich nicht einschlieRen oder abkapseln.
F.z. sich ganz zu 6ffnen
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Enteridium Lycoperdon — Staublings-Schleimpilz
False Puffball,

Berlhrungsempfindlich, dinnhautig

Hilferuf
verklemmt

Wie ein kompaktes Geheimnis. Etwas, das man I6sen kann. &%
Sehr komprimiert und schwer ran zu kommen. Es ist heftig, &S
wie eine Bombe, ein Knall. ;

Thema Kleinmut
Chreme bei Pickeln.

Scham

DD Zecke
DD Schwarzpulver

Wallfahrt
Energieball
Bandscheibenvorfall / Gleitwirbel: Wenn die Bandscheibe raus geht, dann sammelt

Enteridium die Energie wieder ein. So als ob man die explodierte Handgranatenenergie
wieder zurlck komprimiert/sammelt

In beide Richtungen: etwas befreien und etwas ins Urspriingliche zuriicksetzen.

Bei diesem Pilz habe ich keine Besetzung oder Vermischung mit mir bemerkt.
Unnétig aufgeblaht:  Software

Ego

und das fuhlt sich hohler und energieloser an als der Kern.
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G.v. fremd F.v. hoher Dichte
Sexuell nur mit sich

Ereignis — lange Zeit nichts —GrolRereignis

minimales Stltzgewebe

Orgasmus in Zeitlupe

Spannungsaufbau beim Sex — Orgasmus

Enteridium hilft, wenn man nicht mehr diese Spannung und diesen Energieaufbau hat, bevor
man anfangt Sex zu haben. (Milzleere?)

Mittel bei Unlust

Es geht aber grundsatzlich nicht um Sex, sondern eher um ,sich sammelt®. (z.B. wenn man
zuviel Pornos schaut und und deshalb beim richtigen Sex mit den Gedanken woanders ist).

Kettenbrief-Dynamik

Umsturz von Gesellschaften

&)

Es gibt ein Geschehen, aber es ist fremdartig und nicht greifbar. Deshalb kann man nicht
von Resultat sprechen, weil es anders ist.

G.v. etwas umsonst gemacht haben (i.S.v. ohne Ergebnis)

Worum geht es insgesamt?

Der Mechanismus ist nicht in menschliche Worte zu fassen. Wir gehen davon aus, dass
etwas eine bestimmte Reihenfolge hat, z.B. eine Explosion oder ein Bandscheibenvorfall.
Der Schleimpilz zeigt uns, dass man auch andere Losungswege gehen kann. U.a. liegt die
Ursprunglichkeit mithilfe des Schleimpilzes im Bereich des Mdglichen.
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Equisetum arvense - Ackerschachtelhalm
Zinnkraut, Katzenwedel, Pferdeschwanz, Schaftheu, Pfannebutzer, Scheuerkraut, Fegkraut,
Gansekraut, Katzenagelkraut, Papenpitt,

abweisend, stachelig DD ant.c
Gruppe will fir sich sein

Erinnerung an alte Verletzungen
Begegnung mit frGheren Leben/ Ereignissen

Moment im Leben, wo viele Ereignisse stattfanden und gebilindelt
auftreten.

?K )

Geblindeltes Auftreten, dann Pause, dann wieder gebiindeltes Auftreten
von Ereignissen usw.

\\“I
(

Allein sein, dann intensiv leben, dann wieder allein sein.
Wenn Urlaube und Familienfeiern die einzigen Hohepunkte sind.
50. Geburtstag

Thema: Ldsung der Knoten
Losung: Die Knoten-Blndel als einzelne Ereignisse wahrnehmen.

Beispiel Trennung vom Partner: Es fuhlt sich an, als ob sich samtliche gemeinsamen
Freunde dem Ex zuwenden. Tats&chlich ist es aber bei jedem Freund ein Einzelfall.

Beispiel Scheidung: Das alles passiert nicht auf einmal. Fir jeden einzelnen Konflikt, d.h.
Verletzungen, Geld, Kinderversorgung, etc. gibt es unterschiedliche Anfange. Wenn man
das erkennt, dann kann man besser damit arbeiten, erkennen, verzeihen und Ereignisse von
anderer Seite betrachten.

Lésung: Der Ackerschachtelhalm hilft jeder Situation einzeln zu betrachten und einzeln
klaren zu kbnnen.

Ackerschachtelhalm hat Freiheiten und viele Méglichkeiten. Es geht dann aber eher um das
wahlen festerer Wege/ Moglichkeiten. Ackerschachtelhalm ist nicht so frei, wie manch
anderes Mittel.

Neuralgische/ stechende Schmerzen im rechten Oberschenkel
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Ereignisse von anderen Menschen werden als eigenes v
Ereignis angesehen, d.h. Ereignisse von anderen A\ N

erscheinen wichtig. W

Z.B. Ereignisse der eigenen Kinder: Der Vater gucktdas = v

FuRballspiel des Sohnes an und benimmt sich wie ein \

Trainer, der den Erfolg erzwingen will (wenn das Thema \ A

des Vaters Erfolg ist). \ s

Thema: Rickeroberung des Erfolges oder des { - 3

Selbstwertgeflihls durch Stellvertreter.

Stress der Bewertung wird an andere weitergegeben. — ¥ e s

Heilung: Stress der Bewertung bei sich heilen lassen.

Wahnidee: Wissen, was gut flr andere ist. 1
Indem ich meinem Kind zeige, was mir Spaly macht, prage L ‘E‘*
ich mein Kind, und lasse ihm nicht die freie Entwicklung. (?) o\ 1 qgi -

Equisetum lehrt zu lernen alleine und unabhangig zu sein
und zwar dadurch, dass ich gucke, was ich mdchte.

Equisetum hilft zu spliren was war und warum etwas war, um so durch diesen
Erkenntnisgewinn Vergangenes zu heilen. Krank wére es die Vergangenheit zu heilen,
indem ich abwalze auf andere, also Kompensation durch Verschiebung.

Idee: Ackerschachtelhalm bei Ful3ballspiel des Kindes in die Hosentasche des Erwachsenen
stecken. (So wie bei Lycopodium, wenn man vor Gericht muss).

Dieses Verhalten hat etwas mit den Sporen vom Ackerschachtelhalm zu tun.

Rickenschmerzen LWS
Lunge
Herpes Unterlippe mittig

Ackerschachtelhalm bringt das Augenmerk auf die eigene Stabilitat. Eine Weiterentwicklung
kann Instabilitat bringen und ist deshalb Uber weite Strecken kein Thema.

Nachtrag: Ich glaube, dass die Heilung von Blasenproblemen durch den
Ackerschachtelhalm auch darauf zuriickzufihren ist, dass das Mittel die Vagina weicher
macht. Andersherum bedeutet dies, dass die Ursache fur Blasenentzindungen in einigen
Fallen in einer Verhartung der Vagina zu suchen ist.



Christian Koéllers Heilmittelsammlung und homoopathische Verreibungen 1.23
94

Erica vulgaris = Calluna vulgaris — Heidekraut — Bachbliite Nr. 14 Heather
Besenheide, Bienenheide, Brandheide, Brauttreue,
Rehheide, Rote Grampen, Monsee, Nivuitholz,
Tannenmyrthe,

Unruhiges Mittel
wirkt unschuldig DD Lyc

Schuld- Unschuld z.B. bei Verkehrsunfallen

Schuldiger Blickwinkel
unschuldiger Blickwinkel
z.B. sexuelle Komponente
kindliche Unbefangenheit
Befangheit

Gefangenheit

V.n. Honig/ Sulkem
Gegen die Unbefangenheit arbeiten z.B. folgende Faktoren: die Bibel, der Coran, die Eltern,
Glaubenssatze, Strafen, etc.

— Folge: Befangenheit, G.v. gefangen

Hohe Selbstbezogenheit ist hier notwendig, um das zu kompensieren bzw. zu ertragen.

Unbefangenheit «» Wahnidee
Schulkopfschmerz und Drehschwindel
Schnelle Erschdpfung nach/ bei Konzentration mit Verwirrtheit

Das Heidekraut ist wie ein Kind, das man Ubersieht.
Das Heidekraut ist wie ein Kind, das sich unschuldig anfuhlt.

Verdrangt andere

so wie die Bakterienschicht auf unserer Haut.

Energetisch ist die Flache dicht, Tiere und Insekten sind nie im Schutzfeld, sondern immer
darauf oder darunter.

DD Astac.

Das Heidekraut tragt eine feine Schonheit in sich, die sich durch das Leben zieht und bei
Baby/Kind/Teen/Erwachsenen und alten Menschen durchscheint.

Strahlende Augen auch wenn ansonsten unscheinbar.

lieblich

Heidekraut: schitzt das Innere vor aufReren Einflissen.

Beispiel: Wachhunde auf einem Gelande greifen nicht ins Aul3en ein.

Schutzt das AulRen vor Einfarbung durch mich.

DD Lac-c: Thema: Liebe zum Menschen, Handeln aus Liebe.
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Heidekraut ist wie eine sehr weiche elastische Haut.

Hilft bei permanenten Angegraben werden. (Menschen in Situationen wie z.B. eine
Taubenweibchen, welches permanent vom Mannchen drangsaliert wird). DD hyos.

Es ist schon, man fuhlt sich ruhig, wird weder angegriffen, noch hat man das Verlangen
Handeln zu mussen. So kann man ein ganzes Leben zu bringen und sich trotzdem innerlich
entwickeln. DD Vogelbeere

—s fUr Einsiedler oder Menschen, die Einsiedler sein wollen

— ansonsten kann es Menschen auch sehr verschliel3en.

Das Mittel ist nicht dazu da verschlossene Menschen zu 6ffnen, sondern sich in dem
Alleinsein zu entwickeln.

Durch die Entstehung einer Schicht_stoppt es die Projektion der eigenen Probleme und
Konflikte nach aul3en.

7

Thema Potenz

Unfruchtbarkeit beim Mann und Frau

Als Salbe verwendbar

Wie wird die Kinderseele darauf vorbereitet zu Mutter und Vater zu gehen?
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Far die Situation, wenn die Seele nicht inkarnieren will, weil sie dann nicht mehr unbefangen
ist. Durch das Heidekraut bleibt die Kinderseele unbefangener.

Vielleicht ist es fiir Inkarnation von jungen Seelen wichtig, damit sich diese iberhaupt
trauen.
Was ist wichtig? Die Liebkosung, das Sein durfen.

Waldorfschuler

Unfruchtbarkeit— Das Mittel macht den Boden fruchtbarer. Das hat mit dieser Schicht zu
tun.

Ich glaube es ist unangenehm durch Heidekraut zu laufen, wenn man meist in der oberen
Ebene ist und die FuRRe unten. Das fuhlt sich dann schrag an.

Einzelne Pflanze
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Umwandlung—
Befruchtung

Eine Idee aufgreifen
Mittel bei Grenzliberschreitungen
Mittel bei Nachbarschaftsstreit
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Erysiphe alphitoides - Eichenmehltau

Hustenreiz, Reizhusten

fleckiger Haarausfall, unregelmafiger Haarausfall
Das Mittel 6ffnet etwas im Kopf, befreit etwas.

Ohrwurm
Lied ,Wie eine Fata Morgana so nah und doch so weit.”
Thema Abhangigkeit

Thema: Gabe — Eine Gabe wird befreit und kann genutzt werden

DD Phosphor: ich bin einfach da und trinke stif3en Saft

Reime

Trockenheit— Mehltau— Blatter fallen aus— Weiterverbreitung und Fraflischutz

Die zweite Verreibungsstufe kann als Pflanzenschutzmittel vor dem Mehltau genutzt werden.

Was passiert in meiner kleinen Welt?
Friedlich nebeneinander leben

Kein Schmarotzer

Irgendwann kommen alle Menschen an den Punkt, dass sie die Erde brauchen bzw. dies
erkennen. So wie der Eichenmehltau die Eiche braucht.

Das fuhrt zu Erkenntnis und jeder kann ohne Einschrankung so sein, wie er ist.

Kranker Eichenmehltau-Zustand: wiinschen, dass jemand anderes meine Konflikte fir mich
klart.

Auch wenn die Eiche Abwehrstoffe produziert, ich finde etwas dagegen.

Wahnidee: Wie ich mich auch drehe und wende, ich kann mich nicht frei machen.
Austausch / Gegenleistung — Gleichgewicht

a) Mehltau schutzt das Wesen der Eiche. (nicht das Eichen-Kollektiv). Das Kollektiv des
Pilzes schitzt.
b) Schutz des Energiekdrpers der Eiche, wenn der Energiekdrper bei Trockenheit

dinner wird (ich stelle mir das so vor, als ob weniger Nebel da ist) hilft der Pilz.
c) Schutz vor Fraf

Wie sieht es aus, wenn ein Mensch den Hauptaspekt des echten Mehltaus verwirklicht?

Ich glaube das geht nur in der Kombination mit anderen Wesen

= das bedeutet, ich entwickle mich im Einflussgebiet von anderen Menschen

Ich habe ein Beispiel eines Impregilo-Mitarbeiters im Kopf. Er verdient viel und hat durch
seine Stellung Macht Uber andere. Die anderen gehen aber trotzdem ihren Weg; man
konnte sagen trotz Impregilo, aber auch dank Impregilo, weil die Menschen Geld verdienen.
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Euphrasia officinales — Gemeiner Augentrost
Beschitzend

krank: Andere missen mich unterstiitzen, damit es mir gut geht und ich
mich auf eine feine Art zeigen kann.

Ich hatte beim Fundort sofort das Gefuhl: Auf diese Wiese darf ich nicht.
So als ob Frau und Mann in ihrem Heim sind und die Frau blockiert neue
Freundschaften und Kontakte nach aufden. Sich kurz zeigen reicht. Sie
ist aber kein Soldat, sondern fihlt sich liebenswirdiger an. Aber auch
verhalten.

Die Frau 6ffnet die Tlr und schaut verhalten heraus. Sie hat den Wunsch
dem erwartetem Bild von aul3en zu entsprechen. Dies tut sie auf Kosten
ihres Mannes, der im Hintergrund der Haustur steht.

Ein Mittel zur Einnahme 4 Wochen bevor man sich generell impfen Iasst
(siehe spater). Insbesondere gegen Biontech-Impfung.

Je gesilinder das System, desto tiefgehender liebenswirdig kommt Euphrasia sich vor.
Augentrost keimt nur in chemischer Gegenwart des Wirtes (Ehemann).
Ein Mittel far mich, wenn ich allein im Urlaub bin und Abstand gewinnen will

Thema: Verantwortung alleine tragen
Thema: Eigenverantwortung

krank: das Geflhl, dass Konkurrenz kommt, wenn jemand das Heim betritt.
Gesund: alleine ist es gut, zu zweit noch schdner

Nach aulden liebreizend, so dass ich denke ,WOW?* und wenn ich genauer Nachfrage, dann
fallt ein Schatten Uber ihr Gesicht.

Mann und Kinder fir sich beanspruchen und verbergen ist krank. Die Familie dem Auf3en
zeigen und nicht ganz flir sich beanspruchen ist ein wenig gesinder.

Etwas gestnder: Anfangen flr sich zu stehen zu wollen

Bei Euphrasia sollte man nicht vom AuReren aufs innere schlielen.
Es ist wahrscheinlich einfacher mit ihr per Telefon zu kommunizieren und sie ist dabei allein
und sie ist nicht daheim.

Krank: Den Drang haben die Familie zu verbergen und gut dazustehen und in der Tiefe den
Drang haben, gut (d.h. am AuBen orientiert) dastehen zu mussen.
— hier kommen die Tréanen und die Augenentziindung ins Spiel (?)
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Die Frau passt sich mit dem Haus an die Aulienwelt an. Den Mann hat sie im Griff.

Sich daran anpassen, was die Aulienwelt haben will ist im Moment ein gro3es Thema, weil
von aulien gezeigt wird, wie man sich in der Pandemie zu verhalten hat und zu allem von
aullen ,ja“ sagen soll.

Euphrasia will im kranken Zustand dem auferen Wunsch entsprechen und das kostet Kraft
und diese Kraft nimmt sie sich von anderen an ihrer Seite. Sie sucht sich von Anfang an
solche Manner aus.— Das fuhlt sich unfassbar anstrengend an.

Armeemallige Gleichférmigkeit

Alles ist gleich, alles folgt den dulReren Befehlen.

Sich nicht splren

Biontech bringt einen soweit weg von einem selbst, dass man sich nicht mehr spart. (und ich
glaube, dass ist bei vielen geimpften Menschen grade der Fall) (nach 2 Impfungen
mindestens 10%).

Mein Gegenuber will, dass ich ihn positiv spiegle und Euphrasia kann mir helfen da neutral
zu werden, d.h. nicht dem Auf3en ein Bild zu geben, sondern die Tur zu schlieen und aus
der Spiegelposition auszusteigen.

Euphrasia ist zah und hat Durchhaltewillen und den Drang auf Kosten anderer zu handeln.
Wenn Euphrasia aber aus der Spiegelposition (also dem AuReren entsprechen zu wollen)
rausgeht, dann reicht inre Kraft fir sich.

Gesundes Euphrasia: Versteht um ihren Drang auf Kosten anderer zu handeln. Sie geht aus
der Position, dass sie der AufReren Erwartungshaltung entsprechen will, heraus und dann
reicht ihre Kraft flir sich und sie muss nicht schmarotzen.

Euphrasia heilt nicht das Schmarotzen, sondern heilt den Drang dem von auflen
gefragten Bild entsprechen zu wollen/miissen.

Heilung: Dieses schrage Bild /Konstrukt von Haus-Frau-Mann existiert im gesunden Zustand
nicht mehr.

G.v. dem Aulen verpflichtet zu sein
G.v. der Gesellschaft verpflichtet zu sein
G.v. Freunden verpflichtet zu sein

Es geht nicht um eigene Kraft haben, sondern um Wachstum. Wenn ich mich bei meinem
Wachstum am AulRen ausrichte, dann baue ich ja etwas Fremdes auf und nicht mein
eigenes. Und Fremdes kann mich 100x mehr Kraft kosten als mein eigenes. — Mittel bei
Erschopfung.

Idee: Die Heilungsreaktion des Koérpers sieht so aus, dass der Korper die Augen mittels
Entziindung verschlie3t und sich damit vom AulRen und dem Verpflichtungsdrang sich dem
Aullen anzupassen abkoppelt. Diese Entziindung ist also ein Heilungsversuch des
Organismus. Euphrasia heilt nicht die Augen, sondern den Drang sich dem Aul3en
anzupassen. Dann verschwindet auch die Entzindung.

Es ist kein Mittel zur Behandlung des ausgenutzten Mannes. (DD Philaenus (?))
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Fagus Sylvatica - Rotbuche — Bachbliite Nr. 3 Beech
Ein abgeschlossener Ort, mit wundersamen Astgebilden.
Nach kurzer Zeit habe ich das Geflihl gehen zu wollen, um 3

nicht zu storen.

Thema Bewertung
Thema Versorgung

grines Waldglas
bietet Schutz

Nagendes Hungergeflhl im Magen
Extrem kalte FiiBe

Schmerzen Leber Gallenblase

kalte Hande

Zeit vergeht langsam

Nasenfligel Entziindung rechts unten

Was passiert bei Jugendlichen schwarzen, die von der
Polizei in den USA angehalten werden? Wie ist die

Stimmung? Wie ist die Bedrohungslage? g
Kann ich Freude leben, wenn ich Wut nicht leben darf oder |§
in mir trage, oder nicht erlést habe?
Die Buche kann im kranken Zustand keine Freude leben, wenn zuviel Wut da ist.

ich teile (= Ich erkenne dass es keine Trennung gibt)

ich denke ich teile (=ich teile, weil ich kein Beides ist \
Aulenseiter sein will, nicht weil ich teile) das Selbe

ich bin egoistisch

ich werde versorgt

Jeder will versorgt werden und frei sein zu teilen, so wie bei Kindern mit gesunder Multter.
In dem Moment wo ich erkenne dass ich immer versorgt bin, kann ich teilen.
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Ich muss fur mich sorgen
Kreis ich will nicht teilen

egoistisch
/ \
ich denke ich teile,

| ‘ versorgt werden= teilen
tue ich aber nicht. \\ //
ich will eine Gegenleistung haben —
<

(Ruhm, Bewunderung)

nicht teilen mussen?

Etwas verschenken wollen, aber nur mit der Gegenleistung Ruhm, Dankbarkeit,
Anerkennung, Bewunderung.

In einem Kreis gibt es eigentlich kein Gleichgewicht, es sei denn, man bewegt sich Richtung
Mitte. Das heisst ich hore auf zu kampfen.

Anac. bewegt sich zwischen Engel und Teufel. Fagus bewegt sich in einem Bereich, der
noch mehrschichtiger ist. Das flhrt zu Unzufriedenheit und je nachdem in welcher Phase er
ist, nimmt er seinen (negativen) Konflikt im Gegenuber wahr.

V.n. Ruhm, Anerkennung, Bewunderung.

Heilung: Hilfsbereiter sein ohne Gegenleistung zu erwarten
Thema Bewertung

Lésung: einen ungeliebten Anteil da sein lassen aber
trotzdem leben
Beispiel: Serie Glenchester, Priester
Bietet Schutz

Schmerzen im linken Handgelenk

G.v. Hand ist tot eingeschlafen
Sehnenscheidenentzindung der linken Hand.

&

Die Buche hilft mir mein jetziges Ich besonders gut in dieser Welt zu zentrieren und dadurch
unabhangiger von anderen Welten und Erfahrungen zu werden.
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Fomes fomentarius - Zunderschwamm

Schwer, aktiv, vibrierend, flr andere sichtbar, weithin
splrbar

wie Rauber Hotzenplotz DD aur. aber brutaler
Nicht auf eigenen Fifien stehen DD Klette

Auflage flr entziindete Stellen

Thema Abgrenzung

Was ist Ausgrenzung? Ich kann nur ausgegrenzt werden,
wenn ich abhangig bin.

Ich glaube der Pilz schafft eine innere Abgrenzung zu
Fremdem (Keime, Bakterien, Viren, Doktrinen) so, als ob
es Eindringlinge in einer Burg gibt und die Eindringlinge
rausgeworfen werden. Nicht einkapseln.

Abgrenzen, wenn sich jemand einmischt.

R&auchern, raumeinnehmend, schwer

Ich glaube Fremdes kommt oft in Form von Glaubenssatzen zu uns und wir passen uns an
dieses Fremde an und geben dem Eindringling (=Glaubenssatz) dadurch Nahrung.

Der Pilz nimmt Raum ein, wenn dieser frei wird.

Ausweitung der Aura durch den Zunderschwamm.

Organ Niere

Der Zunderschwamm hért nicht irgendwann auf, sondern geht den Weg weiter.

Der Zunderschwamm passt uns an das an, was gut fur uns ist (Darmflora, Wachstum)

Muss ich wirklich weitermachen? Der Pilz zieht mich zum weitermachen. Alles erscheint mir
besser, als dies hier.

Traum:

Ich bin in einem Raum und jeder hat rechts und links ein grol3es Messer in der Hand. Ich
habe ein neues Messer rechts und ein Messer in Spiefl3form links in der Hand. Jeder macht
grolRe, schnelle, gleichmaRige Bewegungen mit dem Messer. Ich bleibe stehen, aber die
anderen kommen naher. Von rechts kommt Jan langsam naher und mein Messer schneidet
ihm einen kleinen Finger ab und dann den Ringfinger. Alle machen aber weiter, auch Jan.
Ich rufe laut Stopp und alle halten an. Nach 10 Minuten mache ich Jan den Vorschlag doch
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die Finger wieder annahen zu lassen. So sammeln wir die Finger ein und fahren ins
Krankenhaus.
—Abgrenzung, Antibiotische Wirkung

Traum

Ich bin in einer Stadt und das Bahnhofshaus soll abgerissen werden. Dort ist ein altes
franzdsisches Cafe drin, wo die Leute immer schon auf Zlige gewartet haben. Ich treffe mich
mit einem Freund und ich frage ihn, ob er nicht 30 Minuten mit mir Zug fahren will.

Traum
Indien, korpulente Frau, Messer

Mittel bei Zeckenbiss
G.v. ich werde angegriffen DD Zecke
G.v. etwas Fremdes ist bei mir DD Zecke

Etwas lebendig halten:
* Freundschaften
*  Wissen — Wissen wird bewahrt DD Conocephalum (Kegelkopfmoos)
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Fuligo Septica - Gelbe Lohbliite — Schleimpilz

Hexenbutter, scrambled egg slime, flowers of tan, dog

vomit slime mold, butter of the familiar spirit (Butter des

Hausgeistes)

Schleimpilze grundsatzlich: Thema Klarheit

Schleimpilze stiften zu neuen Ideen an.

Eine Patientin hat seit der Einnahme von
Calciumblockern schwere Gedachnisprobleme. Das
Gehirn arbeitet nicht mehr wie in gewohnten Bahnen. Das konzentrierte Lesen eines Buches
ist unmdglich. Nerven scheinen zerstort zu sein. Nach der Verreibung durch die Patientin:
Blcher konnen erfasst werden und sind auch spater noch abgespeichert.

Nachtrag: Pilz wachst im oft in feuchten Oktober, November und April auf Birke. Heilte eine
seit 8 Monaten bestehende Muskelschwache nach Impfung.

Héhere Ordnung
hochgradig strukturiert

Nackenschmerzen Rechts

Ordnung wieder herstellen (Ich denke, dass Schleimpilze abstrakter agieren und das fiir

mich nicht wirklich nachvollziehbar ist).

brennende Schmerzen Gallenblase
Atherwesen

Fixiertheit und Depressionsgefuhl im Kopf, solange ich es gedanklich noch fassen kann, z.B.
GréRenordnungen, dann kann ich depressiv/dicht sein.

Als Mensch kann ich noch einen Gewissen Umfang
erfassen. Damit geht es mir noch gut. Wird das, was ich
fassen muss zuviel, geht es mir nicht gut.

Der Schleimpilz: Das Zuviel widerspricht nicht seinem
Wesen.

Kinder mit einem Hirndefekt, die Ritalin nehmen, wirden —
vom Schleimpilz profitieren.

Der Pilz reprasentiert eine Art der Wesen.

G.v. jemand zieht meine Jacke vorn zusammen
Fixiertheit, aber so, dass ich (positiv gesehen) nicht
ausweichen kann. et
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Ohne Abschweifung seine Aufmerksamkeit auf ein Thema lenken.

Hochgradig strukturiert.
F.v. Vergiftung Gehirn
Geruch: kalt, wie ein vor langer Zeit sterilisierter Raum

Der Pilz ist viel mehr, als wir denken.

G.v. viele Faden nach unten

Fest in dieser Struktur

Versorgt in dieser Struktur

Variabele Strukturiertheit

Feste, konfrontierende Struktur aber trotzdem variabel

Keine Bilder und keine Ideen und dabei im positiven Sinne entspannt.
Rondo Veniziano

Lésung: ,Ich hére auf das fassen zu wollen®

Mittel fur hochsensible Menschen

Der Pilz passt seine Strukturen hochvariabel an, aber anders, als wir Menschen es uns
vorstellen kénnen.

Mobbing bei:
* F.v. anders strukturiert sein als andere
* F.v. fremde Struktur Gbernehmen und eigene Strukturen verdrangen
* F.v. unverstehbar fur andere
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Mobbingthemen an sich gehdren aber zu den Pilzen. Schleimpilze fiihlen sich sehr frei an.

Befreit die Luftwesen, die Menschen und alles andere von geschaffenen (=nicht natirlichen)
Strukturen.

Thema Komplexizitat
Thema Anders sein

Nachtrag: ein Mittel bei Nervenschaden nach der Covidimpfung. Der Zungentest hat sich
bewahrt: Der Patient streckt die Zunge heraus und bei vielen Geimpften ist die Zunge nicht
mittig, sondern links. Bei Linkshandern oft rechts. Ich vermute, dass hier eine
Nervenschadigung vorliegt.
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Galeopsis Tetrathit - Gewohnlicher Hohlzahn
Dorn-Hohlzahn, Stechender Hohlzahn, Hanfnessel

Gold

Menschlichkeit

V.n. Lob

sich einschmeicheln

Galeopsis fuhlt sich an wie eine chaotische Familie, in die man
hineinkommt, jedoch Uberhaupt nicht zurechtkommt, weil alles
so durcheinander ist und es Verbindungen gibt, die man nicht

versteht.

Schmerzen der Galle und unterhalb der Gallenblase
Rangordnung: Ich bin besonderer als andere
Familienclan DD crot.h

Schlipfrig, V.n. Schmerzen beim Sex, ,Mauschen*

Unordnung
undurchsichtiges Firmengeflecht

AuRerlich angenehm, rosa, harmlos < innerlich Aggressiv, hinterhaltig, Fallen stellen,
andere gegen den Willen in etwas mit
hineinziehen

Sich Uber den Clan definieren und nicht aus sich sich selbst heraus.

lac-c: klare Hierarchie
Galeopsis: unklare Hierarchie

Besetzung eines bestimmten Bereiches: Chinatown, Goldhandlerriege

Triade: viel Struktur
hier: Sinti und Roma, Clans,
L,Ehren“-mord

Wenn jemand sich nicht an die Clan-Regeln halt und seinen eigenen Weg gehen will:
Entweder du halst dich an die Regeln oder du fliegst aus dem Clan oder wirst ausgestol3en.
G.v. nicht gewdrdigt

G.v. vor den Kopf gestolRen

G.v. bruskiert

G.v. abgelehnt

G.v. emport

G.v. Verrat

G.v. existenzbedrohlich

G.v personlich beleidigt

V.n. Zerstérung des Abtriinnigen
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Wut
Geheimgesellschaften, offene Struktur
Marchen, in denen der Sohn/das Kind/die Tochter verstoRen wird.

Regeln nicht befolgen

Edelmarken: Gucci, Prada, Vuitton

— Der Druck ist fir manche hoch, sich an die Ettikette halten zu missen und die Ablehnung
und die Empoérung und Aggression ist grol3, wenn sich jemand (Tochter, Sohn, Mitarbeiter)
nicht daran halt.

Verarmter Adel (=Verdickung an den Stielen)

Beispiel: 2 Peronen befinden sich in dem Galeopsis-Geflecht. Persénliche Verletzungen
und Stress zwischen diesen Personen filhren dazu, dass eine andere Stelle aufgesucht wird
und der Konflikt erstmal scheinbar verpufft. Er ist aber weiterhin im System erhalten.

Lied Shimshai ,Destination”
~otay strong, put your light on, stay strong in this Amargeddeon®

Lésung: eigene Realitat schaffen im eigenen Reich

Die Realitat ist nur so weit, wie ich sie fassen kann. Wenn ich eine weitreichende
Verknupfung zu realitdtsfernen Orten/Personen/Punkten zulasse, so ist das krank.

Heilung durch Galeopsis bedeutet, dass ich keinen Kontakt zu Entferntem knupfe. Ich bleibe
in meinem Reich wohnen, also dort, wo ich alle(s) erreichen kann.

Ferne Kontakte kdnnen moglich und sinnvoll sein. Im gesunden Zustand wird diese Ferne
geflnhlt.

Galeopsis-Kranke denken sie haben Superkrafte: Ich habe mehr Einfluss, eine groRere
Realitat, mehr Macht, mehr Einfluss, mehr Gleichgesinnte, mehr Freunde, mehr Familie.

Nochmal:

Es geht um das krankhafte Vergréf3ern und Erweitern von Verbindungen zu anderen
Menschen.

Einen Gefallen von Verwandten einfordern
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Galium aparine — Kletten-Labkraut
Verreibung der Samenkapseln

Ich habe das Mittel ausgesucht, weil es mit der Situation zu tun hat, dass Menschen es nicht schaffen
(nach/durch Corona) sich ins Leben zu stiirzen, sondern Zuhause allein in der Zoom-Konferenz
verbleiben.

Widerstand mit Trauer
Fundort: ,Lasst mich auch in die erste Reihe, ich will auch etwas sehen, ich bin neugierig.”

Trauer — G.v. ich muss mich abrackern.

Schwindel

Krampf irgendetwas tun zu missen, etwas muss passieren

Nackenschmerzen, als ob mich jemand in den Nacken greift und zu etwas zwingt.
Kopfschmerz driickend

Schlafenschmerz mit Trauer

Konkurrenzverhalten, Uberleben
Unwohlsein in Gruppen
Brustkrebsmittel/Brustknotenmittel
And renew a true soul within me

Halt sich rechts und links an Fremden fest, so kumpelmafig den linken Arm um den Hals des linken
Fremmden und rechtsum den Hals des anderen Fremden.Wenn die Weg sind stlrzt Labkraut in sich
zusammen und wenn die Fremden wieder da sind kann die alte Situation nicht mehr hergestellt
werden. Trauer

Ja, es kann als bequem empfunden werden, wenn man alleine auf dem Boden liegt. Das hat aber
nichts mit menschlichem Leben und Bedlrfnissen zu tun.
Die Bedirfnisse werden abtrainiert.

Und wenn ich am Boden liege, dann tberkommt mich eine unglaubliche Trauer, wenn ich hochsehe
und mich hilflos fihle und keine Idee habe, wie ich wieder hochkommen soll.

Dass ich wieder anfangen kann zu wachsen, daran denke ich nicht.

Der Schock und die Verzweiflung wiegen zu schwer. Ich bin am Boden und niedergedrtickt, ohne
hoffnung und Perspektive.

Mond: Fahigkeit zur Reflexion
Das Unbewusste

Mond negativ:
Depressed because of disconnection to life. No attachements, empty, still and isolated, Death and
Dissolution, Traurig, will allein gelassen werden.

Gesund: neugierig, sich seinen Platz nehmen.

Ich flihle, wie es ist von allen Seiten begrenzt zu seinund eine Hoffnungslosigkeit dabei. Die
AuRenwelt fuhlt sich kiihl und abweisend an. |

Ich will wachsen, mich dazu an andere halten, aber ich fihle ich allein und die Hoffnung schwindet.
Schlupflécher werden verwehrt.

Ich bin hoffnungslos, dass ich, auch wenn ich auf Reisen gehe, also meine Kletten abgebe (Schmerz
oberes Becken wie gestaut)diese Kletten keine bessere Grundlage finden.
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G.v. Ohnmacht i.S.v. keine Handlungsoption haben.

Italienischer Film von einem Jungen, dass von einem anderen Kind verhauen wird. Der Junge macht
deshalb Bodybuilding, wird grof3 und stark und trifft als 20-Jahriger den Tater wieder. Es findet
dieselbe Situation erneut statt (der Bodybuilder trifft den Typen von damals) und der Bodybuilder ist
wehrlos, wird verhdhnt, wird verprigelt, und weint danach in Embryonalhaltung auf dem Boden.

Das Konzept stimmt nicht.
10 Jahre richtet sich das Opfer nach dem Tater. Das Thema Grenzverletzung und das Machthema

halt der Bodybuilder fest. Er fixiert sich auf das von aufden kommende Diktat.

Das Kletten-Labkraut 16st Fixierung. Das Kraut ist frei und die Samen kénnen Uberall hin. Es ist
eigentlich ein Mittel das nicht zu begrenzen ist.

Ich glaube es geht um die Abgrenzung meines inneren Hauses. Vorher war es zu weit gedffnet, jetzt
prallt alles ab. Meine Grenzen sind nicht im gesunden Gleichgewicht.

Ein innerer Schutzraum ist das, was ich unangetastet haben mdchte: meine Freiheit, meine
Schoénheit, mein Wunsch nach erflllter Sexualitat, Vermehrung, mein Herantasten an Kontakte,

DD Pilz: lassen nicht locker. Hier: einjahrig
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Hedera Helix — Efeu
Baumwinde, Wintergrin

Die Triebspitzen fihlen sich bei der Ernte gierig an.
Efeu tragt aber auch als Qualitat die Grof3zugigkeit in sich. Das hat auch damit zu tun, das
Efeu gut versorgt ist und immergran.

Kann nicht ohne Hintergedanken schenken. Selbst das Geschenk soll noch positiven Nutzen
bringen.

Gier DD Schlange
Zu grole Vorrate anlegen als F.v. Verletzungen oder Trauma.

Geschmack muffig, wie ein Grab.
—l6st Tranen, Trauer kommt hoc DD Nat-m
Stiche in meiner linken Niere

Astringierend, bringt angestaute Traurigkeit heraus
Lost Stau im Kopf.

Gier worauf? Kompensierung von Anforderungen.

Die Gier ist tief drin, quasi seit der Geburt.

Gier anstatt Drang zu wachsen.

Gierig, um nicht zurtickzustecken. Muss nicht der erste sein.

Sterne Saturn
Hedera ist wohl das Hauptmittel fur Saturn

Gerauschempfindlich, e.g. Vibration

Wachstum, nicht wachsen konnen.
Familienstellen, wenn etwas 2 Seiten hat.

1. Drang, Gier
2. sich mit etwas abfinden, aber es ist unklar, ob es damit gut ist oder nicht.

Thema Hunger

Dualitat: Von innen nach auflen stllpen und umgekehrt. Keine Verwandlung (z.B. wie beim
Schmetterling).

Anderes Gesicht

kein Borderline

Ehrgeiz

Efeu hilft wenn eine Trauer nicht herauskommt oder nicht vom Patienten wahrnehmbar ist.
DD Ignatia: Bei Ignatia ist es wahnehmbar und sichtbar.

DD Nat-m: Konserviert
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Die Trauer verkantet, also kann die Trauer nach einer Gabe von Efeu schnell
herauskommen, weil es von einen Moment auf den anderen nicht mehr verkantet ist. Das
gilt auch fur andere Emotionen (Wut, Angst, Scham). Oder etwas will heraus und verkantet
wieder.

Wie ein zu groRer Brocken beim Schlucken — Halsprobleme

Karpaltunnelsyndrom

Hedera kann die durch Gier erworbenen Dinge nicht assimilieren oder nutzen, sie liegen
quer. Hedera nimmt dann auch Sachen nur langsam auf. Ein Ding oder ein Input wird
gewdunscht, es verkantet aber.

Dadurch gibt es diese nicht befriedigbare Gier.

Einen Weg herum um die verkanteten Emotion finden wird zur Norm.

teilweise gesund

l l Hindernisse

sehr krank

Hindernis kann nicht bewaltigt werden ‘
Selbstmord

Hindernis = Trauma DD Ignatia, Arg.-n

= Unzufriedenheit im Leben

Es ist da eine Unzufriedenheit weniger zu bekommen, als mir zusteht. Das kann auch immer
nur wenig sein. So wie der Verlust des Vermogens durch Inflation.

Gier mit Ungeduld.  Etwas hangt quer und ist nicht im Fluss.
Viel Oberflachlichkeit (DD Petr.) weil etwas in der Tiefe quer liegt und blockiert.

Thema Aufnahme
Thema Assimilation
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Hypericum perforatum — Echtes Johanniskraut
Durchléchertes Johanneskraut, Tupfel-Hartheu

Hypericum ist ein Mittel gegen das .Mithalten wollen*
z.B: kann ich bei Jungeren in sportlicher Hinsicht

mithalten? Schaffe ich es genauso gut wie die
anderen?

Trauer etwas nicht leisten zu kdnnen.
Thema Leistung

Steifer Ricken

Hypericum heilt Erinnerungen an friher. (DD Arnika
heilt eher den Rythmus)

leicht

Aura 120cm grof3, wirkt nicht massiv.

Schleichend = Dieses “Schleichend” sind die nicht wirklich wahrnehmbaren Erinnerungen
und Erfahrungen aus alten Leben.

Warum heilt Hypericum Nervenverletzungen?

Die Pflanze mit ihrer seichten Aura passt zu seichten Erinnerungen und heilt dort etwas.
Warum Stimmungsaufheller?

Weinen

Die seichte Aura von Hypericum hebt den Schleier an und wir kbnnen dann damit arbeiten.

Die schwarzen Punkte sind wie Wachter, die uns daran erinnern, dass noch etwas zu tun ist.
So dhnlich wie ein Rabe der vorm Fenster sitzt.

V.n. Messern

Jetzt fUhlt sich die Pflanze nicht mehr seicht an, sondern ich habe das Bild eines kleinen
Tieres, welches sich festgebissen hat. Es ist klein, willensstark und zwingt einen, sich mit
dem Thema zu befassen.

Dieses Festgebissene ist etwas Altes, was darum kampft da zu bleiben und gesehen zu
werden. Das Alte méchte sich nicht auflosen oder weggeschoben werden.
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Versuch durch Schummeln seinen Altlasten zu entgehen.
Durch diese alte Erfahrung, die Noch nicht gel6st ist, ist man nicht ganz in der Gegenwart.

Das ist der Heilungsimpuls von Hypericum: sich bemerkbar machen. Der Mensch reagiert
mit Erneuerung = etwas anderes als vorher = Heilung.

Warum ist die Lichtempfindlichkeit wichtig? Erneuerung

Hypericum hilft dabei, Altes loszulassen und zu I6sen. Als Folge fuhlt man sich verrickt im
Sinne von abgeruckt vom Alten.

Hypericum heilt das Mithalten-wollen, also eigentlich die Orientierung an den eigenen alten
Leistungen, Erfahrungen, (nicht an anderen). Fir alte Manner, die meinen sie kénnen noch
genauso schnell schwimmen/rennen/rudern wie friher.

Aus eigenem Willen nicht das tun kdnnen, was ich tun will, weil Altes mich hindert.
Hypericum holt Altes aus der Versenkung zurick ins Blickfeld.

Atembehinderung im Kehlkopfbereich
Flache Atmung (mit Atembehinderung im Kehlkopfbereich) um nicht aufzufallen. Als
Nebeneffekt spurt sich Hypericum gleichzeitig nicht gut.

Abkapselung mit wenig/ kein Bezug zu anderen

Hypericum hebt den Schleier damit man alte Verletzung anschauen und heilen kann.
Das gelbe wird rot dann spater schwarz.(?)

Hypericum hat einen gelben Schein und wirft die Umgebung in einen gelben Schein.
Hypericum lehrt, wie es ist den Schleier zu heben, damit man Altes sehen und heilen kann.

Mithalten wollen:

Ich verletze mich, indem ich mich nicht um mich kimmer: das spiegelt sich dann oft in einer
korperlichen Verletzung. Im Grunde weil} ich, dass etwas bei mir nicht in Ordnung ist und
anstatt mich um mein Problem zu kiimmern, versuche ich durch Anerkennung, Leistung,
Manipulation ein falsches Heilungsgefihl zu erzeugen.

Mit Speck fangt man Mause.
Das Alte (was geheilt sein will) erscheint mit Hypericum auch in einem schénen gelben Licht
und es scheint eine gute Idee zu sein sich damit auseinanderzusetzen.

Depression F.v. Verdrangung von Verletzungen
Nervenverletzung F.v. Verdrangung von (psychischen) Verletzungen
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Ips typographus — Buchdrucker

Insekten wirken ausgleichend verteilen einen Stau.
Thema Ordnung

Leistung ist kein Thema

DD Graph, Calc, Arsen

massive Invasion
Trockenheit ideal

Ips stellt Gleichgewicht her.

Menschentyp:
e Etwas versuchen und nicht enttauscht sein.
* Annehmen, dass eine nachste Gelegenheit kommt.
* Angeberisch stolzieren
¢ Rammelkammer
* lassen sich nicht stéren
* bleiben in ihrem Rhythmus
¢ Kinder wohnen in der Nahe
* Bereit sein umzuziehen fir den neuen Job.
e Als Chef vom neuen Arbeitnehmer erwarten, dass der Arbeitnehmer umzieht.

Gemeinschaft:
e Jeder soll die Méglichkeit haben dabei zu sein.
*  jeder wird mit einbezogen.
* mehrere Menschen wohnen auf einem alten Bauernhof oder Kiinstlerhof.
e Verbund durch Plane, Lebensweise, etc.
» aber doch individuell also keine Sekte oder ahnliches
* Das ist kein Mittel fir Egoismus, sondern um Gemeinschaften gesinder zu machen.

Gemeinschaften die zu grofl3 werden, scheinen mir nicht mehr gesund zu sein. Hier leben
vielleicht zu viele Menschen. Das homoopathische Mittel Borkenkafer wiirde hier vielleicht
eine Ausdinnung bewirken.

StralRenkarte/ Lageplan Centerpark Bispingen, Menschenansammlungen wie im Centerparc,
die eine gleiche Reaktion auf die Werbung zeigen und sich dorthin gezogen flihlen.

Schwarm:

* sind auf andere angewiesen

« verstarken (Massen)Effekte

* gleiche Reaktion auf Werbung und dufRere Einflisse

e Schwarmtier, arbeitet und kommuniziert im Verbund

* Wenn ein Leistungssportler alles gibt fir das Publikum und dabei Verletzungen
davon tragt, die ihn sein Leben lang begleiten. Wenn dieser Sportler dann krank ist,
stlrzt sich sein Publikum auf den nachsten Sportler.

e Juden- Invasion in Palastina (?)
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Knieschmerzen an der Kniescheibe

ein Mensch oder groRes Tier wird unruhig,
* wenn es sich selbst blockiert
* wenn es am Tun gehindert wird.
* wenn etwas nicht passiert, was dran ist.
Ein Insekt ist einfacher und deshalb auch ruhiger. Nichtstun ist unangenehm.

Den Weg weitergehen, auch wenn man nicht weil}, wie es weitergeht. Der Weg scheint
unmoglich zu gehen. Weitergehen hilft zu erkennen, was der Weg macht.

Diese Einfachheit tragt der Borkenkéafer in sich. Es geht nicht um Vertrauen (Barium
carbonicum), sondern um nicht auf die Idee zu kommen den Weg zu verlassen.

Er kommt gar nicht auf die Idee am Leben zu zweifeln.

G.v. nichts falsch machen zu kdnnen: nach dem Motto: es kommt nicht drauf an, ob ich das
schaffe.

Fir Uberforderte, was werden soll aus der Menschheit.

Far Zweifler

krank: wenn er unfahiq ist kleine Brotchen zu backen. Z.B. immer weiter Karriere machen.
Lésung: zurlck zum ausgeglichenen Mittelmafd

Permanente leichte Grenzverletzung um zu Uberleben.

\\ Der Buchdrucker schneidet den Weg an flr andere folgende
_Wesen.

In der chinesischen Medizin werden Insekten eingesetzt um einen Stau aufzulésen. Z.B.
werden bei einem Schlaganfall alle Finger- und Zehenspitzen lanziert/eingestochen und der
Patient bekommt Kakerlakenpulver als Medizin.

Wenn sie einen Stau beim Patienten wahrnehmen, dann hilft Ips diesen Stau aufzuldsen.
Ein gutes erganzendes Mittel ware hier noch der Holunderpilz. Homdopathisch oder einfach
essen.
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Johannistrieb Buche und Eiche

F.v. Trockenheit,
F.v. Tierfral},

Film “Er ist wieder da”

Thema Abtreibung: Das tote Kind zeigt sich in den Geschwisterkindern durch den Wunsch
nach Geschwistern.

Ausgleich zwischen “alles geben”, “neu starten”, “Kraftreserven mobilisieren”, “Kraftreserven
nutzen” und auf das vorbereitet sein, wenn es weitergeht.

Film Loverboy
Mittel fur altere Frauen

Wenn Manner aus Triebgriinden die Ehefrau gegen eine jliingere Freundin eintauschen:
Johannistrieb reguliert das (also auch wenn der Mann das braucht, aber es verdrangt)

Thema Ausnutzung
Mittel nach Verletzung im Sinne von
- Betrogen worden sein (sexuell)
- Ausgenutzt worden sein (hauptsachlich so, aber auch Sexuell)
- sexuell
- Kinder kriegen + Mann dann weg
- Firma, besonders in Probezeit ausgenutzt und dann entlassen
- E.v. Verletzung und G.v. ohnmachtig dabei zuzusehen (DD Viper)

mehr Fral3schutz und andere (= giftigere) Farben in den neuen Blattern.

Schaden durch andere

F.v. Waldbrand

Unsicherheit ob ich wachsen soll oder nicht, weil ja noch etwas Schlimmes (Feuer,

Trockenheit, Angriff, Niederschlagung) passieren kénnte.

Wachstum tarnt sich (in anderen Farben)

Trauer, dass immer eine_stille Reserve vorgehalten werden muss.

Situation: Frau stirbt und Mann ist alleine mit den Kindern.
— Johannistrieb hilft.

Was ist, wenn jemand seine Grenzen schiitzt, weil er seine stillen Reserven aktiviert hat und
unbewusst weil3, dass er gut mit seinen Kraften Haushalten muss? Das sieht nach auf3en
aus wie

- Egoismus oder wie

- Mangelndes Mitgefuhl
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Johannistrieb hilft ein Gleichgewicht zu finden, wenn eine Person krank wird, um seine
Reserven aufzufillen und hilft dieser Person wieder im Normal-Modus zu sein.

Bankkonto immer Uberzogen
volles Uberstundenkonto

Unruhe

G.v. Es ist egal wie, aber ich muss es noch schaffen.

G.v. Zeit auftholen miissen

Flucht nach vorne

Sich losreiflen um unbedingt etwas Bestimmtes zu machen und dann daran zu arbeiten

Kindersoldaten

Nicht ,Der Weg ist das Ziel”, sondern ohne rechts und links zu gucken und ohne sichtbares
Ziel. Eher nur mit der Hoffnung auf ein Ziel.

o VS

V\/@ Ziel

4

Finger ausstrecken nach etwas
Einen Job machen wollen, obwohl die Schule noch nicht abgeschlossen ist.

Qualifizierten Job machen wollen, obwohl er unterqualifiziert ist.

Gefuhl sich zart zu 6ffnen

Buche:
Eiche: -Demut,
-pulsieren: o6ffnen, schliel3en

Es geht nicht um Grdlie, wie bei anderen Baumen, sondern um das bei-sich-sein, sich mit
sich beschaftigen und sich kennenlernen.

Buche: -(Fral®-)Gift gegen Magensaure
-Stiche oberhalb des linken Auges
Eiche: -Demut,
-pulsieren: o6ffnen, schliel3en
-feine Kraft

feine Offnung
Die Offnung ist zart und aus der Verletzlichkeit heraus entstanden. Dabei geht es um
psychisch empfundene Verletzungen.
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Lac Caninum - Erfahrung

Ich hatte einige Moslems als Patienten. Fast alle benétigten Lac caninum.

Auf den ersten Blick erscheint das natirlich logisch, weil der starke Familienverbund
herausragt. In einem Buch ,Einfliihrung in die Erziehungswissenschaften Teil 4 gibt es ein
Kapitel Gber Jugendliche.

Als Standard in der westlichen Welt gilt, dass, um ganz und gar selbstandig zu sein und
seinen eigenen Weg zu gehen, in der Jugend ein Loslésungsprozess vom Elternhaus
stattfindet bzw. stattginden sollte.

Das Ziel eines muslimischen Prozesses in der Jugend ist (in dem Buch) nicht die Abldsung
von den Eltern, sondern der Statuswechsel innerhalb der Familie. Letztendlich geht es
darum, einen héheren Rang in der Familiencascade anzustreben und zu bekommen. Und
genau auf dieses Rangfolgeverhalten wirkt lac-c heilend ein.
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Larix decidua — Larche
Thema Festhalten

Ich habe ein Bild von einem Mann, dessen Aura dunkel und verzweifelt ist. Ich gehe zu ihm
hin und nehme ihn in die Arme. Es kdénnte auch ein Selbstmdrder sein. Die Verzweiflung
wird weniger, als ich ihn umarme.

Loslassen,
grol’e Veranderung steht an

Wenn mir jemand die Verantwortung nehmen will und ich reagiere indem ich sie ihm
Uberlasse, dann belaste ich den anderen, wenn ich ihm sie gebe. Stichwort
Eigenverantwortung.

Die Larchenzapfen haben sich getffnet und geben die Samen frei.

Bild: Tiefe Verzweiflung,
G.v. verloren

Das ,Das kann ich nicht“ aus der Literatur tber die Larche zeigt eher, dass eine Pause
angezeigt ist. FUr Menschen die nicht im Rhythmus leben.

Ich glaube die 3. Verreibungsstufe entspricht den Bachbliten, das Mittel geht noch tiefer.

Aggressive Gedanken:

* Ich werde von einem Polizisten geschubst und verfluche ihn mit Krebs.

* Ein Mann mit Trillerpfeife steht vor mir und ich fordere ihn auf mit dem Pfeifen
aufzuhoren, weil er andere erschreckt. Ich weil aber schon vorher, dass er nicht auf
mich héren wird, ich ihn mit meiner Forderung provoziere und er pfeifen wird. Er
pfeift mir ins Gesicht und ich trete ihm in die Eier und schlage sein Gesicht zu Brei.
(Weil ich vorher weil3, wie er reagieren wird, ist es ein Angriff von mir)

Gedanken an Schere an der Grundstiicksgrenze zu verbuddeln, um die schlechten
Verbindungen zum Nachbarn zu unterbrechen. (Alter Brauch: Man vergrabt eine gedtffnete
Schere mit den Schnittflachen Richtung Nachbar).

Unterdrickte Aggressionen zeigen sich.

Die Larche ordnet. Sie bringt alles an den richtigen Platz.

Eintauchen in den Rhythmus von Sterben und Widergeburt.

Sich diesem Rhythmus hingeben und nicht festhalten. Ich glaube die Wut und Aggression
kommt durch dieses Festhalten missen oder festgehalten werden. Festhalten missen, weil

die Gesellschaft es erwartet. Das ist auch ein Luxus-Problem. In armeren Landern z.B. in
Afrika, denkt wahrscheinlich niemand so.
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Habe ich mal gelesen: ,Das Ziel des Menschen ist es sich unverganglich zu machen und
etwas der Nachwelt zu hinterlassen.”

Das Gegenteil von ,Verganglichkeit anstreben®. (anderes Mittel)

»Ich muss mir ein Denkmal setzen“ ist ein anderes Mittel.

Die Menschen denken dabei linear und nicht rythmisch. Der Rhythmus von Empfangen,
Intergieren und Weitergeben wird gestort.

Der Gegensatz dazu: Rhythmus beibehalten und Vertrauen und Verantwortung weitergeben.
Larche ist kein Mittel fir Menschen, die Festhalten und etwas fir die Nachwelt erschaffen

wollen, sondern ein Mittel fir diejenigen, die Gefahr laufen aus dem Rhythmus
auszusteigen! (Kinder, Urvolker)

Erfindungen /

Eigene Kinder

Das Leben geht weiter
und Menschen
versuchen den
Rhythmus zu
verlangsamen oder
aufzuhalten, indem sie
die Kreisbewegung
bremsen.

Besser: Im Rhythmus bleiben.

Die Mutter meines Sohnes ist vor Gericht gegangen, um die Impfmacht Gber ihn zu
bekommen. Das war der Grund, warum ich im Wald um Hilfe gebeten habe und mir die
Larche begegnete.

Gestern nun, einen Tag nach der Verreibung, war ich im Wald und fand einen besonderen
Platz zum Hinlegen. Erst als ich schon lag, sah ich, dass es eine Larche war, unter der ich
lag. Nach kurzer Zeit bekam ich einen Anruf von dem Verfahrensbeistand meines Sohnes,
dass mein Sohn ganz klar gesagt hat, dass er nicht geimpft werden méchte und somit wird
der Mutter nahegelegt, das Verfahren zu beenden.

Da ist mir klar geworden, wie Larche wirkt.

Ich glaube, dass dadurch, dass die Mutter vor Gericht gegangen ist, der Rhythmus
durcheinander gekommen ist. Das zeigt sich nicht an der drohenden
Machtungleichgewichtes zwischen uns Eltern, sondern dem dadurch stockendem Rhythmus
und Weitergabe von Verantwortung und Kraft.

Mein Sohn konnte aber durch Kundtun seine Meinung bestimmen, wo es lang geht. Seine
Eigenmacht ist also jetzt héher, als der Einfluss von der Mutter oder mir als Vater.
Rhythmus bedeutet also hier, das Weitergeben von allem von Vater und Mutter aufs Kind,
auf dessen Kind, usw.

Macht, Bestimmung, etc. wandert von Vater und Mutter weiter zum Kind.

Es kommt zur Gewaltlbertragung ans Kind, d.h. das Kind waltet tber sich.
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Und einige Tage spater hat sich mein Sohn sehr klar von meiner Meinung abgegrenzt und
konnte fir sich entscheiden, was er mochte.

Rhytmus des Weitergebens von Eltern ans Kind. Kinder lernen selbst zu bestimmen und
werden eigenverantwortlich. Wo das nicht stattgefunden hat, da sind Kinder unsicher oder
auch spater als Erwachsene unsicher (und evtl. auch witend). Die betroffenen Erwachsenen
wissen sich dann nicht zu helfen, weil sie nie gesplrt haben, wie das ist in der vollen
eigenen Kraft zu sein und in der vollen eigenen Verantwortung. Da ist die Larche ein Mittel

um nachtraglich zu heilen wieder in diesen Rhythmus von Eltern geben an Kinder geben an
Kinder usw. rein zu kommen.

Und die Gewalt, die ich spurte hat wahrscheinlich mit dem falschen Rhythmus zu tun und
dem Kampf von mir, wieder unbewusst das Gesetz der Weitergabe herzustellen zu wollen.
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Larus argentatus juvenil — Silberméwe Jungtierfeder

Die Jungmowen betteln ihre Mutter an, ihnen Nahrung zu geben. Sie fiepen und sie buckeln.
Die Mutter flieht oft, um dem drangsalierenden Gehabe zu entgehen. Auf den Buhnen
werden diese Jungvogel auf die unteren Platze, d.h. nahe am Wasser und an die Wellen
verdrangt. Die starkeren ausgewachsenen Tiere sitzen oben.

V.n. tanzen

Es geht um das Akzeptieren, dass man Vater oder Mutter ist. Wenn ich dagegen ankampfe,
dann trage ich einen standigen Konflikt mit mir. (Ich kann aber natirlich auch gleichzeitig
akzeptieren, dass es mir in dieser Rolle nicht gut geht und ich am liebsten weg sein will.)
—Wirkung: akzeptieren 1, Kampf |
» Die Situation kann dann nach aulen hin gleich erscheinen, aber die Eltern sind
freier und ausgeglichener.

Nach der ersten Verreibung reagiere ich ungewohnlich stark darauf, dass mein Sohn abends

seine Sachen nicht aus dem Weg gerdumt hat und mich dadurch gefdhrdet. Ich wirde am
liebsten alles was ihm lieb ist aus dem Fenster schmeiRen (I!)

Uberreaktion

Tennisellenbogen, Schmerzen im Unterarm. Halt sich bis zur Beendigung der 5.
Verreibungsstufe

Der Schmerz erinnert mich an eine frihere Verletzung, als ich vom Kind einer Freundin zu
sehr als (Ersatz)-Vater in Anspruch genommen wurde und mich dagegen wehrte.

Ohrenschmerzen rechts

Erziehung zum Aul3enseiter

Hackordnung

Rang

Nazi-Hitlerjugend

Das tuberkuline Lac-c (viele Vogel gehéren zum tuberkulinen Miasma)

Als AulRenseiter kann ich nicht Uberleben.
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Fur die Situation wenn ein erwachsenes Kinder noch daheim wohnt und die Mutter es
bekocht und seine Wasche wascht.
Schmerzen Tranenwarzchen / Nickhaut

Konflikt zwischen guter Mutter/Vater sein und fur sich selbst sorgen.
Wenn das .fiir sich Sorgen” in den Vordergrund tritt und die Kinderversorgung zu mager ist

hilft Larus ein Gleichgewicht zu finden.

Zeit vergeht schnell

Uberessen, obwohl ich satt bin mit Erbrechen und hochwirgen.
Thema Versorgung

Traum zwischen den Verreibungen:

Ich bin in einer Halbwtiste mit Felsenklippen. Ich sehe eine Hauskatze und denke, die passt
hier nicht hin, weil sie Vogel frisst. Unterhalb von Steilfelsen habe ich mein Zelt aufgebaut.
Es kommt ein Flugzeug angeflogen und ich verstecke mich, um nicht gesehen zu werden.
Besser ich bin vorsichtig.

Ein kleiner Hubschrauber landet 12 Meter von meinem Zelt entfernt. Dann ist ein groes
Mannschaftszelt auf meinem Platz aufgebaut und von meinem Zelt liegt dort nur noch das
Gestange. Ich sage den Leuten, dass ich hier bin, aber das interressiert gar nicht. Dann ist
etwas weiter noch ein Holzhaus und Menschen kochen dort. Aullerdem sind sehr viele
Touristen dort, wie eine Invasion. Ich suche lange nach eine Tupperschale flir mein
Zeltgestange.

Ich will in eine Richtung gehen, aber dort steht eine Kiichenzeile und alles ist vollgestellt. Ich
schmeilRe die Sachen zur Seite um durchzukommen. Ich werde nur angeschaut, aber nicht
aufgefordert zu verschwinden. Ein farbiger Junge ist dort und ich nehme ihn an die Hand
und gehe mit ihm weiter auf die Suche nach einer Tupperschale, auch in einem
Schulgebaude mit Flohmarkt. Mit dem Jungen komme ich gut aus und wir mégen uns.

Ich glaube die Menschen dort sind genervt. Ich bin wie ein stérender Fremdkdrper und die
Leute versuchen mich zu ignoreren. Ich kdmpfe eigentlich gegen alles und halte meine
Suche nach der Tupperschale viel zu lange aufrecht.

(Flohmarkt = Schnappchenmentalitat)

Thema Verdrangung

Mein Traum erinnert mich an die auf Norderney (dort habe ich die Feder gefunden)
einfallenden Touristenmassen, nicht nur in den letzten Jahren, sondern seit es dort

Touristen gibt.

Als Kind spreche ich durch mein Verhalten die Instinkte der Eltern an. Diese Instinkte wollen
die Kinder versorgen.

Tierreich-Themen: Instinkte, Uberleben, Konkurrenz

Thema Alterwerden / Altsein
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Es fuhlt sich als Méwe nicht so an, als ob ich einen Vorteil (Abfalle, Nahrung) davon hatte,
dass sich die Menschen ausbreiten.

Kontakt finden zu Kindern (= zu Wesen, die erstmal wenig Konkurrenz (=Verdrangung) in
sich tragen.
Kein Kontakt zu Konkurrenten und deshalb auch keine gemeinsame Lésung mdglich.

Dinge oder Gegebenheiten als Konkurrenz sehen.

Konkurrenz um Lebensraum, auch unter den Vdgeln untereinander. (Nicht um Frauen oder
Nahrung)

Noch ein_Traum:

Ich bin in meinem Haus, so eine Art groRes Bauernhaus mit groRem Garten. Wir feiern
einen Kindergeburtstag. Alles lauft normal. Dann kommen die Eltern mit Ihnren anderen 30
Kindern zum Abholen. Es wird sehr voll und chaotisch.

Dann ist es das Haus eines Freundes. Vor der Eingangstur wurde eine sehr breite Stralte
gebaut, so grofle wie eine Bundesstral’e und das auf dem Dorf. Das Tempo 50 Schild fangt
auch erst kurz vorm Haus an. Der Garten ist verschwunden und dort ist ein grofl3er
Parkplatz. Der dazugehoérige REWE ist so halb unter das Haus gebaut. Vorher war das
Haus ein ruhiger Fleck, doch jetzt ist es komplett umgeben von Verkehr und Betriebsamkeit.

Thema Einengung

Zukunftsangst

Gerauschempfindlich, Alles scheint lauter

Tinnitus

V.n. Ruhe

Ein Mittel in Corona-Zeiten: Man fUhlt sich eingeengt von Vorschriften und Gberrannt von
den Menschenmassen, die diese fremden Eingriffe umsetzen und die Freiheit beschranken.
Eingeschrankt werden in seiner Einstellung und Lebensauffassung durch Menschenmassen.
In Corona steckt wahrscheinlich auch die Information, dass man verdrangt wird. Bei den
meisten Menschen die heranwachsen wird ein Teil des ICHs verdrangt. Das wird durch
Corona-Verordnungen noch verstarkt. — Ich bin gezwungen mein Ich zu verleugnen und

mich noch mehr anzupassen. Die MOwen werden von den Touristen verdrangt, das fuhlt
sich ahnlich an und deshalb kann Larus auch ein gutes Mittel bei Covid sein.
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Lava

Zu viele Eindriicke im Kopf
Ubereilt handeln

Horsturz, taubes rechtes Ohr

Wegbereiter, der Schritt vor dem wichtigsten Schritt

Schwindel, kratzen agg.

empfindlicher Geist empfindliche Sinne

Der Lavastein flhlt sich gestresst an, wie ein Kind nach der Geburt.

Brodelt langsam auf und ab
Langes Aufatmen & sich 6ffnen. Wie nach dem Aufstehen beim Strecken.

Thema Atmung
Vom eingeigelt sein in die Offnung gehen.
Es brodelt tief

Zerstorerisch — Grundlage fur Neuanfang

Gleichmut

Zeit spielt keine wirkliche Rolle

Wahnidee: Man sei machtvoll - stimmt aber nicht, alles geht weiter seinen Gang.

Nach dem Sturm kommt die Stille, wo die Zerstérung vollbracht ist, aber man den Atem noch
anhalt.

Geruch Feuer

Es ist noch nicht die Zeit fur Plane schmieden oder etwas Neues.

Der Rauch legt sich, die Asche legt sich, den Staub von der Kleidung schiitteln
Qualitat: abwarten kénnen

Was ist die Antwort auf Zerstérung?

Unertraglich, dass ich bei der Verreibung des Mittels vorm Fenster nur Hauser sehe. Ich
wechsel das Zimmer, um die Erde sehen zu konnen.

Flachdachbegrinung

Zerstérung aus Rache

Krieg aus Rache

Was ist Rache?

Thema Rache

Ich kann nicht stellvertretend Rache ausuben.
Rache= Menschlich

Besser eigene/personliche Grenzen richten(Eigenmacht)

Thema Fruchtbarkeit
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Aufatmen |Lauf der Dinge Ich Lauf der Dinge |Aufatmen
Gleichmut Eigenmacht | Gleichmut
Ruhe Ruhe

Beim Vulkan herrscht eine andere Zeit: die Ruhe nach dem Sturm dauert.
Man steht am Start und der Weg ist frei.

Sauerstoffmangel in der Atemluft

Der Atem flie3t wieder

Die Idee des Startens ist da, sie manifestiert sich im Geist (und im Einatmen)
Der Funke

Die Idee

Visionar

Das Durchatmen vorm Loslegen

Bewusst werden was mein Weg ist

Den wahren Weg erkennen

Unterscheiden zwischen dem wahren Weg / der wahren Idee, und den Wegen, die mich auf
der Stelle treten lassen.

Thema: auf der Stelle treten
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Lemna minor - Wasserlinse
Entengrutze, Entengrtin, Entenflott
Thema Individualtitat lernen und darin mein Gleichgewicht immer neu finden.

In Indien das gangigste Mittel bei Polypen in der Nase.

Stilles Wasser

Ruhe

Frohlich

Mag Licht

A.g. Eis

Grole Aura, groldes Feld

Stechender Schmerz rechte Achselhohle

Es fuhlt sich frei an, nichts zu missen, nicht zurlick zu denken. Das Denken und handeln
fahlt sich nicht bestimmt an.

Bei der Grinalge war die Idee anzukommen oder bewusst werden.
Hier steckt die Idee hinter ,energetisch ich selbst sein® trotz der Masse an Leibern die einem
auf die Pelle riicken.

Hier ist keine Symbiose.

Ich bin zwar frei, aber ich muss trotzdem Leistung erbringen sonst gehe ich unter. Mittel fr
beruflich Selbststandige, die in dieser Muhle gefangen sind.

Mittel fur US-Amerikaner

Herzmittel

Herpes mit Kitzeln auf der Unterlippe

Kopfschmerzen hinter der rechten Augenbraue in der Tiefe

Altere Pflanzenarten sind ja nicht alter, sondern haben ihr Dasein nur frither perfektioniert.
Sie haben also schon langer ein Gleichgewicht mit sich und der Umwelt.

Besser vorbereitet sein auf etwas. Hier agiert jemand aus der Ruhe heraus.

G.v. allein

G.v. kein Bein auf den Boden zu bekommen

G.v. nicht nach oben zu kommen (Geld, Ansehen)

G.v. kein Platz in der Gesellschaft zu haben

G.v. kein Platz fur meine Gabe/ Bestimmung

Groflere Linsen schwimmen oben und man kommt nicht dahin.

Nachtrag: Lemnar minor hilft, wenn ich noch fein mit etwas verwoben bin und das loswerden
will.
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In der Masse untergehen

Die Individualitat verlieren, nicht so sehr durch Mutter oder Vater, sondern durch die Masse,
z.b. Kindergarten, Umfeld, Fernsehen, Handy, etc.

Und jedes Mal, wenn der Mensch unfreier wird, wird das Atmen durch einen neuen Polypen

schwieriger.

Die homdopathische Wasserlinse kann man auch gut als Badesalz in Form von Globulis
verwenden.

Bringschuld
Ob jemand gewahlt wird und funf Jahre machtvoller ist, ist fir Lemnar nicht wichtig.

Gesund: Lemnar erkennt den Unterschied zwischen Vermutung und Wahrheit. Er kennt das
Individuum in der Masse trotz Abfarbung.

krank: er kennt sich selbst nicht mehr. Was ist stimmig, was ist meine Wahrheit, was ist
richtig fur mich? Stecke ich in Vermutungen oder spricht aus mir tiefes Wissen?

Thema: Verdrangung des eigenen Ichs durch Abfarbung. Man selbst verdrangt sein ich,
indem man anderes farben will (z.B. sich einmischen, andere beeinflussen)

Leute die vermuten und sich einmischen

Wenn sich eine Frau grine Handschuhe kauft und ein Mann denkt "das steht ihr gut” und er
sich auch griine Handschuhe kauft, dann hat er nicht fir sich geprift, ob es fir ihn stimmig
ist.

Wenn er die Handschuhe nicht tragt, weil sich Mann und Frau energetisch sortiert haben,
dann ist das gut. Wenn er die Handschue tragt obwohl Mann und Frau gut sortiert sind, dann
flhlt es sich anstrengend an.

Influenza F.v. engen Menschenmassen
(Influenza F.v. Zustande bei der Altenpflege)??

flussige Nahrung amel.
Menschenansammlung kénnen auch gesund machen, z.B. Familie, Freunde, Schutz

Thema Perfektion (DD sil)
Balletttanzer
Wer bestimmt die Perfektion?
a) das Umfeld
b) ich selbst! Frei werden von fremden Einfarbungen und dadurch seine eigene
Perfektion leben und erkennen. Lemna minor unterstitzt den Weg, seine eigene
Perfektion zu erkenne und damit im Einklang und ohne Einfluss auf andere sein
koénnen. z.B. in der Natur sein und den Wald nicht beeinflussen
z.B. bei der Arbeit andere nicht beeinflussen
keine Konkurrenz zwischen den einzelnen Wasserlinsen
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Im gesunden Zustand kann Lemnor gut Ideen aufnehmen, fir sich prufen und entscheiden,
ob das Einfluss auf sie haben soll.

Etwas farbt ab z.B.
a) Ein Arbeitgeber ist sehr gut organisiert und die Aufstellung der Spesen klappt beim
Angestellten fehlerfrei.
b) Die Buchhaltung des zweiten Arbeitgebers ist schlecht und so kommt es beim
Aufstellen der Spesen hier zu Fehlern. Das Chaos farbt ab.

gesund: nur Informationen zeigen, nicht abfarben.
Zeitlupe
Wenn sich jemand am Wochenende erholen méchte und Motorrad fahrt, dann geht das auf

Kosten der Natur und Menschen, die an der Motorradstrecke wohnen.
Das gesunde Lemnar kann leben, ohne andere einzufarben.
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Lonicera periclymenum - Wald-GeiBblatt

Wald-Heckenkirsche, Alfranke, Baumlilie, Beinweide, Durchholz, Herzfreund, Je langer je
lieber, Kotitten, Gilgencurort, Memmekenskraut, Wilder Milchbaum, Rosen von Jericho,
Sichelkraut, Specklilie, Sughake, Waldgilgen, Waldmeister, Waldrebe, Waldwinde,
Zaungilge, Zaunlilie, Zuckerful3, Zwickholz,

Ich kann Lonicera nicht zugestehen, dass sie eine Existenzberechtigung hat. Ich sehe nur
den zerstorerischen Aspekt und lehne Lonicera ab, so wie manche sagen, dass Zecken am
besten nicht existent sein sollten. Auf jedes andere Tier oder Pflanze schaue ich
versohnlich, aber bei Lonicera kann ich nicht versdhnlich sein.

—Lonicera heilt mich, so dass ich alle meine Anteile lieben kann und dass ich aufhére
Seiten an mir zu verurteilen.

Thema Versdhnung /unversdhnlich

Idee: Andere Person ganz loslassen

Die Pflanze braucht Halt und benutzt eine andere Pflanze um zu wachsen. Sie schadet der
anderen Pflanze, zerstdrt sie aber nicht. Sie verhindert, dass die andere Pflanze zu grof3
wird.

Brennende Bauchschmerzen

Durst

hart, widerstandsfahig, halt hohen Druck/Zug stand, zah, unzerreil3bar

versperrt den Weg

Fesseln aber gleitend, so wie bei einer Wirgeschlange
einwickeln, so dass der andere bewegungsunfahig ist.
Fesselspiele (DD aran)

G.v. fremd

V.n. andere Ausgrenzen

verringerte Erdanbindung

Verzweifelt, nicht fahig sein es allein zu schaffen.

will so grol} sein wie die anderen

E.g. helles Licht

ausmisten gegen den eigenen Willen.

Nutzt seine Kinder um an ihnen zu wachsen bzw. die Kinder abzuschirmen.
Krampfhaftes Festhalten

Mittel, wenn die Kinder ausziehen

Es ist nicht wichtig, was ich will, sondern es geht nur um das Kommando “Festhalten!”
Ldsung wenn mich jemand einwickeln will: klar bleiben.

Thema Freiheit
Situation: Mann und sehr junge Frau
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Spiel: nicht umbringen, sondern immer wieder alleine lassen und die andere Person
kontrollieren.

G.v. etwas umgibt mich, wie ein Geist oder eine Pflanze die mich einhullt. Gansehaut und
unangenehm

Dem anderen aufzwingen zu wissen, wie es mir geht. Erleichterung im anderen suchen.
Verwirrung wohin es geht.

V.n. Hautkontakt.

Heilung durch Hautkontakt

Heilung: berihren ohne Willen aufzuzwingen

A.v.davor was nicht im Blickfeld ist

Wenn das Waldgeif3blatt im Wald wachst ohne sich an anderen Pflanzen festzuhalten, dann
kann das ein Heilungsort sein.

A.v. nicht genug Licht zu bekommen.

Lésung: meine Gefuhle weiter fihlen und zeigen
Losung: Abschied

Gegen den Willen anderer arbeiten.

Lésung: lernen, wo man steht

Lon-p kann nicht in Kontakt treten, ohne dass es unangenehm wird fur den anderen. Man
weild nie: will er was oder nicht.

Nackenschmerzen

entwickelt sich frih

versteckte Zerstorungskraft

“ich kann die Lésung nur erfahren, nicht erkennen”

Fahigkeit zum Schutz groRer Baume gegen schnellwachsende Nachzlgler

Gezeichnet /geformt flrs Leben

Kinder kontrollieren und Uber sie bestimmen.

Wahnidee unter Beobachtung zu stehen

Eine Trennung vom Partner ist bei Lonicera erst vollzogen, wenn er einen neuen Partner
hat.

Kdnig, Bienenkdnigin und Volk
Kdnigin neben Kdnig

Das Volk kann den Koénig stlrzen.
Dornréschen

Zeit steht

Motivation: Licht

Allein stehen / stehen unmoglich
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Partner muss Substanz haben.
Zierliche Frauen suchen sich massige Partner.
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Lycogala Epidendrum — Blutmilchpilz (Schleimpilz)

Hohes Selbstverstindnis, dadurch wenig Resonanz.

Der Blutmilchpilz fihlt sich recht frei an, ohne Ubergriffig zu sein
oder auf Verbindungen wert zu legen.

Neutral

mindert die Wirkung von Magic mushrooms
Erschopfung

ausgleichend, das trifft es aber nicht.

— Wenn ich von etwas stark beeinflusst bin, z.B. Drogen, dann stellt sich der
Blutmilchschleimpilz dazwischen und stoppt, dass dieser Einfluss wirkt. Es ist ein
Schutz(Zauber).

Lycogala stoppt fast alles.

Lycogala macht, dass etwas festfahrt: Wie ein illegales ungutes Autorennen, bei dem die
Autos stecken bleiben.

Oder ich kdmpfe so stark, dass sich alles um mich herum festzurrt.

Auslassen von Buchstaben beim Schreiben.

Krankheiten F.v. Schimmelpilz

Schmiergeld

Es geht um die L6sung tiefer Verstrickungen und Unfreiheiten - Karmisch
- Seelenerfahrungen
- Sexualitat
- Missbrauch

Keine Verstrickungen eingehen
Fordert Mudigkeit und das Verstehen um die Midigkeit.

Erflllt sein, aber nicht mit Fremdem, sondern mit der Schépfung.
Selbstbestimmung
Heilt meine Selbstverleugnung zu meinen Anteilen und Bedirfnissen.
—Dadurch bin ich authentischer und fiihle mich angenommener, weil ich mich selbst
mehr annehme.

Thema Authentizitat
aktiv, weniger passiv

Lycogala hat die Fahigkeit mehrere Freundinnen /Liebhaber zu haben, ohne dabei Stress zu
haben oder Abhangigkeiten entstehen zu lassen.
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Lac Martes martes — Baummarder Edelmarder
Thema Heftigkeit, Grenziberschreitung, ohne Moral

Ich denke immer wieder daran zurlck, wie ich vor 2 Jahren morgens den Marder fand. Er
lag tot auf dem Weg nachdem ich nachts einen Kampf zwischen Eule und einem Tier horte.
Es war ein weibliches Tier und die Brust war gefllt. Ich nahm etwas zur Verreibung und
dabei hatte ich ein ungutes Gefiihl und fand es Ubergriffig. Die erste Stufe verrieb ich kurz
danach. Dann kamen erneut die Gewissensbisse wegen meiner Ubergriffigkeit. 7 Wochen
verrieb ich nicht weiter, weil es an mir nagte. Ich fragte mich oft, wie krank ich bin und
warum ich es tat. Dann legte ich die Stufe 1 beiseite.

Seit Beginn des Krieges in der Ukraine erkenne ich dieses Geflihl der Grenziberschreitung
wieder und so fiihrte ich die Verreibung fort.

G.v. Ubergriff Thema Ubergriff

Lac Martens martens ist_heftig. Ahnlich heftig wie:

* Eine Situation, als ich meinem Instinkt im Wald nicht folgte und einen
kopfgesteuerten Weg suchte. In mir war ein Zwang diesen falschen Weg zu gehen,
obwohl ich wusste, dass es falsch war. Folge ich dem intellektuell gefundenen Weg,
so ist es mir unmdglich umzukehren und zwar mit einer au3erordentlichen Heftigkeit.

* In einem Traum haben mein Sohn und sein Freund einen gemdtlichen Platz auf dem
Sofa mit zwei extra Kissen. Da sie Mist gebaut haben, nehme ich die extra Kissen
weg. Mein Sohn gibt es mir resigniert, das andere Kind klammert sich an das Kissen
und ich entreile es ihm mit ALLER Gewalt, ohne Riicksicht darauf, dass er sich
verletzen konnte.

Als Kind von Kampfen umgeben sein. Nicht so sehr zwischen Eltern, sondern zwischen
Behutern und Eindringlingen.

Krieg: Invasion

Vom Gefuhl her gibt es kein vergleichbares Milchmittel.

Das Mittel ist heftiger als nit-ac.

Nachtschattengewachse fuhlen sich langst nicht so heftig an und liegen mit ihrer Heftigkeit
bei 30% von diesem Mittel. Lac-mar-mar ist heftiger, aggressiver, die Handlung ist direkter
und zielgerichteter als bei Nachtschattengewachsen.

Panik

Ich lenke mich bei der Verreibung von der Heilung ab. Ich will das Geflhl von Missbrauch
und Ubergriff nicht haben.

Gottesgesang von der Moschee
Alkoholiker, die in ihrer Spirale unten aufschlagen. Damit da Heilung entstehen kann.

Ich glaube, dass die Mardermilch ein Mittel ist fir den Absturz von der Tuberkulinie in die
Syphilinie. Aber eigentlich eher fir den Aufschlag.
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Vielleicht ein Mittel fir Manner, die in den Krieg ziehen missen, aber nicht wollen. Dieser
Konflikt, der dann in einem tobt ist so heftig wie lac mar-mar.

Aggression von innen (Kameraden) und auf3en (Kriegsgegner). Das erinnert mich an meine
Wahrnehmung von Uran-metallicum: Kinder werden in der Schule gemobbt und zuhause
dann auch. Es gibt keinen Schutzraum.

Ich habe ein Bild, wie ich die Milch meiner Mutter verweigere.

Wenn das Baby den Eindruck hat, dass die Muttermilch Ubergriffig ist und das Kind nicht
trinken will, dann ist Lac mar-mar ein Mittel den Ubergriff zu heilen. — Mittel fir Mutter und
Kind

Seit dem erneuten Start der Verreibung flhle ich mich aufgekratzt, nicht in meiner Mitte, im
Ausprobier-Modus und nicht im Achtsam-Modus.

Ich bekomme heftige Informationen, die ich nicht haben will und ich gebe Teile von mir auf
und richte mich nach Fremden.

Ich lese heute: Norbert Réttgen sagt: Die USA zeigt Anerkennung dafir, dass wir uns jetzt
militérisch richtig verhalten und dass wir eine schnelle Wende in der Aufristungsfrage
hingelegt haben.

Spannung im Nacken und Hinterkopf und Schultern, hier ist der Schock gespeichert.
V.n. Zeit fur mich

Zitat aus www.schamanin-Berlin.de: Normen und gesellschaftliche Moral kann er (der
Marder) nicht wahrnehmen. Er hat dafiir keine Antennen...Skrupel kennt er dank seiner
aullerhalb der Moral befindlichen Stellung nicht.

Er wird Wege finden, dir zur Seite zu stehen, bis du selbst frei, vollst&dndig und intuitiv deinen
Weg gehen kannst.

Vielleicht passt es fir manche Menschen,die ihre Eltern pflegen, sich deren Systeme
anpassen, dabei zugrunde gehen und es nicht schaffen sich abzugrenzen. Lac mar mar
ware dann der Vorschlaghammer.

Ich habe dafiir Antennen, aber ich verdrange die moralischen Bedenken. Weil das Thema
verdrangt und nicht geldst ist, ploppt es bei mir immer wieder auf und zeigt sich akut als

* schneller Herzschlag,

* Selbstzweifel (bin ich irre?)

e Staugeflihl im Brustbereich

Themen Sex — Sex mit Nahe — Nahe
Grenzuberschreitung durch Androhung von Gewalt/Vernichtung.

V.n. nach gehaltvollem: fettiger Schokolade, Nusse, Fett (Kriegsnahrung)— kein Verlangen
nach Zucker oder Obst.
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Selbstvorwurfe
heilt Selbstvorwiirfe bei sexuellen Ubergriffen — Selbstliebe und mich annehme.

Die Heftigkeit 16st sich auf und ich verséhne mich mit mir, weil ich die Heftigkeit der
Erfahrung des Ubergriffs nicht mehr verdrange.




Christian Koéllers Heilmittelsammlung und homoopathische Verreibungen 1.23
138

Melampsora rostrupii - Rostpilz auf Wald-
Bingelkraut
Mein Bauchgefiihl hat wieder die Oberhand.

G.v. beruhigend, trotz Angriff

"das geht schon" - ,wenn nur ein Blatt weg ist, komme
ich noch zurecht (Grenzverletzung wird toleriert)

Wenn ein Mensch auf die Art des Rostpilzes
angegriffen wird und Hilfe braucht, dann wird ein
anderer Mensch das Problem evitl. nicht als solches
erkennen. Co-Abhangigkeit.

fremdgesteuert, auch sexuell

Melampsora beféllt das Gleichgewicht und
Kontrollzentrum. Es geht aber nicht um
Hirnerkrankungen sondern eher um Erkrankung von
Solarplexus und Bauchhirn.

—Der Rostpilz bringt einen dazu in den Kopf zu gehen
und kopfgesteuerter zu sein, bzw. heilt den

kopfgesteuerten Zustand.
—Mittel bei Autismus

Abschweifende Gedanken,
hohe Ablenkbarkeit

Trotzdem es offensichtlich ist, dass die Krankheit vom Rostpilz kommt, Gibersieht man das.

Angriff, aber nicht Gberall, sondern so, dass das meiste, auch Teile des Bauchhirns, intakt
bleiben. Eher werden die Teile des Bauches angegriffen, die checken, dass etwas nicht
stimmt. Wie ein Einbrecher, der die Alarmanlage ausschaltet und ein Foto aus einem Album
klaut, welches im Schrank liegt und dessen Verschwinden nicht weiter auffallt. Es ist aber
nicht das Geflihl von Verworrenheit da, weil es gar nicht auffallt.

G.v. Ich schaffe es nicht meinen Weg zu andern
G.v. ich muss mich zwingen etwas zu machen, was auf’erhalb der Routine liegt.

Die Variabilitat sinkt zugunsten der Routine.
(spater: Industrie, Google, Politik will das)
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Angriff auf Solarplexus —Wirkung auf andere wird angepasster.

Jemand saugt an meinem Hals und ich Iachle fréhlich weiter. Ich schaue vielleicht was da
ist, sehe es aber nicht und denke es ist okay so.

DD Blutegel

Weniger Denkwege maoglich

Radikalisierung

V.n. engem Kontakt

Melampsora (in seiner Heilwirkung) trennt die Ebenen klarer voneinander, i.S.v. was will ich,
was ist fremder Einfluss.

Symptom: ich arbeite damit es mir gut geht, aber etwas dahinter will (und steuert), dass es
mir gut geht, damit es auch ihm gut geht.

Wie ein Kind, was klammert und lebensbestimmt wird. DD Weizen

Sich an jemanden (z.b. durch Gesprache einnehmend sein) anklammern und so die
Atmosphare (komplett) andern.

Das goldene Halsband - Als Ausgleich flir einen Vorteil ein schweres, goldenes, stérendes
Halsband tragen.

A.g. Halsbander, Halsketten, auch bei Hunden.

Situation z.B. in Kolumbien: wenn ich reicher werde, so werde ich aber auch eher Opfer von
Entfihrung oder Gewalt. Jeder Erfolg wird aufgehoben durch mehr Drangsalierung.

Melampsora hilft Menschen, die ihre Eigenmacht nicht leben oder gar nicht wissen, was das
ist. DD Carc.

Menschen, die einen fremden, lebensbestimmenden Anteil in sich tragen. DD Fungi, Carc.

Menschen, die einem anderen Menschen dienen, aber nicht aus freien Sticken (z.B. wie bei
Calcium), sondern erzwungen.

DD nit-ac

Natascha Kampusch
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Traum: ich bin eine Frau und ein Mann sperrt mich dauerhaft im Keller ein. Er hat noch eine
andere Frau. Ich bin schwanger und plane meine Flucht fir nachste Woche. Wir haben im
Haus eine Feier, ich bin mit dabei und ich sage meiner Mutter, dass wenn ich sie innerhalb
der nachsten 10 Tage nicht besucht habe, dann soll sie die Polizei anrufen. Auf der Feier
ergibt es sich, dass ich flir kurze Zeit nicht kontrolliert werde (der Mann kuckt nicht in meine
Richtung, sondern die andere Frau an) und da nehme ich ein Holzstlick und schlage den
Mann von hinten auf den Kopf. Es wirkt nur wenig und so schlage ich immer wieder zu. Der
Mann ist aber nicht wirklich kampfunfahig zu machen. Irgendwann fllichte ich dann auf die
Stral3e.

Nachtrag: F.v. schleichender Manipulation
Ich habe ein Bild wie ich das Mittel einer Patientin gebe und dann sehe ich sie mit wildem

Haar und statt ihres Gesichts sehe ich nur einen weilten Fleck. Vielleicht ist die Mittelgabe
der Schritt vor der Selbstfindung, also z.B. eine Mittel vor Carc.
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Mercurialis perennis — Wald-Bingelkraut Wildhanf
Schiefhals rechts

Nackenschmerzen, plétzlicher Stich
Kopfschmerzen rechts, wie von einem Schlag

Geld verteilen reich Geld wird verteilt wie in Indien. Reiche verteilen

R

Hausangestellte, Arbeiter

Nierenschmerzen rechts in Wellen
Heranfihren an das Gefuhl: Was brauche ich zum erfillten Leben?

Ich habe ein Bild, wie ich einem Reichen erklare, dass man nicht bis ganz unten verhandeln
soll, damit der Arbeiter angstfrei arbeiten kann und Rucklagen hat,und sich nicht unter Wert
verkaufen (=erniedrigen) muss.

Jemanden vom hohen Ross herunterfihren zum wirklichen Leben. In Kontakt treten mit dem
wirklichen Leben.

Von oben herab / aus der hohen Position heraus Macht ausiiben, um die Unterschiede zu
erhalten.

Erschopfung, Apathie, passives Warten auf etwas

Aggressiv, F.v. Konflikt mit Ubermacht, die dazu fiihren, dass man denkt, dass man nicht gut
fur sich sorgen kann zb

* Impfpflicht

» schlechte Erndhrung und mangelnde Unterstitzung um das zu verbessern

* Umfeld ignoriert Stchte

* ,lch bin abhangig vom Wetter*
= mangelnde Eigenmacht

Augentropfenmittel bei Schneeblindheit

Schmerzen llliosakralgelenk links
Schmerzen Hifte links

Harte Unterlage agg.
Keine Position ist langere Zeit gut. Schmerzt zwingt zum Positionswechsel.

Nicht Gber sich hinauswachsen im kranken Sinne.

Mittel bei Wachstumsstérungen DD abrot.
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Nicht wachsen aus A.v. allein dastehen

Ich habe ein Bild von einer Armeemiutze niedrigen Ranges. Dazu habe ich ein krankes und
unbestimmtes Geflihl, wenn ich mir dieses Verharren und die kranke Hingabe an die

Soldatenposition vorstelle.
Starrheit, nicht heraus kbnnen aus dem Gerlist DD Kali-c

—Depression als F.v. Abspaltung von Winschen.

U.z. eigene Winsche einbringen
U.z. Freude/Emotionen, Lachen, Weinen

Lésung: Zulassen als Chef, Therapeut, Eltern, Lehrer, Partner, Kind, dass andere
weiterwachsen dirfen.

V.n. weiche Matratze
V.n. weiche Einlegesohlen

Im Alter: U.z. wachsen

Narkosemittel — Situation: wenn ich will, dass der Kénig unfahig ist eine eigene
Entscheidung zu fallen, dann gebe ich ihm das Wald-Bingelkraut.
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Millefolium - Achillea millefolium - Gewohnliche Schafgarbe
Die sich an den Weg erinnert.

Blutstillkraut, Tausendblatt, Soldatenkraut, Gotteshand, Achilleskraut, Bauchwehkraut,
Beilhiebkraut, Fasankraut, Frauendank, Stichkraut

Konflikte zwischen Eltern und Menschen, die nie Eltern waren.
Sehr spat Vater werden.

Ablehnung aus oberflachlich nicht nachvollziehbaren Grinden
e karmisch
e unterdrickt
Reaktionen entsprechen nicht der offensichtlichen gegenwartigen Situation.

Stimmritzen flhlen sich krank an.

G.v. freier Atmen
Thema Nachstenliebe
Aus Nachstenliebe handeln und Handlungen erfahren.

Spermienanzahl

Hilft nach Gebarmutterektomie

Wenn man Aspekte der Mannlichkeit oder Weiblichkeit nicht erlebt hat, dann ersetzt die
Schafgarbe diesen Aspekt.

Millefolium fiillt etwas auf: die Erinnerung an die Weiblichkeit/ Mannlichkeit. Die Seele kennt

den Zustand und hat den Wunsch dahin zu gehen.

Der Lebensweg ist gekennzeichnet von weiblichen und mannlichen Anteilen. Wenn mir nun
etwas fehlt, was zu weit ab von meinem jetzigen Weg ist, meine Seele sich daran aber
erinnert und dahin gehen will, dann hilft mir Millefolium.

Starke Regelblutung, wenn man an seinen Mdglichkeiten sich zu entwickeln vorbei lebt.
Ungeleichgewicht zwischen da, wo man ist und da, wo man hingehort.
—Varizen im Bereich der Geschlechtsorgane wahrend der Schwangerschaft

Millefolium sieht schon im ganz kleinen aus, wie ganz grof3. Das wachst nicht neu, sondern
uberwintert im Boden (das heilt zwischen zwei Leben).

Millefolium zeigt schon im Kleinen, wie sie im GroRen aussieht und zeigt schon ihre Muster —
und das mehrfach, falls der eine oder andere Zweig verendet. Millefolium hilft den kleinen
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Zweig wieder zu leben und wenn andere Zweige nicht genutzt wurden, einen neuen Trieb zu
leben.

Das Thema von mannlicher und weiblicher Bestimmung ist sehr undeutlich zu sehen. Es ist
immer nur eine Ahnung.

Wenn ein Spitzensportler wegen Verletzungen kommt und er Millefolium bekommt, dann
hangt er zumindest fur einige Zeit seinen Job an den Nagel. Er tritt heraus aus einem Aspekt
und findet einen neuen Aspekt. Ohne Mittel bleibt er eventuell fir viele Leben in der
Konkurrenz.

— Millefolium kann die Entwicklung beschleunigen im Sinne von aus dem Hamsterrad
heraus kommen.

Ein Mittel, wenn eine (ehemalige) Leistungssportlerin nicht schwanger werden kann.

F.v. zu starke Schranken durch die Eltern.

F.v. Unterdriickung der Pubertat i.S.v. Unterdriickung des Verlangens seinen Horizont zu
erweitern und dadurch moégliche Wege (die man einschlagen kdnnte) nicht entdecken und
sich so fur den geforderten Weg der Eltern entscheiden.

Aussehen: Ahnlichkeit mit Flammen.

Millefolium glattet das Gekrausel und macht die Tiefe mehr erlebbar.

Es ist ein tief in der Seele wirkendes Mittel.

Nachtrag: Sehr oft spurte ich, dass Patientinnen dieses Mittel brauchen. In weiteren
Anamnese zeigte sich fast immer, dass sie die Pille oder Hormonspirale nahmen.

Grundsatzlich denke ich bei Patientinnen mit Depression oder Erschépfung immer daran
nach Hormongaben zu fragen.
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Orchidaceae Cymbidium erythrostylum (Topfpflanze) — Orchidee
G.v. verloren

V.n. Nahe, Nahe wird durch Sex erfillt.

keine Liebe, eher ein Abkommen.

Wir ziehen uns gegenseitig an und fihlen uns besser
Thema: Anziehung,

Das Abkommen ist, dass beide sich gegenseitig anziehen.

Abkommen in Partnerschaft fihrt zu Starre: zwei Ringer
stehen sich gegentber und versuchen den anderen
festzuhalten. Es ist nie Ruhe da, nie ein ausruhen. Sie sind
permanent in Bewegung und versuchen dann, es noch
optimaler zu machen, obwohl es von vorneherein schrag ist
und es keine Ruhe geben kann.

Verzweifelte Suche nach Bindung

F.v. im Kinderwagen abgestellt sein, als Kind rumgezeigt
werden.
F.v. vorgefuhrt werden

Thema BloRstellung

Adelig

Thema: welchen Adelsstand habe ich (Baron, Lord)
Titel sind wichtiger als Realitat.

Gute Familie. Hérensagen wird hoch bewertet

F.v. Ehevertrag

F.v. Ehe als Vertrag, nicht aus Liebe

Sieht die Schonheit da oben, hebt ab, weil Erdung unwichtiger ist als Aufsteigen.
Die Orchidee ist eine Blumentopfpflanze, sie lebt also nicht in ihrer Gblichen Umgebung.
F.v. Auswanderung,

F.v. seine Bindung aufgeben

A.v. sich selbst nicht zu finden.
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Seinen ruhigen Kern vor lauter oberflachlichen Dingen, durch Farben und durch
Ablenkungen nicht finden / nicht erkennen.

Die Orchidee leitet einen zum Kern.

Orchidaceae Cymbidium erythrostylum ermdéglicht den Kern zu zeigen.
Es ist flr gegenseitiges Zeigen, also fur Begegnung!!

Thema Begegnung
Manchmal ist es wichtig sich in einer Begegnung zu zeigen.

Wie in einen Trichter schauen, der Blick wird zur Mitte gelenkt.
Mein Blick wird zentrierter.

Das Leben fuhren, dass der Vater sich fur sein Kind wiinscht.

e Leben

* Beruf

*  Freunde
e Partner

Lésung: Seine eigene Schonheit im Kern sichtbar werden lassen.
“Weichei” ist ein Teil der Wahrheit.

= Ich zeige meinen Kern

= andere kdnnen wahrscheinlich nicht damit umgehen

= zeigt, dass der, der es sagt, seinen Kern nicht wahrhaben will.
Losung: sein Inneres annehmen.

Nahe fiihrt dazu, dass der Fokus auf den eigenen Kern nicht gelingt.

Orchideen haben eine Symbiose mit Pilzen, um bestimmte Nahrstoffe aufnehmen zu
kénnen.
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Parus major — Kohimeise

Kein Unterschied zwischen Kind und Erwachsenem

Auslese akzeptieren

Hoffnung

Entfaltung

Um die Ecke denken «— Den Weg gehen, auch wenn das Ziel nicht zu sehen ist. (DD
Johannistrieb) Parus: aus dem Instinkt heraus, Johannistrieb: aus der Not heraus)

Lésung: auf sich selbst héren (auch auf eigene Instinkte)
Das Nest ist fertig, aber die Frau fehilt.

Lésung: Das Leben annehmen mit allem was kommt.
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Peniophora incarnata - Zystidenrindenpilz (beige)
Der Zystidenrindenpilz wird von dem Pilz Goldgelber
Zitterling parasitiert.

zusammenpassen
Wut

Sich nicht zeigen

Gut bei sich sein

Sich gut spuren

Ohrenschmerzen

Clan

ganze Systeme sind abhangig.

Austauschwirkung

Stufen-Miasma (DD Sauren) aber eher um 2 Miasmen
zu verbinden und dadurch den Schleier wegzunehmen.

Wie ein Zahn, der wieder aufgebaut wird. Dies hier ist
die Wurzel. In Schichten etwas aufbauen

Abtreibung

Hurensohn

unehelicher Sohn

Schicht um Schicht auflésen
Gebarmutterhaut und Gebarmutterfaszien
F.v. Wehenmedikament

F .v. Verletzung durch heftige Wehen

Gebarmutter Krebs

(Versucht der Korper die Gebarmutter durch Krebs oder Fresszellen zu zerstéren wenn sie
voller Schwermetalle ist? Rubinium?)

Ziegenleder

Feine Hemmung der Schichten der Gebarmutter — Mittel bei Regelschmerzen als Folge von
Gebarmutterkontraktion.

Der Zystidenrindenpilz haftet sehr fest. Etwas, das man nicht einfach loslassen kann. Es
haftet an einem wie ein schlechtes Gerlcht.
Es klebt an einem und man fihlt sich dagegen abgeneigt. DD HPV
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DD Dictydiaethalium Plumbeum

Wie eine Krankheit die man nicht los wird.

A.v. die eigenen Kinder sterben, weil sie drogenabhangig sind.

A.v. erwischt werden

A.v. etwas Greifbares geht verloren

Thema Abhangigkeiten

Als ich von dem Pilz probiere, habe ich das Geflhl, dass etwas in meinem Mund Besitz von
mir nimmt.

Fremd

: “—=— Mund
£ J

Das Fremde ist ein energetisches Feld, welches ein Teil meines Lippen und des
Mundraumes einnimmt. Es fUhlt sich an, als ware ein linker Teil meines Gaumens taub (DD
Hafer).

Dieses energetische Feld war erst klein und stark. Jetzt ist es weniger zu spuren, aber es
breitet sich aus in Schultern, Hals und linkes Ohr. Ich denke, dass ich von aul3en
energetisch fremdartig wahrzunehmen bin.

Jetzt denke ich, ich bin wieder normal, es ist aber nicht so. Ich versuche danebenher
zugucken und deshalb schaue ich eher auf meine gesunde Seite. Es ist aber da und ich
gehe in eine Vermeidungshaltung: nichts sehen, horen, sagen.

Als ich die C5 probiere werde ich sehr viel klarer im Kopf. Rechts ist mein Kopf frei, links ist
Das fremde Feld weg und die Wahrheit (=mein wahres Ich) arbeitet sich nach unten weiter
und mein Koérper wird wieder normal.

Mittel bei Besetzungen, Austreibungen (nicht Fétus). DD Hystrix, Thuja
Nachwirkungen: meine linke Seite fuhlt sich nach unten drangend und schwer an.

Der Zystidenrindenpilz nimmt nur Besitz von etwas, wenn es krank/ leer ist. Z.B. nach
Schock, Unfall, Trennung.

6.Stufe Verreibung Zitterling UND Zystidenrindenpilz
Dringt in Poren ein.
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Thema Starre

Beziehungsmittel fir beide.
Mit allen Mitteln das System festigen.

Beispiel: ein Kind wird gezwungen sein System aufzugeben und sich dann Mutter/Vater
anzupassen.

G.v. Einheit zu bilden

Bild: Mutter umarmt das Kind innig gegen das AuRere.

Thema: aneinander kleben

Thema: jemanden gefligig machen, Uber jemanden bestimmen

Eine fiir beide Seiten vorteilhafte Ubereinkunft schlieRen.
gesund: Sich gegenseitig helfen, aber getrennt bleiben.
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Perichaena Corticalis - Schleimpilz

Die einzelnen Fruchtkorper sitzen auf dem Hypothallus. Das sieht aus wie H
ein Netz von Zellen. b

fein zurlckhaltend, geduckt, feine Verbundenheit zur Erde

F.v. Elektrosmog

Kopfschmerzen

Ein Gefuhl, als ob meine Gehirn-Aul3enhdlle sanft und kribbelnd splrbar
ist. Es fuhlt ich so an, als wirde dort etwas repariert werden. Vom Liqueur
aus nach innen, diese 2 ersten Schichten (Proteinkomplexe &
Edothelzellen). Es geht nicht um die komplette Bluthirnschranke, sondern
um eine vollstdndige Abdeckung, ein vollstandiges Netz, welches das
Gehirn umhdllt.

—F.v. Hirntrauma, Nerventrauma (MS, Nervenhille)

Wie fuhlt sich der Pilz bei der Ernte an? Ich habe keinen Kontakt. Er ist
wie in einer abgeschlossenen Hohle.

Ich bin genervt und kein Kontakt ist da. Grundsatzlich zu nichts. Nicht zum Pilz, nicht zu
anderen Menschen, nicht zur Natur.

Thema Kontakt verlieren (z.B. Nervenzellen zueinander)

z.B. Krebs
z.B. Emotionalitat

splrbar

Man wird beruhrt oder angefasst und es fuhlt sich komisch an. Ich straube mich, warte aber
ab, wie es weitergeht.

Tumor = z.B. Baumpilz wie Birkenporling
Tumorstreuung = Trichia, Mu Err

hier: Lymphknotenkrebs Signatur

Kranke Stelle — Krankes wird gefressen und mit einer Schicht und einem Netz aus Pilzen
bedeckt.

Bluthirnschranke defekt — F.v. Strahlenbelastung, Handy

Zusammenhalt. Ein Verbund entsteht.

o Zellen
* Menschengruppen — Neue gesunde Gruppen entstehen wenn etwas krank ist oder
stirbt.

z.B. wenn eine Person, die wichtig ist fir den Zusammenhalt, stirbt, dann entsteht
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hier ein ganz neuer Verbund mit anderen Personengruppen, der aber auch Halt gibt.
ODER
ein ganzes System (z.B. Parteienverbund) bricht ein, weil er krank ist und dann
entsteht eine neue Vernetzung.
* Es geht eher um Gruppengrofen bis 20 Personen.
* Es geht auch um ein Netz, was in der Nahe ist, also z.B. ein naher fuhlbarer Verbund
und keine weltweite Facebookgruppe.
Wenn etwa zerfallt, dann ist die Chance grof3, dass etwas neues entsteht. Perichaena macht
etwas ganz neues.

Kontakt zu anderen scheint in Reichweite « Verwechslung mit: Ich will Kontakt zu mir
Auswandern dorthin, wo Angst im gesunden Male gelebt werden.

Perichaena oral probiert: Taubes Geflihl im Mund, dort, wo der Pilz ist. (DD Peniophora
incarnata)

Thema Geflhle (Kontakt) haben

Kontakt unter seinesgleichen reildt ab

Kontakt mit wenigen Menschen erscheint zu wenig
Nachtrag: Kontakt zu mir rei3t ab, ich werde dumpf im Kopf

Ich sehe ein kurzes Aufflackern, das gelb verandert sich zu rot. T
—Vielleicht ist dieses Flackern symbolisch als Geflhl zu sehen. l fﬂ
Das auliere Geschehen fuhlt sich wie Bombenhagel an. '

Nervenleiden: F.v. Kontaktabriss
F.v. geschutzten Platz verlassen
F.v. Zerstorung der Heimat (Familie, Umfeld)

Thema Verbund
Thema Uberlagerung

Perichaena hat starken, erweiterten und auch nachtraglichen Einfluss auf das Geschehen.

Nachtrag: starkt Verbindung zu Erinnerung an friihere Leben.
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Petroselinum crispum - Petersilie
Thema Klarheit

Das Mittel flhlte sich sehr frei an, nach oben gerichtet, sehr klar!
Nerv

Verfuhrung aus anderen Grinden als Lust Liebe Leidenschaft, z.b. Betrug, Nebenziele (DD
Bell.)
Klarheit Uber eigene Handlungen, z.B. Egoistimus
Klarheit: Petersilienkranz um Trunkenheit vorzubeugen
Mit Klarheit wahrnehmen
» ohne Verfarbung durch einen selbst

* ohne zu viel Unruhe hinein zu bringen.

Herzwein (Hildegard): Herzstarkende Wirkung, wohl als Folge von Klarheit Uber das, was
einem auf dem Herzen liegt.

Nierenschaden durch zu wenig trinken
Nierenschmerzen durch Wassermangel
G.v. Hose zu eng

hektisch

Rickenschmerzen F.v. festhalten

Abtreibungsmittel: die Sehnsucht frei zu sein und nicht in einem Koérper festzusitzen.

— Hilfe bei Begrabnisritual

Sex haben ohne Vermischung, ohne Anbindung aneinander

Gegen Unklarheit Gber eigene sexuelle Wiinsche und deren Ausdrickbarkeit z.B. in der
Pubertat

Potenzmittel: Erhéht das Nieren Yang (Potenz 1)

Abtreibende Wirkung

Eine Welt in der zu wenig Trost gespendet wird.
Das wird oft verwechselt mit Vermischung, dabei kbnnen zwei Freunde einander Trost

spenden und dann auseinander gehen.

Nachtrag: mogliche Verwechslung: Mein Kind soll/muss mir Trost spenden

Nierenschaden durch wenig trinken
Nierenchmerzen durch Wassermangel

Thema Egoismus
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Pilosella aurantiaca - Orangerotes Habichtskraut

Fur Hellseher
G.v. kalt
Schmerzen rechter grofder Zeh im Grundgelenk

Mittel bei Leberschwellung.

Sehr wach

Das Kraut hat die Qualitat Dinge zu sehen oder mithilfe kleiner Anteile das grof3e Ganze zu
erkennen. Aus den einzelnen Punkten erahnt man das Ganze.

Wenn jemand glaubt zu sehen und sieht doch nur die Halfte, dann hilft Habichtskraut das zu
erkennen.

Wenn die Pflanze Auslaufer bildet, dann ist das ein Versuch, etwas, was nicht verstanden
wurde, von anderer Seite zu betrachten und zu verstehen.

Eingreifen in die Natur z.b. Falken dahin umsiedeln wo Tauben sind.

Eingreifen, z.B. die Geburt einleiten
F.v. Einleitung der Geburt

positive L6sung: Liebevoller Umgang
negativ: In den nattirlichen Ablauf eingreifen. Es besser machen wollen, als die Natur.

Veranderung:

Ich: Wenn ich nur da bin, verandere ich. Wenn ich ganz ich selbst bin, ist das in Ordnung.
Pfarrer: Er verandert viel, aber es ist komisch/unstimmig. Wenn er sich bewusst machen
wurde, dass er verschiedene Seiten hat (Schattenarbeit!) und diese Seiten annimmt, dann
ware es anders. Er erzahlt vielleicht von sich und das wirkt unauthentisch, weil Fremdes
tibernommen wurde und die AuRerungen und Ideen nicht seinen Erfahrungen entsprechen.

Thema Peiniger

Gerausch wie ein tiefer Orgelton, andauernd = wie eine Offnung der Kehle nach oben.

Jauchzen leben, unabhangig von den Begleitumstanden. Herauswachsen aus dem, was
nicht in einem jauchzt.
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Alles ist bereit, aber verwirrt wenn es ins schnelle Wachstum tbergeht.

\ Wenn es von Grin ins Lila geht. Das Lila ist vor dem Glick =
4 \ : das Wachstum hoch.
I '
|

rot + grin finden die meiste Zeit statt
——Es ist wie Luft holen. Lila ist das befreite Ausatmen und gelb
——das Jauchzen, das Empfinden von Gliick.

Im Griinen finden z.B. Existenzkampfe/ Angste statt. In lila & gelb nicht.+

Beispiel: Ich mache eine Anamnese und erkenne Uber den jetzigen Zustand hinaus, was ist
und was eine gute Idee fir spater ist. So wie die Bllte, die aus aus dem Griin herauswachst.

Etwas tun wovon man weil}, dass es ist nicht gut fiir einen ist. Z.b. Zucker essen

A.v. Krankheit
A.v. Untreue
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Plantago major — Breitwegerich
Ackerkraut, Wegeblatt, Rippenblatt,

Plotzlicher Zerfall

Auflésung

A.g. benutzt werden G.v. benutzt werden (Pubertat)
A.g. drinne sein

A.g. Umstellungen

V.n. am Weg wachsen

V.n. festen Boden

A.g. Berlihrung

V.n. alleinsein

V.n. Ruhe

Meckert um in Ruhe gelassen zu werden

V.n. Licht

A.g. vom Licht weg gedrangt werden.

Wie ein Kind das spielt und man versucht es davon zu I6sen davon weg zu zerren.

Breitwegerich flihlt sich unberthrbar an. Ich habe keine Informationen und kein Interesse an
Informationen als ich den Breitwegerich ausgrabe.

Petrucci sagt, dass Plantago-kinder viele Dinge gleichzeitig tun wollen, ohne sie zu
beenden. Also ein 1A Mittel flr die heutige Zeit: chatten + musik héren + YouTube anspielen
+ Fernsehen.

F.v. festen Untergrund suchen
Pflanze ich Plantago auf lockerem Boden dann vertrocknet es = es fehlt ihm etwas
Vaterliches.

Der Vater arbeitet 10 Stunden, weil der Chef das sagt und dann ist er nicht wirklich beim
Kind.

Der Vater ist keine feste GrofRe im Leben des Kindes.

—Mittel fir Vater und Kinder

F.v. Abwesenheit des Vaters DD lac-c , nat-m

Thema Abwesenheit

Thema fester Ort

Thema Vaterlosigkeit

Plantago hilft, dass eine Bindung entsteht, obwohl man auf dem Weg (=unterwegs) ist. DD
Tub,

Thema Basis
Thema Weg

Beruf: Pendler, auf Montage

Tuberculinum macht was er will, Plantago ist fremdbestimmt vom Chef.
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Die Pflanze hilft wenn man unterwegs ist, also sich z.b. in einem Veranderungsprozess
verletzt.

Waagerechte Veranderung, mich neu positionieren, meinen Blickwinkel auf mich dndern.

Kaufsucht
Begleiter, aber kein Diener

Zivilisationskrankheit “Lugen”
Etwas Verleugnetes kommt wieder / bleibt bestehen.

Erinnerungen, die, egal wie oft ich daran denke oder nicht denke, immer noch prasent sind
Zahnfleischschmerzen
Themen, die man nicht I6sen kann, weil sie energetisch nicht greifbar sind UND auch nicht

lange verdrangt werden kénnen (popup). Plantago hilft, diese Themen in die richtige Position
zu hieven, so dass sie gelost werden konnen.

Ruderaltyp: kurzlebig und Ausbreitung stark= Gedanken und Themen kdnnen leicht
verdrangt werden aber kommen wieder.
Quartalstrinker

Eigenschaften die schnell verdrangt werden kénnen, aber sich immer wieder sich zeigen.

Zivilisationskrankheiten: Lugen, Habgier, Abhangigkeit

g

Die Pflanze hat eine weif3e Aura oder so um sich herum. Das Ganze fiihlt sich aber nicht an
wie Fulle ( also alle Farben zusammen), sondern wie Leere.
So als ob ihr FraRRschutz darin besteht nicht bemerkt zu werden.

Thema Festigkeit
Thema Zahigkeit (fest + elastisch)
Thema nirgendwo hingehen
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Thema ungestim
Thema vergessener Adel

Die Leere gehort dazu! Es fehlt also nichts.
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Polyethylen — Kunststoff LDPE
Frischhaltefolie von ,Ja“

Thema Kontakt

Da werde ich nie mit fertig.

Eintrichtern

unbeteiligt

Ehe: Das Brautpaar wirkt angestrengt, keine Weichheit, wenig Freude, wenig Hingabe. So,
als ob ein Geschaft abgeschlossen wird oder ein Auftrag ausgefiihrt wird. DD Orchidee

Im Kontakt treten nach langer Pause.

Neu: Heilung:
* Eine lange nicht gesehene Freundin will sich mit mir treffen.
* In Kontakt treten und Freunde besuchen
¢ Aktiv Patienten mitteilen, dass ich wieder da bin.

Vergiftung durch eingeschrankte Nierenleistungsfahigkeit.
Schwarze Zunge

Niereninsuffizienz

Depression F.v. Niereninsuffizienz (=Vergiftung)

DD Petrolatum — LDPE ist heftiger als Petrolatum /raff. Ol

Thema Trennung
Thema Einzelganger

Es wird ein kinstliches (atomartiges) Netz geschaffen, auf das wir als Menschen im PE-
kranken Zustand nicht fahig sind zu reagieren.

Es ist, als hatte etwas Fremdes eine Struktur von unbeseelter Kontaktform geschaffen, die
wir auf natlrlichen Wegen nicht verlassen kénnen.

—der Geist ist gefangen in Kontaktarmut und unfahig Kontakte zu erschaffen.

Das kann auch autistische Zlige, besonders bei Frauen, annehmen.

Zu einem kranken, keine natlrlichen Strukturen beinhaltendem, Konstrukt werden wollen.
V.n. Schdnheitoperation
Thema Einsamkeit
Gesund:
* Impulse im Leben
* Rhytmus im Leben

PE-krank:
» festes Strukturengitter, in dem alles gefangen ist.
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U.z. neue Kontakte und Freundschaften herstellen
Eine Beziehung kunstlich und nicht vom Herzen fuhren, fuhrt zu M.a. Liebe.

V.n. Leckereien um mich dadurch besser zu spiren und um rauszukommen aus der
Ereignislosigkeit. (Ubergewicht)

Kontaktsuche zu Sachen, die gar nicht dran sind.

Sehr aggressiv gegeniber Menschen oder erdachten Situationen, in denen jemand meine
Grenzen verletzt. Wahndee jemand verletze meine Grenzen.

Aggressiv, G.v. andere mischen sich in mein Leben ein.
A.g. Hitze

Kein Konatkt zum wirklichen Leben.
Gemuse/Obst mcht spuren und erfahren sondern davon abqetrennt sein und somit

fruchtiq, reif...“).

(Manipulierbar durch Werbung)

—Eine kunstliche Erklarung wird im Laufe der Zeit zur eigenen Vorstellung und beeinflusst
das eigene Kaufverhalten.

Mithilfe von PE kann ich evtl. aus diesem Muster aussteigen.

In der 4. Stufe betrifft das aber nicht die Sexualitat und auch nicht das Gbernommene
Verhalten von den Eltern.

Kinstliches Muster: Jemanden nach einem festen (vorgegebenen) Ablauf kennenlernen (3.

Date...)

PE-krank: Ich suche mir ein System, was zwar nicht zu mir passt, aber welches behauptet
mir helfen zu kdnnen. (siehe Wahlkampf USA...)

Schule ist fir manche Menschen kinstlich und fir manche natirlich. Manche Lehrer sind
kinstlich, manche natdrlich. Ich denke Schulen sind eher neutral.

Im Grunde kann alles, was mir nicht entspricht ein kiinstliches System sein oder zu meinem

kinstlichem System werden.

Ich kann mir vorstellen, das wir PE-kranke Patienten nur in sehr krankem korperlichem
Zustand in unserer Praxis finden, weil das Gitter sehr fest ist und gesunde Dynamiken
unterbindet.
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Positronium
Thema Ubermacht
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Pycnoporus cinnabarinus — Zinnoberrote Tramete

Um den roten Faden zum Leuchten zu bringen. Und damit kann man den roten Faden,
welcher vielleicht die Krankheit anzeigt, erkennen.
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Ranunculus ficaria, Ficaria verna — Scharbockskraut
Feigwurz, Glitzerli

P

i

Lebendigkeit
starke Lebenskraft

brennende Schmerzen, ahnlich Wespenstich

Eine Oase voller Lebendigkeit, lebendige Aura wie eine Blase, auch wenn drumherum alles
tot ist.
Es geht darum, dass in der Blase das Leben ist. Es geht auch um Vorrat.

G.v. Begrenzung

Fral3gifte Neonicotinoide: Scharbockskraut schiitzt energetisch davor.
Das Scharbockskraut kann sich auch in verwirrter Umgebung und Orten, die nicht im
Gleichgewicht sind, ansiedeln.

Scharbockskraut kann sich durch diese Blase, diese Aura, die ich wahrnehme (Durchmesser
ca. 10cm) gut von verwirrter oder kranker Umgebung abgrenzen.
Das Scharbockskraut heilt Verwirrungen.

Heilt Depression in Zweierbeziehungen, wenn beide Personen unten im Lebenskreis sind.
F.v. Trennung zwischen Saugling und Mutter

Ein bisschen ist es so, dass der Sommer im Scharbockskraut Uberwintert (DD Hyper.)

Wenn ein Skorbut (Zahnausfall) entsteht, weil viele Menschen und Wut auf engem Raum
sind und die Wut unterdriickt wird, dann heilt das Scharbockskraut genau diese Situation.

Das Scharbockskraut am Stadtrand und am Waldrand empfangt die Menschen, damit sie
heilen kénnen und ihre Wut gesund wird. Aber es ist oft wie ein Schiff, welches anlegt, aber
keiner geht von Bord (und in den Wald). Die Menschen gehen zurtick ins Auto, in die Enge
und in die Wut gehen.
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Auch ist dieses ,auf dem Schiff bleiben” wie ein Winter. Die Entwicklung geschieht
an Land. An Land gehen ist wie Fruhling und wie Entwicklung. In den Wald gehen ist wie

Frahling.

Scharbockskraut 1adt uns ein, diesen Ausnahmezustand Schiff (bzw. GroRRstadtenge) hinter

uns zu lassen.

Mittel bei unterdriickter Gewalt/ unterdriickter Wut/ unterdriicktem Gltck/ nicht gelebten
Frahling

Eine Feigwarze, die man mit dem Scharbockskraut behandeln kann, ist aufgrund von
unterdruckter Wut ( nicht unterdrickter Sexualitat) entstanden.

Scharbockskraut schenkt uns einen Raum sich normal zu entwickeln und Gefiihl etc.
zuzulassen. Das ist diese GroRRe die ich wahrgenommen habe. Das Scharbockskraut
prasentiert uns jedes Mal eine Einladung dazu.

Zuruck zur Natur
Hilft Uberzlchteten Pflanzen/Natur/Tiere/Menschen den Schritt Richtung Natur zu machen.

Das Scharbockskraut hilft dem Menschen eine naturnahe und gesunde Entwicklung hin zu
Spezialisierung / Formung durch Schule / Uni / Medien zu durchlaufen.

Scharbockskraut ist fir den ersten Schritt dahin.

DD Silicea( abgeschnitten, Glaswand)

Wenn sich die deutsche Regierung irgendwann mal fur Gberwiegend Bio entscheidet, dann
sollte sie dabei jedem Deutschen, welcher dagegen ist, ein Globuli Scharbockskraut geben.

Renaturierung von Koérper und Geist. (Seele braucht das nicht, die weil® das)
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Rosa Canina — Hundsrose — Bachbliite Nr. 37 Wild Rose

Kitzeln der Zehenspitzen
Film Miss Marple Captain ahoi

Empowerment
Kern ist schwer zu knacken.
Sich widersetzen

Die Hagebutte steht zwischen kleinen und
grolden Wesen

trockene Augen, brennender Schmerz beim
Augenoéffnen und Augenschliel3en

Erregung
Quickie,
Den Ereignissen freien Lauf lassen.

Unabhangigkeit vom Wetter
Hagebutte schenk mir Ideen, wie ich mit Pflanzen-Menschen in Kontakt komme.

Dornen zeigen nach unten.
Kleiner Verbund mit gleichen Pflanzen
Mehr Zeit im Jahr. 12 Monate prasent, Pause im Herbst

Keine Resignation

Unabhangigkeit von Konfliktpartnern
Was habe ich fur Perspektiven?
Zielstrebig

Hagebutte bietet Raum und Schutz fir besondere Tiere (Vogel, Insekten)
Schutz vor Ratten, vor groRen Vdgeln, vor Raubvégeln, vor Pferden.

Thema: Glick entstehen lassen aus dem Nichts.
Thema: Abwagen Gewinn/Verlust, dabei nicht nur an sich denken.

Misstrauen
Schutz hart erkauft

Traume <> Nachdenken
Intuitive |dee

Schuitzt die Wesen, die mit ihr in Verbindung treten. Der Schutz hat keine Dimension, so
als ob ein grofRes Tier ein kleines im Wald verfolgt und fur das grof3e Tier die Baume im Weg
sind.

Schonheit und Freigebigkeit

anschmiegsam an der richtigen Stelle
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Anziehend, aber nicht zu nahe kommen = Abneigung, irgendetwas ist nervis und arbeitet
gegen Nahe (DD Sep.)

Hagebutte ermutigt zum Weinen
Hagebutte ermutigt den Wahnsinn um einen herum zu betrauern.

. Liebe, unscheinbar und geschutzt unter / hinter grau

Einen grauen Schleier haben viele Menschen und deshalb nehme ich nicht wahr, bzw.
nehme nur grau wahr.

Die Hundsrose hebt den grauen Schleier, deshalb ist es ein Liebesmittel, da jeder im Kern
Liebe hat.

Hagebutte stellt gesunden Abstand zwischen zwei Personen bzw. zwischen zwei Wesen

her.
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Ich finde die Hundsrose hat so etwas wie einen Unterleib, da wo es blau ist.
Wenn ich die Hundsrose in der Natur sehe, also den Stock, dann sieht sie so aus.

FUr Schwangere: Schutz des Unterleibs, energetischer Schutz vor etwas Fremden was
beim System der Mutter ist. auch z.B. Schutz vor Nikotin, Alkohol
Energetischer Schutz zwischen Zwillingen? Nein

Und auch ein Mittel fir Schwangere, die der Wahnsinn umgibt bzw. die das so empfinden.
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Rosmarinus officinalis - Rosmarin
FuBpilz, juckend
Mit Sprache etwas andern. Nur mit einem Satz etwas bei einer Person auslosen.

Uber Medien oder Dritte gehérte/erlebte Ereignisse in ihrer Wirkung antidotieren.
—Informationen werden anders angeordnet

Macht durch Worte wird antidotiert. Die Macht zerfallt, I16st sich auf wie Mehl im Wind
Stattgefundene Gesprach und damit zusammenhangender Machtaufbau wird antidotiert.

Erwartungsangste die mit Macht zu tun haben werden aufgeldst.
z.b. gut sein missen - vor der Klasse
- vor den Eltern

Macht/Einfluss der Eltern Uberkindlichen - Lernweg

- Lebensweg
Rosmarin I6st diese Zwange auf.
erhoht Gedachtnisleistung

Thema Freude
Magen: sauer aufstolden,
Sodbrennen

Seelischer Aspekt von Verletzungen — in Lécher eindringen, Gegner besetzt Locher,
Auraldcher

Einen Teil eines anderen besetzen.

Nierenschmerzen links

Durst, GbermaRigen

Gegengift bei Quallen

Rosmarin holt einen in die Gegenwart.

Wenn ich mir Schmerzen unbewusst gesucht habe, um mich besser zu splren, dann nimmt
Rosmarin den Platz der Schmerzen ein. Ich splire weiter, aber ohne Schmerzen.

Knieschmerzen rechts vorne unter der Kniescheibe

Zuckerkrankheit: Folge von zuviel dauerndem Zuckerkonsum
Zucker — l6chrige Aura — plus Rosmarin — Aura glatter und ohne grof3e Locher.

Nikotinentzug
Tuberkulinisches Miasma

Keinen Kontakt haben. DD positronium

Ich habe immer wieder dieses Bild von etwas Festem oder Sichtbarem oder sowas wie ein
Thema was ich vor mir im Raum auflost und dann wirklich nicht mehr existent ist.
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Also: Wenn ich mit etwas ein Problem habe, dann ist dieses Problem vor mir sichtbar. Mit
Rosmarin I6st sich das Problem auf, aber nicht im Sinne, dass es sich irgendwo versteckt,
sondern dass es sich ansatzlos verfllichtigt hat und nicht mehr existiert.

Ich habe einen Tropfen Rosmarindl auf meinen Schol} getropft und es fuhlt sich jetzt an wie
ein Ball / Blase / Kugel zwischen meinen Beinen bzw. auf meinem Schol3.
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Saccharum-Officinarum - Fabrikzucker

Aura (Kausalaura?) wird I6chrig wie ein Lochbrett und Fremdes kommt leicht hinein.
Kinder sind schwerer erfassbar/greifbar.

Der Erwachsene bildet evtl. eine Schwellung, d.h. das Lochblech sieht aufgeblaht aus und

so sind die Lécher verschlossener. Wie Hefeteig-Zimtschnecken, die im Ofenaufgehen und
die Lucken zwischen den Zimtschnecken schlieft.

Bild



Christian Koéllers Heilmittelsammlung und homoopathische Verreibungen 1.23
171

Saccharomyces cerevisiae - Hefepilz Bioreal

Erschopfung

An Grenzen stol3en

Nicht gut auf sich acht geben
Vor Erschopfung keinen Streit
Immer weiter

Lustlos

Motivationslos

Sind immer und Uberall

Mudigkeit

Erschopfung

Etwas bis zum Ende benutzen, z.b. bis der TUV abgelaufen ist
Plotzlich schmerzlos sterben: halal-Schlachtung

Wann ist etwas erschopft?
* Der Korper erholt sich, weil er es braucht
* energetisch unecht

Hefe fuhlt sich wie eine unwirkliche Erschopfung an.
So als ob meine Aura an den Grenzen durch Hefe aufgeweicht ist.

7 ’;\ !0
[ K | .0
/k V! // .,

Normal Hefe

DD Grobzackigere Grenze der Aura = Gemeine Gelbflechte

Das ist anstrengend, weil ich mich nicht mehr klar spire und mich nicht klar wahrnehme.
Es fuhlt sich so an, als ob ich besetzt bin.

Zucker vorhanden — Aufweichung von Grenzen

Zucker alle/leer — plotzlich wieder prasent und klar

Es ist unklar, worum es geht und deshalb ist es anstrengend, weil man nicht weif3, wofiir und
woran man gerade arbeitet.

Hundsrose: Aura nebelig
hier: aufgeweicht. Die eigene Aura fuhlt sich so an, als ob man besetzt ist. Das heil3t man ist
unklar was los ist und worum es gerade geht. Es fuhlt sich nicht nach mir selbst an.
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Hefe hilft sich klarer zu sehen.

Ist das meins wofiir ich hier Aufwand betreibe?

FDP: Wahnidee von grenzenlosen Wachstum
Wirecard

Wachstum: alles muss mitwachsen.
Handy

Kommunikation

DD sacc.

Junkfood

HeilRhunger

Nichtstun ist verlockend.

Krank: Selbstlaufer bis alles aufgebraucht ist, dann etwas Neues und wieder Selbstlaufer
bis alles aufgebraucht ist: Industrie, neue Technik
Brot: Brot geht bis der Zucker aufgebraucht ist, dann wird ein Teil des Hefeteigs bis zum

nachsten Tag aufbewahrt usw.

Erwartungshaltung immer noch einen draufzusetzen, weil es mdglich ist, nicht weil es
sinnvoll ist.

Einen draufsetzen gibt den Kick ( z.b. gréReres Auto kaufen, noch ein Witz mehr reif3en)
Aber genau da hért das Sinnvolle auf, auch fiir einen selbst und dieses Uberschreiten ist die
Erschopfung.

Wie ein Akku der tiefentladen wird und dann Defekt ist oder sehr lange braucht zur
Regeneration.

Jedes mit Hefe gebacken Teil tragt dieses Mittel in sich: Wachstum Uber die gesunde
Grenze hinaus.

Es geht auch um Streit dartiber, ob es gut ist, immer weiter zu wachsen oder nicht
Die Einsicht, dass Wachstum nicht immer sinnvoll ist, kann nicht hergeredet werden,
sondern muss herheilen. Dazu gehort Erwartungshaltung und Erkenntnis.

Das Wachstum um sich herum zu erkennen ist relativ einfach. Erkennen, wenn Wachtum
sinnvoll ist, ist auch einfach zu erkennen.

Spatestens bei der Globalisierung hort es auf einfach zu sein. Ich kdnnte da nicht erkennen
ob Wachstum sinnvoll ist.

Das Wachtum verselbststandigt sich.

Es gibt nur noch Wachstum des Wachstums wegen.

+ Lehrer, Heiler, Taxifahrer
Medikamente herstellen, Lebensmittel aus anderen Regionen, Vertreter
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Hefeunvertraglichkeit, Hefeallergie: jemand der Sinnvolles oder S
innloses erkennt und der den Schritt nicht weitergehen kann in Richtung Heilung.

Je direkter die Arbeit desto besser

Je abstrakter die Arbeit (z.B. der Entwickler eines Schaltkreises, welcher eventuell in
Waffen eingebaut wird) desto schwieriger.

Direkter = Wachstum unwichtig

Direkter = Wachstum ist kein Begriff

Richtig krank: Alles wird ins Gegenteil verkehrt.

“Wachstum ist das wichtigste”

“Wer nicht mitwachst oder nicht mit mitwachsen will, der zerstort uns”

Die Erkenntnis, dass standiges Wachstum krank ist, ist eine Erkenntnis, die Zeit braucht.

Dann gibt es noch das Stadium der Resignation, wo man sich nicht mehr von aufien sehen
kann, sondern nur von innen und mit dem Fluss schwimmt und das Ufer ist der Teil der sich
bewegt und keinen festen Stand hat. Da ist dann die eigene Realitat vollig losgelost.

/
oA
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Sambuca nigra — Schwarzer Holunder

Verzeihen
Uberflieger

Glaubenssatze loslassen
Keine Verallgemeinerung
HWS

Regeln befolgen

Wahnidee sich rechtfertigen zu missen

Kinderwunsch

V.n. heillem Apfelsaft

Holunder bringt Pflanzen, Menschen und Tiere zusammen

Wenn Patienten kommen, dann wollen sie auf meine Art behandelt werden

Hausratversicherung nach Wasserschaden abschlie3en: Vorsorge = nicht im Fluss sein
Leistungsgedanke ist unwichtig

Thema Singen
Thema Leistung
Lied : i wont back down
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Sedum telephium — Fetthenne
frohlich

Geruch nach Terpentin.
ausgeglichen

Wourzel wenig halt, Braucht dafiir das Moos oder eine
andere BesiedlungsPflanze.

Speichert Wasser(Geflihle) in Wurzeln und Blattern,
um das Wasser irgendwann zu verarbeiten.

G.v. sich eingebunden filhlen

Thema: Verbundenheit

Verbundenheit zum groRen Ganzen, zur Gegenwart
und Zukunft, zum schénen und Abgelehnten.

karger steinige Landschaft
Wicki

Thema Unbeweglichkeit (DD Calc)
bewegt sich auch sehr kleinem Radius, da zwar geschmeidig aber nicht starr.
Heimat - zuhause in Deutschland Urlaub machen.

Buch “ Milad” in den Felsen wohnen.

Die Verbundenheit kann sich schnell wandeln in Entwurzelung. DD agar.
- durch fremdes
- durch Ablenkung

F.v. Tod Vater
F.v. Tod Eltern

Sedum hilft auch mit wenig Verbundenheit alle Vorteile von voller Verbundenheit zu

erfahren. (Adoptivkinder)

Thema Verbundenheit

Es ist eher fur Menschen die etwas abgehoben sind und leicht sind. Fir Menschen die
unterwegs sind und Sachen antesten. DD phos, Tub,

Eher fUr manische, als fir depressive Menschen.
Bodenhaftung verlieren, z.B. durch Scheidung oder Erfolg

Krebs als Folge einer mangelhaften Verbindung nach unten ( unteres Chakra).

Thema Stolz



Christian Kollers Heilmittelsammlung und homoéopathische Verreibungen 1.23
176

Wenn man ganz verbunden ist, besonders nach unten, dann hat das Wort “Stolz” keine

Bedeutung. Sonst schon.

Winterpause
Zuruckziehen in die Knolle, Ruhe, Nichtstun, andere Zeitwahrnehmung

Kombinierbar mit Eberesche
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Salmandra Salamandra - Feuersalamander

Erschopfung, aber willenlos dagegen anzugehen
etwas aufgeben

Unter die Erde
Nach dem Tod sauber darstehen, unangenehmes soll vor der Familie geléscht werden. z.B.
Internetaccounts, Dubiose Mitgliedschaften,

V.n. Priester Beichte, i.S.v. V.n. Vertrauensperon

www.die-Waldfrau.de

,zudem fordert er (der Feuersalamander) dich auf deine eigene Individualitat zu entwickeln,
zu leben und zu lieben.”

,was weckt deine Leidenschaft*

Alle orientieren sich standig an Pdeuso-Realitaten von sich selbst, die sie aufgrund von
Missverstandnissen konstruiert haben.
Du kannst Uben dich fur dich selbst zu entscheiden immer und immer wieder.

Herzschmerzen als folge von heftigen Erfahrungen.

So kommt jetzt das Gegenteil, ich werde ganz ich. Damit wechle ich das, was meine
Existenz ausmacht und so habe ich Todesangst und das Gefuihl mich aufzugeben.

Thema Uberleben
Thema Tauschung, Selbsttduschung.

Stufe 5
Die Nacht schatzt mich.
Bei Tag gehe ich in die Hohle.

Mich bedrlickt nichts. Die Welt ist ohne Gefahr.

Meine Welt ist alt und wahrt fort. Ich lebe im Tal mit seinen Wesen. Das Tal hat sin eigenes
Tempo. Es scheint, das ein Auf3en uns nicht beeinflusst.

Ich habe dort mein eigenes Tempo und meine eigene Zeit.

Es ist ein Gefiihl von Ewigkeit.
Es ist alles so, wie es ist. Auch wenn unser Tal bebaut wird ist es immer noch so da. Ewig.
Mit mir leben viele Wesen und ich bin eines, das sichtbar ist.

Ein Zurechtfinden in der schnellen Welt macht mich krank, (denn es bedeutet Anpassung).
Ich bin gesund, wenn ich mich an mein Tempo, meine Zeit und an meine Welt, die schon
immer da war und bestandig ist, erinnere und in mir trage und mch nach ihr richte.

Ich nehme an dieser Ewigkeit Anteil. Ich bin verbunden.

Die falsche Welt, die oberflachliche Welt ist fir mich nicht relevant.


http://www.die-Waldfrau.de/
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Wenn ich mein Augenmerk weglenke von meinem Tal, von meinem Tempo, von meinen
mich immer schon umgebenden Wesen.....das kannn ich gar nicht.
Wenn ich daran denke, dass ich das tun musste, so Uberkommt mich tiefe Traurigkeit.
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Smaragd
Film Eine Prinzessin zu Weihnachten

Ideenlos

Abstieg - Es ist kein sozialer Abstieg gemeint. Abstieg zur Erde, dahin, wo ich hingehore =
Annaherung zur Erde. Nicht so abgehoben. Erde = Anschluss. Anschluss an Menschen
die dort auch richtig sind.

Zerbrechlicher als man denkt
Schreiben fallt schwer, z.B. m stattn .
Schreibbild unsauber, krickelig

Hohe Erwartungen an sich selbst. Denkt andere Leute haben zu hohe Erwartungen
Sudamerika

Ruckenschmerzen LWS

V.n. Bewegung und Ruhe zugleich

Ahnlich Petroleum aber warmer

Die Armsten erarbeiten die Steine. Ihnen ist bewusst, dass die Leute, die die Steine spater
tragen anders sind.

Erst etwas beginnen, wenn das Alte ganz zuende ist. Erst umdrehen und zuriickgehen
(kdbnnen), wenn das Ziel erreicht ist. Heilung beginnt erst, wenn das, was schadet, ganz
versiegt ist.

Handarbeit: frGher Kameras jetzt Uhren
Wertanlage

Insgesamt und riickblickend finde ich es erstaunlich, dass die menschliche Komponente des
Abbauens und Verkaufs sich so stark in das Smaragd-Mittel eingepragt hat. Z.B. sehe ich oft

Bilder von armlichen sidamerikanischen Ureinwohnern, welche die Edelsteine in der Hand
halten.
Wie ware es, wenn ich es selbst abgebaut und geschliffen hatte? Fiir mich ist diese

Erkenntnis wichtig, weil ich nun versuchen werde, das Verreibungsmaterial in natirlicher
Umgebung selbst zu ernten. So habe ich wenig Fremdes drin.

Skrofulose Mittel
Thema Reinheit

Sexuelle Komponente, Spal haben
Erwartungshaltung anderer <> eigener Weg

Der versuchten Formung durch andere widerstehen.
probieren, wenn nétig ausspucken

Als Prostituierte Macht Uber einen machtigen Menschen haben.

Stadtviertel Ghettos, reiche Viertel, Berlin, New York,
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Smaragd gleicht die Status aus, bringt Gleichgewicht, ohne die Unterschiede aufzuheben.
Im Umfeld schafft es Ausgleich.

So vielleicht ein Mittel fiir Kénigshauser und fiir Hauser, wo Bedienstete arbeiten und es
Unfrieden gibt.

Film Der Butler

Mastoiditis, Schmerzen unterm Ohr

Sich seiner Aufgabe bewusst sein.

Seine eigene Aufgabe ausfiihren. Aber Ruhe ist erst da, wenn dem Handelspartner bewusst
ist, was er selbst macht.

= gegenseitiges Einvernehmen

Brennen in der Herzgegend, wenn das Einvernehmen nicht da ist.

Mir bewusst machen, dass der Minenarbeiter direkt flir mich oder fir denjenigen, der den
Smaragd tragt, arbeitet. Sich das Einvernehmen klarmachen.
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Solanum nigrum — Schwarzer Nachtschatten
Tintenbeer, Giftkraut, Sautod, Scheil3kraut, Wilde Kartoffel, Poschitschbeere, Barbenkraut,
Nachtigaal

Thema Stau

Die Pflanze ist unscheinbar, besonders wenn die Friichte reif sind.
Es ist vielleicht ein Mittel fir Mitter, die in jungen Jahren schén
sind und dann mit Kindern ein Schattendasein fiihren. Je reifer die
Kinder (=Frichte) desto unscheinbarer die Mutter (Pflanze).

Wenn Einflisse von auf3en Solanum nigrum niederdriicken, so
lebt sie anschlieend weiter in dieser gedrickten Stimmung.

Als ich weitergehe werde ich von der Pflanze zurickgerufen, so
als ob etwas noch nicht geklart ist. Bin ich dann bei der Pflanze ist |
alles OK. ,Hast du mich wirklich ganz gesehen?” schein sie zu
fragen.

Das erinnert mich stark an mein Kind, welches ich ins Bett bringe
und mich dann wieder entferne. Es ist, als ob die Pflanze ein
Signal aussendet, welches mich immer wieder zurtckruft.
Sobald ich weg bin ist mein Geflhl: Es ist nicht genug, ich habe
nicht genug getan.

Die Information strahlt auf mich und ich bekomme dadurch die
Idee nochmal zuriick zu gehen.

* Gesund: Man wird zurtckgerufen bis es entspannt ist
e krank: Man wird immer zurlick gerufen.

»  Oder unterdriickt: man wird nicht zurtickgerufen trotz des Bedurfnissis danach.

Bezug zum Vollmond

Ich nehme beim Weggehen wahr, dass das Energielevel (oder sonst ein Level) der Pflanze
abgesenkt ist und automatisch denke ich, dass etwas nicht in Ordnung ist.

Stau

Wenn die Kinder nachts zu den Eltern ins Bett kommen dann brauchen vielleicht die Eltern

(d.h. Mutter oder Vater) Solanum nigrum.

QIC}[CLCY.C{@\
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Stau i.S.v der freie Fluss wird angehalten. Das Energielevel ist abgesenkt.
Durch den abgesenkten Level wird das Solanum-kranke-Wesen empfindlicher, sprich
sensibler. Ich werde sensibler daflr, dass dort ein Stau ist und ich helfen muss (?).

Mittel fur Kinder, welche die Luft anhalten, um ihren Willen zu bekommen.
Mittel fur Kinder, die beim Schreien ohnméachtig werden.

Mittel fir Alkoholiker. Warum? Wahrscheinlich weil Alkohol das Geflihl des Staus aufhebt.
Also fir Menschen, die aufgrund ihres Staus und den Wunsch diesen aufheben zu wollen,
zum Alkohol greifen. — Wunsch: mitschwimmen, sich entstressen

Mittel fir Jugendliche, die grade ihre Alkoholkarriere starten.
Mein 13 jahriger Sohn hat mich heute im Erdgeschoss auf den Weg in den 3. Stock an die

Hand genommen. Auch in Ful3gangerzonen o.a. ergreift er noch manchmal meine Hand.
Geht dieser Impuls von mir aus?

Jucken aul3en am rechten Ellenbogen.

F.v. Medikamentenreaktion/Medikamentenvergiftung mit Krampfanfallen und Tetanie bis hin
zum ins kinstliche Koma legen als Folge von Stau.

Als mein Sohn in jungen Jahren nur einschlafen konnte, wenn ich seine Hand hielt, und
dieser Impuls von mir ausging, dann hatte es mir geholfen, zu verstehen, dass ich wahrend

dieser Wartezeit heilte.

(Ahnlichkeit zur Krote: Ich beriihre die Kréte, sie erscheint in meinem Kopf riesig und ich
suche das Weite. Als Solanum-Kranker habe ich einen Stau und mache andere sensibler flr
meinen Stau.)

Ein mir unbekannter Vater ruft an und ist verzweifelt, weil seine mir unbekannte Tochter
Kopfschmerzen hat und er nicht weil3, welches homdopathische Mittel er geben soll. ,Ich bin
ein schlechter Vater”. Solanum: Es steht nicht im Vordergrund, dass es dem Kind gut geht,
sondern mir als Helfer/Vater. Fur solch eine Situation ist Solanum nigrum.

Wenn Theorien/Situationen zu komplex werden, dann macht Sol-n eine Tur auf, um zu es zu
verstehen.

A.g. geistige Tatigkeiten
Sol-n hat gute energetische Verbindung nach oben.

Ungezichtete Pflanzen und die daraus hergestellten homdopathischen Mittel enthalten
weniger Wertung als gezichtete Pflanzen.

Wildpflanze: Gegenseitige Anpassung = Gleichgewicht
Zucht bis 80% fremd

Zucht: Ziel unbewusst:
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Mobbing: ,Giftpflanze* weil sie nicht Gberzichtet und angepasst ist.

F.v. Ablehnung
F.v. Ablehnung, wenn man sich nicht anpasst

Solanum nigrum starkt den Menschen in seiner Unangepasstheit.
— Da wird mir auch klar, warum Sol-n aus der Hom&opathielandschaft verschwunden ist.

Sol-n + Nachtschatten: Die Heilung scheint zu komplex zu sein (DD Schleimpilz), hier ist sie

aber ,nur® zu dynamisch, bzw. die Symptome der Patienten zeigen sich dynamisch. Manche
Menschen empfinden das als Komplex.
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Sorbus aucuparia — Vogelbeere
Drosselbeere, Quitsche, Blumenesche, Zwergesche

Heilt das Wurzelchakra
heilt Hodenkrebs
heilt Sexualtitat

Ich stehe unter dem Baum und merke wie eine starke Heilenergie durch meine Hoden geht.

Unter dem Baum flihlt es sich an, wie in einem Zimmer. Hell, etwas abgeschnitten von dem,
was auflderhalb des Raumes ist.

Die Vogelbeere kann gut ihr Terrain verteidigen.

Die luftnahen Wurzeln haben etwas mit der Heilung der Sexualitat zu tun.

ik
g

St

Oberirdisch nehme ich ein gelbgrines Feid Wahr, U‘hterirdisch nehme ich nichts wahr.

Es fuhlt ich an, als ob erst oberirdisch etwas entsteht. Da ist das Griin und dann die weinrote
Spitze, die die Kraft nach oben bringt.

Wenn ich das Bild sehe, denke ich an Elektrosmog.

Es ist, als ob das System aus Chakren auch ohne 0

Wourzelchakra-Anbindung am Laufen gehalten werden kann. Ll
5/ o
Ein guter Baum flr Dachterassen und Hochhausbalkone. i i ({
ot 6,
Ich denke, dass da, wo die Eberesche im Wald wachst, eigene %
Regeln herrschen. Es ist wie ein Ballon, abgeschirmt von s s N &
SIS

aullen, wo innen ein eigenes kleines Universum ist.

Mittel fur Autisten

Mittel fur Kinder, die in ihrem eigenen kleinen System leben

Eher fur Madchen.

Innerhalb dieser Kugel flhlt es sich auch gut an: keine Konkurrenz, hell, unabhangig, nicht
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bedrohlich, also warum sollte ich raus?

Ein Mittel fr Menschen, die umgezogen sind und sich nur in ihrer Blase wohlfuihlen und
neue Verbindungen nach auf3en scheuen. Vielleicht Menschen, die Tiere haben und so in
ihrer Blase Uberleben — oder andersherum (Mittel fur Haustiere).

V.n. Ohrstoépsel
V.n. Kopfhoérer zur Abgrenzung

Farbe Rot

Innerhalb dieser Kugel flhle ich mich geschutzt und gut aufgehoben. Ich kann nach aul3en
in jeder Form agieren, weil ich nicht in das Auflen-System gehore.

Es ist, als ob wenig Substanz von der Erde her da ist und die Substanz im Stamm aufgebaut
wird., aber hier viel zu hart ist.

V.n. erdgebundenen Pflanzen: Méhren, Kohl
A.g. gegen pflickbare Pflanzen wie Kirschen

Wenn Eberesche gesund ist, ist es kein Problem.

Wenn Eberesche krank ist, dann ist ja alles innerhalb der Kugel krank. Plus kein Kontakt
nach aul3en macht, dass man zu 80% krank ist und so das Leben mit Krankheit erflllt ist. Ich
spure nur noch Krankheit in mir und sonst nichts.

Ein Mittel fir Menschen, deren Lebensinhalt ihre Krankheit ist.

Alles wandert Richtung Stamm und
erstarrt dort.

Heilung der Hoden/Wurzelchakra kann von der kranken Person angenommen werden, welil
es nicht direkt aus der Erde kommt, sondern verandert wurde.

Alles, was in der oberen Blase nicht sein soll, wird nach unten geschoben. Oben flhlt es
sich dann sauberer an.
—unterdriickte Sexualitat, weil sie schmutzig ist.
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Es ist, als wird das, was nach unten kommt, in etwas

Unbekanntes hineingeschoben und es kommt verandert

wieder heraus. So, als ob ich etwas sehe, was abtaucht .

[
£

ins schwarze Nichts und dann wieder auftaucht. 7 f

(

i

B

Es ist wie ein unterirdischer Katalysator, der Anteile, die nicht passend sind umwandelt.

So wie eine Elite: Nur der, der gelb wird, darf nach oben. Aber es ist nicht wertend, sondern
es ist einfach nur so: alles was passt darf hoch. Der Rest britet solange bis er gelb wird
bzw. alles brutet solange bis es passt.

Die Vogelbeere ist gelb.

Ich merke einfach nichts unterhalb der Erdoberflache.

Dazu kommt noch, dass ich meine Hoden innerhalb des Hauptkreises bei einer Jungpflanze
gespurt habe. Ich glaube aber, dass der Hauptstamm da auch Heilung bewirken kann.

Die Vogelbeere hat viel Gemeinsames mit Vogeln.

Was ist die Gabe der Vogelbeere?

Konzentrationsfahigkeit zur Herstellung der gelben Essenz.

Die Vogelbeere ist auch deshalb so verstreut Uber die Erde. Das hat mit ihrer
Gabe/Fahigkeit zu tun.
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Spirogyra — Schraubenalge

Ein gutes Mittel um die Welt zu verstehen. « ,Ich verstehe die Welt nicht mehr*

Allwissenheit

Symbol Schwan

Zur Ruhe kommen, weniger Gedanken

Ich glaube, dass ich weniger denke, weil ich verstehe, dass die meisten Losungen nicht

durch nachdenken auftauchen, sondern durch Wachstum.

Die Ruhe von so manchem stillen See kommt nicht vom Wasser, sondern von den Algen.

Bei Stérungen reagiert es mit noch mehr Ruhe im Sinne von absterben DD op.
—Diabetes mellitus

Sich von stressbehafteten Sachen trennen, um zur Ruhe zu finden.
* Dinge/Gegenstande
e Freundschaften
* Zeitungsthemen
e Themen in meinem Kopf, von denen ich denke, dass sie wichtig sind

* Aufgaben / Pflichten

Wenn der Geist sich immer wieder Neues
sucht, und die Ruhe nicht ertragt, dann sind
das andere Heilmittel. Hier geht es um den
Prozess der Ruhefindung, nicht um Ruhe
erhalten.

Muskelschmerzen / Fibromyalgie, welche dadurch entstehen, dass man nicht in der Ruhe
bleiben kann und wieder Richtung Unruhe (rot) geht. Gilt im besonderen Malie fir geistige
Unruhe.

Spirogyra konnte also das 1. Mittel bei Fibromyalgiesyndrom sein. Das weitere Mittel
behandelt dann die Abneigung gegen Ruhe oder Verlangen nach Aktivitat.

V.n. geistiger Aktivitat, A.g. Ruhe (z.B. lyc, nux-v)

Vielleicht wird Spirogyra vergessen zu geben und deshalb findet keine dauerhafte Heilung
statt.
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Stachys sylvatica — Wald-Ziest

Thema Stolz

G.v. freudiger Stolz

G.v. als Held gefeiert werden

Wenn jemand zu wem anderes heraufschaut und hofft dadurch Stolz zu werden.

Eigener Zugang wird von auf3en blockiert.

Ich denke ich bin abhangig von der Gemeinschaft damit ich zentriert sein kann.

Es ist so, als ob viele Eindrlicke von aul3en auf mich einprasseln und ich beachte diese

Einschlage und lenke mein ICH auf meine gestorte Befindlichkeit. Ich bin verwirrt und

schaffe nicht mehr mich auf meine Mitte und meine Zufriedenheit zu zentrieren.

Ich denke ich musste auf die Einschlége reagieren bzw. rdume denen einen hohen

Stellenwert ein.

Chemischer Geruch

Mittel fur die Schwangerschaft. Der Blick bleibt auf dem Kind und der Mutter.

Empfindlich auf duRere Eindrticke.

Heilt Gedachnisprobleme

Doppelbelastung z.B. Mutter und Beruf,
Eigenen Bedurfnisse bekommen ihren Stellenwert.

Wald-Ziest macht, dass die Seele ihre Anteile wieder auf die richtige Position hievt.
Beim Arbeitgeber: Ist mein Stellenwert dort fir mich gut?
Wurmmittel / Parasitenmittel

Fresssucht: Kampf der Anteile in mir selbst
Genusssucht

Ubernommenes berufliches Ziel der Eltern — dagegen kampfen, es ablegen

Wald-Ziest bejubelt die eigenen Anteile und hilft so, mit dem Falschen in mir zu kampfen.
Krankes Wald-Ziest zeigt sich durch
» starke Unruhe
* G.v. etwas stimmt nicht
* auch wenn ich nicht weil}, was falsch ist, hebt Wald-Ziest meins an und fiihrt mich in
meine Richtung
V.n. Wald
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In einer Rezession tragt Waldziest meinen Kern hoch.
Es geht viel um Job/Beruf
DD Lyc. Vielleicht braucht Lyc. um sich weiter zu entwickeln den Waldziest.

Traum: Eine Frau kdmpft darum den Doktortitel ihres Mannes nach seinem Tod zu
ubernehmen. DD Lyc.

So als ob standig ein Wind mal aus der einen, mal aus der anderen Richtung Gber den
Waldziest streicht. Es ist nie Ruhe da und immer kommt etwas von auf3en. Und dariber wird
im kranken Waldziest-Zustand vergessen, wie es ist zu jubeln und Stolz zu empfinden und
zu leben.

7 =
Das Rote ist zeitlicher Schutz, d.h. die Zeit bewegt sich wenig und : .
innerhalb dieser Stille macht den Wald-Ziest alle Erfahrung durch /" .
die Bewegung (gelb). [ -

_v Y e
Die Hin- und Her-Bewegung hat zwar genauso viel Einfluss wie bei z i%

anderen, durch die Veranderung der Zeit wird es aber nicht negativ %
empfunden. O

Durch die zeitliche Stabilitdt kommt Wals-Ziest gut mit den wechselnden Einfliissen zurecht.

Es ist auch denkbar, das er beim hin und her parallel ins zeitliche verschoben wird und
wieder zurlck. Irgendwie zeitlich parallel.

{ T *
| A8 C”)\\J& &> \/

Gesund ist also vielleicht, wenn das eigene zeitliche System gut funktioniert.
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Stramonium - Datura Stramonium tatula — Stechapfel

Ich spreche mit der pflanze bzw. versuche es. Sie sagt: ,komm runter zu mir“ und haut mir dann eine
rein und schubst mich weg. Es ist ein Heranziehen und ein AbstoRen und es ist viel Gehassigkeit
dabei. Das habe ich bei einer Pflanze noch nie so erlebt. Ein Verappfeln, wie bei einem Betrunkenem.
Die Pflanze kommt mir auch verdreht vor.

Ich bekomme pldtzlich stechende Bauschmerzen, etwas rechts oben vom Bauchnabel — so wie
letztens, als eine Besetzung/Fremdes bei mir war.

Ich werde verappelt: ,Wasch mich, Lach mich® ruft sie.

Angst verletzt zu werden. Den Kern prasentieren, aber gar nicht zu wissen, wie ich ihn schitzen kann.
Und auch erschrocken dartber sein, wenn ich mir etwas nehme.

Ich habe dir etwas gegeben und jetzt gehst du plus Bauchschmerzen.

Unverstandis dafir, warum ich als Pflanze etwas gebe, aber der andere nichts zurtick gibt. Das macht
man doch so! Gefangen sein in dieser Idee. (Nicht Festklammern, nicht Erwartungshaltung haben,
nicht zusammensein wollen, nicht Nahe wollen, nicht Schutz haben wollen, nicht Thema
Verantwortung.)

Alkohol ist der Sanitater in der Not
Es geht um Not

Das Pflanzenteilunterhalb der Blite, also das, was die beginnende Frucht schitzt, ist am hartesten.

Die Kapsel liegt oben, ungeschitzt und stachelig, ahnlich der Blute. (Die Blite ist aber etwas anderes,
sie soll anlocken, die Samenkapsel braucht Schutz).

Die Frucht ist stachelig, ich kann sie kaum anfassen und kann sie auch nicht abbrechen, weil sie im
Ansatz weich/elastisch ist. Nicht abgreifbar.

Durst
V.n. frischem rohen Gemise

F.v. betrogen werden vom Staat etc. und man hat keine rechtliche Handhabe dagegen vorzugehen.
Betrogen wegen Unbedarftheit (Tater sagen Dummbheit).

Es gibt bestimmte Ebenen, die schaffe ich nicht zu schitzen.

Morgens nach der 1. Stufe ist meine Kiiche (meines inneren Hauses) voll mit albernen, betrunkenen,
schreienden Menschen. Und auch in dem anderen EG Zimmer.

Stramonium-Traum: Ich betreue 2 Kinder, so ca. 3 Jahrealt und beide wollen wissen, was denn ein
mannliches Glied ist. Ich hole meinen heraus, es ist mir aber unangenehm und erscheint mir
unpassend. Dann sagt das Madchen, wenn ich rebe kommt Samen heraus. Ich reibe und sie sagt es
musste jetzt was kommen. Ich sage so musste ich 10 bis 20 Minuten weiter machen und packe
meinen Penis wieder ein.

Fir die Kinder war es Neugier, ich habe aber Angst, dass sie das ihren Eltern erzahlen und ich
verurteilt werde.

Dann denke ich, dass ich es verleugnen muss, was die Kinder erzahlen, um einer Strafe oder der
gesellschaftlichen Achtung zu entgehen.

AuRerdem habe ich starke Gewissensbisse, weil ich es unpassend finde. Also auch Gewissensbisse
etwas flasch gemacht zu haben, unabhangig davon, ob die Kinder es weiter erzahlen.
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A.v. heute geht die Welt unter
Handeln ohne Motivation: z.B. Hamisch sein ohne Grund

Plotzlich nachtliches Erwachen mit dem Gefiihl etwas schreckliches steht bevor.
Panikattacke morgens im Halbschlaf.

Festklammern an meiner Freundin tagsuber.

Stramonium-Traum

Wir fahren mit dem Bus und ein Madchen ist eingestiegenund ihr Freund lauft noch hinter dem Zug
her. Die nachste Haltestelle ist weit, aber er bleibt dran.

Dann erzahel ich und sehe im Traum wie ich eine Ex-Freundin verabschiedet habe und ich dann noch
mit einsteige und ein Stiick mitfahren will (als Uberraschung). Sie findet es unpassend und sagt, dass
ein Abschied ja dafur da ist, dass sie Abschied nimmt und sich auf den Abschied einlasst. Ich erzahle
im Bus, dass das manchmal gar nicht so gut ist (und meine das Hinterherlaufen).

Andere Personen erscheinen mir (oder sind es) Ubergriffig, Gberkritisch, anklagend. Sie erzeugen
Selbstzweifel in mir.

Ich hatte nach der 3. Stufe eine Besetzung von 4 Frauen.

Was kann ich tun, wie kann ich handeln, wo ist die Lésung, ich muss jetzt was tun.
G.v. Ablehnung

G.v. ich bin falsch

A.v. der Zukunft, vor Ungewissheit

Gesund ware jetzt: Ins Gefihl kommen, Trauer splren.

Thema Existenz

Das Gefuhl im Kafig mit einem wilden Tier zu sein (was viele Homdopathen als Grundthema von
Stramonium sehen) kommt daher, dass mit Gewalt und Manipulation versucht wird, das ich den
Anpassungsweg gehen soll, dieser soll erzwungen werden.

Ein Akutmittel fir Calcium ist in erster Linie Belladonna, aber ich denke auch Stramonium.
Stramonium ist fur viele akute Zustéande, blo3 bei Calcium fallt es sehr auf, wenn man versucht ihn
aus seiner Ausgeglichenheit in die Anpassung an andere zu bringen.

Jemand der Carcinosinum-krank ist braucht erst Carc., dann Stramonium.

Wenn die Eltern schon immer sagen, das man zu nichts nutze ist und nicht ihren Vorstellungen
entspricht — wie reagiert ein so gepragter Mensch, wenn dann plétzlich Kritik vom Partner kommt?

Existenziell! Stramonium!

Aussehen: Ausgezerrt, Aschfahl
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Thuja occidentalis — Abendlandischer Lebensbaum

Zyniker

Thema Gewissen

U.z. Aufthdren jemanden zu besetzen

Anderen zu nahe kommen
Grenzuberschreitung

Zeit vergeht schnell (Mittel fur alte Menschen?)
Computerviren

Steuerprifung

Steuerbetrug

Ekel

G.v. jemand kommt mir zu nahe

V.n. Handewaschen

A.v. Ansteckung
A.v. Krankheiten
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Tremella mesenterica - Goldgelber Zitterling
Der Goldgelbe Zitterling parasitiert auf einem
Zystidenrindenpilz (im Bild beige).

Der Zitterling ist nicht zu fassen. Er scheint nicht da
Zu sein.

Allgemeine Aussage: Ich habe damit nichts zu tun.
Lauerstellung.

Schattenthema: Genervt davon dass anderen nicht
das leisten, woflir Sie bezahlt werden.

Aggressiv
angefressen
Stau im Kopf, hinter der Nase/ Stirn

Pubertatsmittel
Genervt davon, abhangig zu sein von etwas/ von
anderen. So, als ware die andere Person die

Schwachstelle und ich habe keine Chance diese
Schwachstelle zu umgehen und bin abhangig davon.

Termin machen und der andere kommt zu spat.
Scheidung unmaéglich, weil die Rente sonst zu klein ist.
Abhangigkeiten

Gemeinsam etwas Nutzen

Streit: ,ich will* , ,nein ich will“ , ,nein ich will“ usw.

Geschwisterstreit

Austausch zwischen zwei Personen. Der Mann hilft der Frau bei ihrer Krankheit. Inm geht es
auch schlecht (Angst vor Verlust etc .) und gibt das zurtick. Dabei entsteht ein Kampf durch
die Verdrangung der Verlustangste. Als Folge dieses Kampfes verstarken sich die
Krankheiten.

Durch Krankheit oder Konstitution abhangig sein von anderen Personen.

Ungleichgewicht

Auf Kosten anderer Leben z.B. Deutsche auf Kosten der Umwelt, nachfolgender Generation,
Afrika.

Verbindung herstellen wollen, aber nicht kdnnen. Z.B. einen Menschen einladen, der lehnt
ab.

Impuls alte Verbindung wiederherzustellen, gilt auch fur das Gehirn.
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Mittel bei Gedachnisverlust

Thema Verrat

Jemand verraten

auf Kosten anderer agieren

Die andere Person hat ein Geflihl von zusammengeschntirt werden, in den Klauen gefangen
sein.

Thema Schoénheit
Jemanden angreifen, weil man dessen Schonheit nicht ertragt.

Angegriffen werden, weil man schon ist.

Aufquellen <> Schrumpfen

Jemand anderen nicht mogen, weil er meine Grenze Uberschreitet.
Im Wachstum begrenzt sein / abhangig sein (Pubertatsmittel)

G.v. Wie ein schbnes weiches Sofa, auf dem ich gerne liege.
F.v. Kinder, die lernen wollen aber keinen Input bekommen.

Strahlungsschaden: der Kérper versucht sich zu heilen und die Bestrahlung verhindert das.

Wie viel Individualitat hat der Zitterling im Kern? Er schaut nicht auf seine Individualitat

sondern versucht andere Individuen zu beeinflussen. Dadurch lebt er seine Individualitat
nicht aus, sondern stort anderer Leute Individualitaten.
Der Zitterling fiihlt sich insgesamt ertraglich an. Es ist nur unterschwellig belastend.

G.v. Leicht, unbeschwert, aber auch ohne Substanz.
Ganz tiefe, ganz unterschwellige Wut mit Zerstérungsimpuls. (DD anac.)

* Kinder die fur ihre Eltern Wettbewerbe gewinnen

» Das Gegenteil von Freiheit erzeugen

o Impfpflicht
Frage: warum ist der Pilz auffallend orange? Er ist im griinen Wald im Herbst und Winter gut
zu sehen. Sowas wie ein Lockmittel fur fremde Individuen, die sich fur Beeinflussung 6ffnen
sollen.

6.Stufe Mix Verreibung Zitterling UND Zystidenrindenpilz
Dringt in Poren ein.

Thema Starre

Beziehungsmittel fiir beide.
Mit allen Mitteln das System festigen.
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Beispiel: ein Kind wird gezwungen sein System aufzugeben und sich dann Mutter/Vater
anzupassen.

G.v. Einheit zu bilden

Bild: Mutter umarmt das Kind innig gegen das AuRere.

Thema: aneinander kleben

Thema: jemanden gefiigig machen, Uber jemanden bestimmen

Eine fiir beide Seiten vorteilhafte Ubereinkunft schlieRen.
gesund: Sich gegenseitig helfen, aber getrennt bleiben.
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Tussilago farfara - Huflattich

Husten mit Hustenkrampf
stéandiges Kitzeln im Hals

Am Waldrand habe ich diese Pflanze gefunden und bin dann weiter gewandert. Kurz
nachdem ich sie eingesteckt habe, fangt ein Kitzeln im Hals an. Es ist standig da, und nervt
mich. Ich habe sogar einen Hustenkrampf davon. Erst nach ca. 30 Minuten habe ich die
Idee, dass es von der Pflanze kommen konnte. Ich hore auf sie weiter mit mir herum zu
tragen und schon ist das Kitzeln im Hals weg.
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Umbilical Cord — Nabelschnur vom Mensch

V.n. Heizung andrehen, wird aber nicht warm. G.v. Abhangigkeit vom Vermieter mit Trauer
Thema Existenz

Trauer, wenn ich daran denke, dass die Nabelschnur eintrocknet

Donkey Kong

Mutteratem

Stirnkopfschmerz

Mir fehlt die Verbindung

Ich kucke ins Handy, kann mich gar nicht fokussieren, ich suche ablenkung wie bei einem
Handysuchtigen

Eigenatem: keuchend, schwerer Atem, Spannung besonders im Kiefer

Vateratem: Mir doch egal. Ich weil gar nichtwer ich bin. Ich habe keinen richtigen Bezug zu meiner
Umgebung.

Mutteratem: gut, entspannt

Wie macht das ein Tier, was ist da besser bezlglich Eigenatem?
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Uranium metallicum — Wahrnehmung zum Mittel
F.v. Mobbing
Ursache von Mobbing

y

Wenn ich einen Menschen sehe, welcher Uran metallicum bendtigt, dann sehe ich, dass die
Aura der Person kleiner ist, als die fleischliche Kérperhtille. Und zwar deutlich kleiner. Es ist
eigentlich wie eine Stange in der Mitte. Ausldser sind Angriffe von mehreren Seiten

Beispiel: Ein Kind wird in der Schule gehanselt und wendet sich von der Schule und den
Schilern ab. Es wendet sich seinem Elternhaus vermehrt zu und wird auch hier schlecht
behandelt, indem es hier ebenfalls gehanselt und schikaniert wird.

Das ist ein Angriff von allen (bzw. den wichtigsten) Seiten, der dazu fuhrt, dass sich die Aura
noch weiter zurlickzieht. Andere Menschen werden nun als Bedrohung empfunden.
Uranium metallicum hilft zu einer gesunden Ausdehnung des Kerns.
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Vernix caseosa — Kaseschmiere vom Mensch
Empfindlichkeit zulassen und Empfindlichkeit leben.

Ohrenschmerzen rechts

DD Astacus

Mittel bei Psoriasis

Mittel bei Frostbeulen/Frost/Unterkiihlung

Dieses Geflhl, wenn man Kleidung in der Kalte wechselt. Gesunde Menschen kdnnen das, andere
Menschen werden davon krank.

DD Rosa Canina

Wenn Kinder dem einen Elternteil (meist der Mutter) durch das Gericht zeitlich zugesprochen werden,
dann wird der Vater kurzfristig Stramonium brauchen, aber ein Mittel um Schaden von Mama und
Papa und (seltener) dem Kind abzuwenden ware Kaseschmiere.

Ein Mittel, wenn immer wieder an der 50/50 Regelung geruttelt wird.

Weniger Angst vor Armut oder nichts zu besitzen.

Ich bin empfindlich, alles ist mir zuviel. Ich habe das Gefiihl der Uberforderung und von ihr iberwaltigt
zu werden, wenn ich mit noch mehr Menschen in Kontakt komme. Das war bei Menschengruppen
und bei Patienten so. (1. Verreibestufe)

Nun eher abgeschnitten von Gefuhlen, eher oberflachlich mit Magenschmerzen (2. Verreibestufe).
Ich habe ein Bild, wie mir eine Frau die Kdseschmieren mit ihren Nageln vom Korper kratzt.

Traum: Ich bin eine Frau und wurde entfihrt in ein Gebdude weit ab vom Schuss.Es gibt einen Chef
zu dieser Entfuhrung und ich gebe ihm eine Ohrfeige. Er schldgt mich dann viel harter zurtick und ich
wiederum auch. Er will dann voll zuriickschlagen, ich mache mir aber Ohropax rein, damit mein
Trommelfell keinen Schaden nimmt. Erschlagt dann voll zu. Eine Minute spater tue ich dann so, als
wirde ich in Ohnmacht falle, und tue langer so, als ob mein Gehrin verletzt sei, immer mit dem Blick
auf eine Fluchtmdglichkeit. Ich habe das Gefuhl Macht zu haben und die Beteiligten mit meiner
erdachten Krankheit dirigieren zu kdnnen.

Trauer dartber mich im Traum fremd verhalten zu missen. Man kdnnte denken, ich bleibe im Traum
in meiner Eigenmacht, aber ich bin ja fremd und ein Spielball meiner Uberlebensinstinkte.

Thema Uberleben

Tinus Smith zur Kaseschmiere: Geflihle von mir und anderen differenzieren kénnen.
Ich denke das stimmt teilweise und auf einer energetischen Ebene ist es anders.

Ein Mittel fur den Fall, dass ich noch nicht reif flir einen erforderlichen Kontakt bin und mich
abgrenzen muss.

Film: Die Hard 4: Die au3ere Struktur (die Regierung) steht vor dem Zusammenbruch oder wird
angegriffen.

Wenn wir Blockaden wahrnehmen kénnen und wollen, und ich davon ausgehe, dass aus einer
Blockierung irgendwann eine Krankheit wird, dann kann ich ja duch Lésung der Blockade die

Krankheit verhindern.

V.n. Unterhemd
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Sankaran Raga 12
Schmerz beim Berthrtwerden.
-kdrperlich
-seelisch
Der Schock, wenn Informationen, Emotionen oder Bilder auf einen einwirken und das Verlassen des
kindlichen Unschuldszustandes als Folge davon. Z.B.
* aus Versehen Tagesschaubilder sehen
* aus Versehen Pornobilder als Werbung sehen
*  Der Schock wenn man mitbekommt, dass Wirstchen aus Schweinen gemacht wurde
*  Mitbekommen, das Opa schwer krank ist
» fremde Kinder im Kindergarten plétzlich gemein sind
» die erste Ohrfeige oder kérperliche Gewalt von Mama oder Papa
Das Menschlein wird reifer, aber jede neue heftige Erkenntnis oder Information wird als Schock
empfunden.
So ist es auch ein Mittel fiir Erwachsene, die zum ersten Mal einen Autounfall sehen oder Leichen im
Fernsehen oder einen Horrorfilmen schauen.
Es ist auch ein Mittel, um zur Unschuld zuriickzukehren DD Bellis perennis
Wenn ich im Krieg war und wieder diesen Unschuldszustand brauche

Wenn ich aus einer heftigen Scheidung komme mit Kinderstreit und seelischen Verletzungen, dann
bereitte die Kaseschmiere mich darauf vor, wieder neu beginnen zu kénnen mit Empfindlichkeit,
Vorsicht und empfindlich reagieren dirfen.

Wie erziehe ich mein Kind, wenn das Leben mich abgehartet hat? Kann ich dem Zauber eines
Sauglings begegnen? Mit Vernix caseosa ja!

Ich glaube nicht, dass es so wirkt wie Astacus fluviatilis. Astacus kann ich geben, um jemanden vor
heftigen Einflissen zu schitzen oder wahrend einer Traumatherapie, wenn altes Leid hochkommt.
Hier sollte der Mensch entscheiden: Mochte ich empfindlicher werden und wieder tiefer einsteigen in
zwischenmenschliche Feinheiten?

Auch konnte ich Vernix nehmen, wenn ich eine neue Bewusstseinsebene betreten mochte.

Starke Nierenschmerzen

Thema Niere

Kaltegefuhl in den Nieren

Dunnhautigkeit

Empfindlich auf Emotionen

F.v. Geburtstrauma

F.v. Allein (ohne Mutter) nach Geburt

F.v. Fremde Menschen nach Geburt

Kaltegefuhl in den FiiRen und dem unteren Teil der Unterschenkel.
Unruhe im unteren Teil der Unterschenkel

Im gesunden Vernix-Zustand die Fahigkeit haben, unangenehme Dinge auszusprechen.
(Grenzuberschreitung).

Komplizierte Arbeitsablaufe und die Unféhigkeit diese Ablaufe einfach zu halten.
Nur an sich denken, was einfach fur mich ist und nicht darauf achten, wie ich anderen Menschen
Einfachheit ermdglichen kann.

Warum ist meine Haut nicht dicker?

Abneigung gegen Pelze und Felle, besonders Babyfelle (Lammfelle)
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Vespa vulgaris - Wespennest mit Puppe
Das Erdnest wurde von einem Dachs geplundert.

Thema Frieden

unstet
wuselig

Anspannung: gleichméaRig um 20% hohere

Anspannung auf allen Ebenen vorhanden. Nicht

deutlich héher, aber gleichmaRig héher und auch in
der Tiefe héhere Anspannung.

DD Coff.

Schreibprobleme
Schmerzen im rechten Handgelenk, leicht stechend, Karpaltunnelsyndrom

Generalverdacht auf Manner, dass Manner den Kindern etwas antun. Das hdrt sich sehr
anstrengend an = ca. 20 % mehr Anspannung. Wespennest kann diesen Generalverdacht

heilen, ebenso wie die damit verbundene Anspannung. Ein Mittel fir Matter.

Kopf ungewoéhnlich schrag halten, verdreht halten.
Ich habe mal gelesen dass Vogelknochen bei 30% Uberlastung brechen, also nicht ein
Knochen bei 20 % und ein anderer bei 50%. Alles ist auf genau 30% Mehrbelastung

ausgelegt, da erscheinen meine wahrgenommenen 20% sehr viel.

V.n. Heilerde

Schilling=_kleines Stlick Gold= so werden die Kinder behandelt, so wie ein Kosewort.

Hitze im Oberkdrper und Kopf
Thema Kollektiv
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In der Wabe ist viel Ruhe. (Cave: Apis= Unruhe) So wie ein Teich, der bewegungslos
darliegt (DD Spirogyra). So wie in Erwartung eines Kindes.

Ruhige Vorfreude.

Liebe und Fursorge spure ich. Das kommt eher von den Kindern und Arbeiterinnen.

Thema Genossenschaft

Vermehrte Anspannung, so als ob Gefahr da ist.
Spannung im Kiefer/Unterkiefer

Anspannung, rundherum Chaos, aber ich bin passiv (So wie die noch nicht geschlipften
Wespen bei Angriff von auf3en).

Starke Liebe zu der Pflegemama
Pflegemama - Liebe zum Kollektiv

Wie ist der Kreislauf? Gibt es nicht.
Kind: emotionale Dankbarkeitsliebe

Frieden

Qualitat: Wespennest bleibt bei sich, i.S.v. Krieg und Zerstérung sind nicht gefolgt von
Projektionen oder energetischer Verschiebung.

Gedanken: Polizei stirmt meine Wohnung und ich soll mir Zeit fiir die nehmen, will aber erst

zu Ende verreiben. Prioritat bei mir nicht bei einem anderen System.

Wenn ich mich einem fremden System hingebe, dann komme ich zerlumpt wieder heraus.
Ich habe keine Chance und kann nur leiden. Heilung: Wieder bei sich selbst sein.

Wespennest heilt durch vieles Kleines. Vielleicht vergleichbar mit
a) der Geburt eines Sohnes beim Menschen und
b) stiindlichen ununterbrochenen Geburten bei der Wespenkonigin im Nest.

Thema: Gleichgewicht finden zwischen a) Offenheit (= mit Fremden in Kontakt kommen) und
b) bei sich selbst sein.

— der Kontakt zwischen Puppe und Amme ist gering, da das Futter gebracht wird und die
Made standig frisst. d.h. sie frisst andauernd den Vorrat runter und nicht angepasst an den
Futterbringer.

Thema Abschreckung
Wabe = Mittel zur Erektion
Der einzige Uberlebende, sowie in dem Agentenfilm Kingsman 1.

Ich bin dadurch abgeschreckt, dass ich nicht zielgerichtet bin.
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Uniberschaubarkeit durch zu viele Ansatzpunkte.

Stolz
Hohe Schaffenskraft aus dem Selbstverstandnis heraus.

pflegende Aspekt, weniger mutterliche Aspekt.
Paranoid

Einerseits fuhle ich die erhdhte Spannung von 20%, andererseits ist da diese Ruhe. Ich
denke es konnte ein Mittel sein fir Menschen, die auf allen Ebenen 20% angespannt sind.
Von auf3en sieht es nach Anspannung aus, die Person selbst wird aber fir sich sagen: Ich
bin ganz ruhig.

Diesen Zustand finde ich bei werdenden Muttern kurz vor der Geburt oder vor einem Kampf.
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Vicia cracca — Vogelwicke

Viel Aufwand fiir die Schale
Zeit vergeht extrem langsam DD Covid

Endlich Herbst, endlich Pause, aber keine Traume
Wird abends am meisten bemerkt.

Schneidezahn

Zahnwurzel

Drang zu wachsen

G.v. sich zusammenziehen, sich zusammenkrallen

Schwierige Eigenstandigkeit, wenn der Blick zu weit weg geht.

Die Kletterplanze halt sich fest und das Festhalten wird ausgeldst durch das Spuren, durch
direkten Kontakt. Das Spuren wird von der Vogelwicke Uberwiegend als Wegweiser genutzt.
Das funktioniert nicht bei weiter entfernten Dinge oder weiter entfernte Umstande.

Die Vogelwicke kann sich entscheiden, aber nur zu dem ihr Nahen. Die nahen Sachen kann
sie prufen.

Andere Menschen kdnnen planen oder strategisch denken, Vicia kann nur nah planen.
Kredite aufnehmen oder Zukunftsprognosen mit einplanen geht schief.

Das ,weit kucken missen® macht krank, ebenso wie die fehlende Fixierung auf das
unmittelbare Geflihl. Medien machen krank, weil sie nicht nah und unmittelbar sind.

Das Spuren ist am Anfang der Beriihrung, d.h. wenn noch nicht zuviel Kontakt da ist. Zuviel
Kontakt, bzw. ein Festkrallen durch die andere Person ist dann gleich zuviel.

Optimal ist ein langsames Ausprobieren.

Ziehen an der Ranke erregt. Je starker die Ranke gedehnt wird, d.h. je starker der Zug ist,
umso starker wird gekrallt.

Beginnende Halsschmerzen, Angina, roter Rachen

Wutanfalle, wenn sie aus ihrem Halt herausgeldst wird. Z.B. jemand stort sie, wenn sie im
Kontakt/ im Fihlen ist. Z.B. jemand tut etwas und damit wird das Splren unterbrochen.

Zahnschmerzen
Vogelwicke bei MS und Schuttellahmung/Parkinson

Gesund Krank
Im Gefiihl Gefuhl ablehnen
Kontakt/Spuren Stumpfheit

DD Lathyrus Sativus (Platterbse)
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Xanthoria parietina - Gewohnliche Gelbflechte
Ein Mittel bei Covid / Corona

Flechte= Symbiose zwischen Flechte und Alge.

Jeder kann fur sich ganz glicklich sein zufrieden sein.

Von der Flle in die Erwartungshaltung/ den Mangel gehen. Dann wird es fur beide
anstrengend und komisch.

Entweder ansprechen und klaren (=ganz flr sich bleiben) oder rausgehen(= ganz fir sich
bleiben.)

Thema Streber: Ein Streber flr sich allein ist kein Streber.

Symbiose ist haufig der einzige Weg:
a) Ziel: Was will ich, wo will ich hin?
b) Was flr Fahigkeiten bringe ich mit?
c) Wie kdnnte der Weg aussehen?

Mannerteams, Frauenteams, Mixedteams

Symbiose: Hoéherer Verlust, wenn es einem Partner in einer Symbiose nicht gut geht: Beide
sind dann auf dem falschen Weg.

Symbiose. Flechte+ Grinalge+ Milbe+ Baum

(Grunalge ist eigentlich Konkurrenz und wurde Symbiosepartner. Aus Konkurrenz
entsandene Symbiosen?)

V.n. Gesellschaft
Konflikte innerhalb der Symbiose, Ehestreit (Symbiosepartner missen zusammenpassen
z.B. Mittel fur eine 30-jahrige Frau, die einen alten Partner sucht.)

Geruch aromatisch, herb, wie Aftershave
Geschmack sauerlich unangenehm

Bei Grippe 2 Quadratzentimeter und eine halbe Tasse kochendes Wasser dazu, zwei- bis
dreimal taglich
Die Gelbflechte hilft, eine Symbiose einzugehen. Wieso gibt es Grippe?

Flechte und Grinalge (= Symbiose= Gelbflechte) finden immer zueinander, wie zwei

Zahnrader die ineinander liegen.

Fortpflanzung: Symbiose allein zwischen Flechte und Griinalge reicht nicht. Es braucht
noch mehr.

Mittel bei Unfruchtbarkeit, unerfilltem Kinderwunsch.
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Ideen kdnnen nicht umgesetzt werden, weil die Fahigkeit zur praktischen Umsetzung fehilt.
Hier hilft die Symbiose.
Die Geburt einer Idee, die Idee muss sich fortpflanzen kénnen.

Die Symbiose ist schon viel, dartber hinaus fehlt aber etwas zur Verbreitung.

Fur Frauen, bei denen die Uhr tickt, der halbwegs passende Mann zur Symbiose da ist, es
aber nicht klappt.

Fir Symbiose zwischen Mutter und Kind, wenn der Vater Uberflussig ist. Die Gelbflechte hilft
hier ein gesundes Gleichgewicht herzustellen. (DD lac-c, lac-h, puls.)

Bei der Symbiose der Gelbflechte und der Grinalge geht es nicht um Macht/
Machtverhaltnisse.

Single Partys fiir 35-Jahrige.

Die Symbiose ist nur lllusion, da alles in der Welt in Symbiose lebt. Die lllusion ist in uns
allen integriert. Wer sich davon entfernt, d.h. von der naturlichen Symbiose, von dem
naturlichen Zusammenspiel, der wird krank.

Wie fuhlt sich jemand, der aus der naturlichen Symbiose heraus geht?

Kunstfigur, z.b. Winnetou

Thema: Ungleichgewicht in der Symbiose, Gleichgewicht finden, nicht nur zwei Partner sind
dabei wichtig, sondern alles hat Einfluss.

(Dieses Konzept Symbiose verdinnisiert sich, als ob ich einen Klumpen feuchten Sand es
in der Hand habe da jetzt trocknet.)??

Die Gelbflechte lehrt uns zu leben und zu tGberleben.

Wir verstehen dann, dass wir manche Symbiosen nicht verandern oder wegwerfen kdnnen
ohne zu sterben. Wenn vielleicht in 300 bis 350 Jahren die Erde nahe der Zerstorung ist,
wird die Flechte fir Einsicht Sorgen.

Wenn eine Wahl ansteht und eine Okopartei harte Einschnitte zugunsten des
Weiterbestehen der Symbiose Mensch/Tier/Natur/Erde fordert, sollte jeder Wahler mal
vorher mit der Gelblechte in Kontakt kommen.

Fir Pubertierende und Eltern fur Einsicht in ihre Symbiose (oder sagen wir mal mehr
Einsicht)
Auf menschlicher Ebene gibt die Gelbflechte Einsicht in das Zusammenspiel.

Es ist nicht leicht zu wachsen.

V.n. Unterstltzung, es reicht aber wenig Unterstitzung. Wachst durch Unterstitzung.
z.B. Hausaufgaben klappen mit nur ganz wenig Unterstutzung.

Ohne Unterstitzung: sehr erschépft, G.v. grof3e Hirde

starrer, kranker Glaubenssatz: ,ich muss das alleine schaffen®
auch: ,ich kann das nicht allein“ (besonders auch bei psychischen Erkrankungen)
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Feuchtigkeit amel.
V.n. Licht

Gelbflechte erweckt das Bewusstsein fiir unser Zusammenleben
Absichtserklarung reichen nicht

Braucht Freiheit
Braucht Kooperation

Die Gelbflechte geht langsam voran. Sie kann nicht springen wie ein Vogel. Selbst etwas,
was zum Greifen nah scheint, daflir braucht sie Hilfe.

Und dadurch, dass der nachste Schritt zum Greifen nah scheint und erlebt wird, ist es der
Gelbflechte umso bewusster (und bewusster als anderen), dass alles Symbiose ist und was

alles Symbiose ist.

Nachtrag: Grobzackigere Grenze der Aura DD Saccharum (=Hefe)
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Xylaria longipes — Langstielige Ahornholzkeule
dead moll's fingers (moll = Gangsterbraut)

Ich habe keinen Kontakt zum Pilz DD Thuj.
Unterm Radar fliegen

unauffallig

Ruhig und still, es ist aber da und nimmt Einfluss

wenig/keine Abhangigkeit

Es erinnert mich an eine Schilerin, die still in der Klasse sitzt, sich
nicht beteiligt und unauffallig ist

V.n. Freiheit
Puls 80-90

Traum: Mein Auto wird abgeschleppt, weil in der Stralle ein Film
gedreht wird und das Auto stort.

Hochgradig genervt, alles ist zu viel

Verlangen nach ausgeglichenem Verhaltnis

G.v. getrieben = ich muss mich verbessern, um dazu zugehoéren
Durstt

A.g. Bevormundung

A.g. gegen Abhangigkeiten

Gesundes Verhaltnis zu Mitmenschen ist wichtig.
—Uber soziale Medien kann man sich nicht vollstandig mitteilen und das kann gesunde
Verhalnisse verhindern.

Xylaria ist vielleicht die Antwort der Homdopathie auf soziale Medien.Vielleicht kann Xylaria
die Kommunikation vervollstandigen, indem menschenfremde Kanéle genutzt werden
koénnen.

Pilze kbnnen andere Heilwege finden und so lange andauernde Krankheiten heilen, die zum
System des Patienten geworden sind.
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Xylaria fuhlt sich an wie Einatmen und gleichzeitig ,Baaaaa“ rufen.
—von innen nach Aufen und Transformation

Wahnidee: Ich wachse beim Einatmen
Das Wachsen geht 10x schneller, als das Kleinwerden.
So wie eine langsame Bodller-Explosion mit einem anschlieRenden langsamen zu Boden

schweben der Papierschnipsel.

Das Bild ahnelt einer Zecke(?)



